नबभारत (रव, (४०. ॥॥ 11 1382 


नवभारत 


या अंकात - 


इमाजवादी धतीची खभाजरचना : २३: 
डॉ. र. चि. बडवे 


मानसोपचारशात्त्राच्या दृष्टिकोणातून मनुष्याचे मूल्य 

अनु० किशोर मोरेइवर फडके 

पुराणातील सुपरिचित पण गूढ ब्यक्ति- २: “ अहल्या ? 
डॉ. कु. उषा करंबेळकर 

शिववत्त्वरत्नाकर : धर्मकोदा 

डॉ. गणेश थिटे 


ग्रंथपरिचय-परीक्षण -- 

महाराष्ट्राचे विचारधन 

ध्रो. व. भ. कणिक 

श्रीरामकोद-- खंड १ ला:भाग १ ला 

, वि. म. बेडेकर ९ 

श्री. वि. म वर्ष २७ 
अंक आठबा 
मे १९७४ 


| अनुक्रमणिका | 


मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे क 
संगणकीकृत ीीक द्वारा प्राज्ञषपाठशाळामंडळ, वाई 


क णक गाश 


मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थेद्वारे 
संगणकीकृत 


महाराष्ट्र शासन हटल 
मराठी भाषा विभाग 
राज्य य स्वातंत्र्याचा अमृत महोत्सव 
मराठीचा विकास : महाराष्ट्राचा विकास रा ज्य मराठी विकास सस्था पृ शि 
नोंदणी क्रं. एफ.१६०९४(मुंबई) एल्फिन्स्टन तांत्रिक विद्याळय, ३, महापालिका मार्ग, 


धोबीतलाव, मुंबई - ४०००००१ दूरध्वनी : (०२२) २२६३१३२५ / २२६५३९६६ 
संकेतस्थळ ॥॥.[05://॥९५.॥)०0॥011011.90४.1॥ इ-पत्ता ॥॥४५5_॥]७॥॥1001(8%/601100.00॥ 


निवेदन 


राज्य मराठी विकास संस्था, मुंबई ही महाराष्ट्र शासनाने स्थापन केलेली स्वायत्त संस्था आहे. मराठी 
भाषा विभागाच्या पत्राप्रमाणे (संदर्भ क्र. मसंस २०१६/प्र.क्र.११५/२०१६/भाषा-२, दि. ३ जानेवारी, २०१७) राज्य 
मराठी विकास संस्थेद्वारे 'महाराष्ट्रातील मराठी संशोधन मंडळ/ संस्थांना अर्थसाहाय्य योजना" कार्यान्वित 
करण्यात आली असून या योजनेअंतर्गत महाराष्ट्रातील मराठी भाषा, साहित्य व संस्कृती वृद्धिंगत होण्यासाठी 
काम करणाऱ्या महाराष्ट्रातील मान्यताप्राप्त मंडळ/ संस्थांना अर्थसाहाय्य करण्यात येते. 


सदर प्रकल्पांतर्गत प्राज्ञपाठशाळामंडळ, वाई यांना राज्य मराठी विकास संस्थेद्वारे नवभारत मासिकांचे 
ऑक्टोबर १९४७ ते सप्टेंबर २०१७ पर्यंतच्या अंकांचे संगणकीकरण करून ते सार्वजनिकरीत्या आणि विनामूल्य 
उपलब्ध करून देण्यासाठी अर्थसाहाय्य करण्यात आले होते. याअंतर्गत सद्र अंकांचे संगणकीकरण करण्यात 
आले असून प्राज्ञृपाठशाळामंडळ, वाई यांनी हे अंक जतन केळेळे असल्यामुळेच आपल्याळा संगणकीय 
स्वरूपात उपलब्ध होत आहेत. 


या अंकांच्या पीडीएफ प्रती आपण विनामूल्य उतरवून घेऊ शकता. असे करताना खालील सूचना 
लक्षात घेऊन त्यांचे पालन करावे. 

१. सदर ग्रंथांच्या पीडीएफ प्रती या वैयक्तिक वापरासाठी विनामूल्य उतरवून घेता येतील तसेच इतरांनाही 
विनामूल्य देता येतील. पण कोणत्याही कारणासाठी त्याचा व्यावसायिक वापर करता येणार नाही. 

२. सदर ग्रंथांचे दुवे इतरांना देताना त्यासाठी कोणतीही रक्कम आकारता येणार नाही. 

३. पीडीएफ प्रतींवर असलेली राज्य मराठी विकास संस्था, मुंबई व प्राज्ञपाठशाळामंडळ, वाई यांची मुद्रा 
आपणास काढता येणार नाही. 

४. आपल्या अभ्यासासाठी, संशोधनासाठी या सामग्रीचा उपयोग करताना आपण योग्य तो श्रेयनिर्देशा 
केला पाहिजे. 
वरील अटींचा भंग झाळेला आढळल्यास कायदेशीर कारवाई करण्यात येईल. 


स्पष्टीकरण : सदर सामग्री ही केवळ ऐतिहासिक दस्तऐवज म्हणून उपलब्ध करण्यात आळी असून या 
सामग्रीतून व्यक्त होणारी मते, विचारसरणी इ. त्या त्या लेखक, संपादक इ. कर्त्यांची आहे. त्यांपैकी कोणतेही 
मत, विचारसरणी इ. यांचा पुररस्कार महाराष्ट्र शासन, मराठी भाषा विभाग, राज्य मराठी विकास संस्था व 
प्राज्षपाठशाळामंडळ, वाई यांपैकी कुणीही करत नसून त्या त्या मताचे वा विचारत सि, 
विभागांवर असणार नाही. 


-रठडटण! हत” 
ण्पळळुममी ४ळरळवडण 
ग्य्तह्‌ | "ळप्पत्त 


अनुक्रमणिका मराठीच स: महार 
[ अनुक्रमणिका | राज्य मरा का 


प्राज्ञपाठशाळामंडळ वाहे, यांचे मासिक 


प लेळभारेत ., 


अंक आठवा 
( महाराष्ट्र राज्य साहित्य व संस्कृति मंडळ पुरस्कृत ) 
संपादक-मंडळ 
प्रा. वि. म. बेडकर--प्रा. गोवधेन पारीख, प्रा. मे. पु. रेगे का. संपादक 


“शशश > “लश > डॉशीीश शीलाला “2 शॉट टीशीटीट लाली ८-2 


समाजवादी धर्तीची समाजरचना :३: डॉ. र. चिं. बडवे १-१३ 


मानसोप'चारशास्त्राच्या -- 
दृष्टिकोणातून मनुष्याचे मूल्य अनु किशोर मोरेश्वर फडके १४-२९ 
पुराणातील सुपरिचित पण गूढ व्यक्ति- 


२: “ अहल्या ” डॉ. कृ. उषा करंबेळकर ३०-४० 
शिवतत्वरत्नाकर : एक धर्मकोश डॉ. गणेश थिटे ४१-८० 


ग्रंथपरिचय- परीक्षण --- 


महाराष्ट्राचे विचारधन श्री. व. भ. कर्णि ८१-८९ 


श्रीरामकोश- खंड १ ला: भाग १ ला श्री. वि. म. बेडेकर ९०-९६ 


बार्षिक रु. १२ अंकास रु. १-२५ 
हे मासिक श्री. म. शं. खाठे यांनी दी प्राज्ञ प्रेस, ३१५ गंगापुरी, वाई 
भेथे छापून प्रा. वि. म. बेडकर यांनी प्राज्षपाठशाळामंडळ वाई 

यांचेकरिता तेथेच प्रसिद्ध केळे 
पत्रव्यवहाराचा पत्ता : 
१ संपादकीय : कार्यकारी संपादक, “ नवभारत ? म्नासिक, 
प्राध्यापकांचे निवासस्थान कीर्ति कॉलेज, दादर-मुंबई २८ 
२ ठयवस्थापकीय : व्यवस्थापक, ' नवभारत ' मासिक, 
€/० दी प्राज्ञ प्रेस, बाई ( जि० सातारा ) 
३ चौकशी : श्री. वा. वि. कोनकर 


१८८ एफ्‌ , भौमराववाडी, मुंबई २ फोन नं. २५४८५४ 
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मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत 


द्वारा प्राज्पाठशाळामडळ, 


डॉ. र. चि. बडवे 


समाजवादी धतींची समाजरचना : ३: 
( डाइिष्ट ब फलित ) 


समाजवादी धर्तीची समाजरचना स्थापण्याचे उदिष्ट ससोर ठेवून गेल्या 
१५-२० वर्षांत नियोजनद्वारा शासनाने कसकशी पावले टाकली व त्यातून कोणते 
फलित पदरात पडले याचा आढावा गेल्या दोन लेखात आपण घेतला: 
तो नजरेससोर ठेवून या नियोजनासंबंधी काही सामान्य विचार व्यक्तविण्याचा 
ह्या लेखाचा हेत आहे. वी 


१ नियोजनातील पर्वतप्राय अडचणी - 

नियोजनाहारे अमुक व्हाव्यास हवे होते, तमुक व्हावयास नको होते 
अल्ले कंठरवाने प्रतिपादणे व त्याप्रसाजे न झाल्यास शासन व नियोजनकार यांचे 
निष्ठुरपणे वाभाडे काढणे सोपे असले तरी ते फारसे इष्ट होईले वाटत नाहो. 
त्यांच्या अडचणी विचारात घेऊन सहानुभूतीने व आपलेपणाने टोका करणे 
व ब्रिघधायक स्वरूपाच्या सुधारणा सुचविणे हाच मार्ग अंती उपयुक्‍त ठरेल अशी 
या लेखाची भूमिका आहे. आपल्या देशात नियोजनद्वारा प्रगतति साधण्याच्या 
काभातील कांही अडचणांचा उल्लेख पुढे केला आहे: 

अ) देशाचा प्रचंड विस्तार व तितकोच प्रचंड व त्यातही दरसाल मोठी भर 
पडत आलेली लोकसंख्या. उपलब्ध असणारी वा होऊ शकणारो दळण- 
वळण उत्पादनाची व इतर साधने लक्षात घेता या सर्व जनतेला व 
देशाच्या सर्व भागाना स्पर्शील असे नियोजन करणे सहजसाध्य नाही. 
मात्र ते असाध्य नसून कष्टसाध्य आहे. 
देशातील प्रत्येक राज्य हेही जणु एकेक राष्ट्रच असून त्यात धार्मिक, 
भाषिक, आथिक, सामाजिक, इत्यादी बाबतीत प्रचंड विविधता असल्याने 
व त्यांचे हितसंबंध बेगवेगळेच नव्हे तर प्रसंगी परस्परविरोधीही असल्याने 
या सर्वांचा समस्वय करण्यात शासन व नियोजनकार यांची कसोटीच 
लागते. 

न. भा. १ 


आ 


*-< 
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मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत 


द्वारा प्राज्ञमाठशाळामंडळ, बाई 


ब्र नवभारत 


इ) दारिद्र्य, अशिक्षितता, पारंपरिकता, अंधश्रद्धा वगेरेचे देशात मुक्‍त 
सामाज्य पत्वरलेले असल्याने या सर्वांचे निमूलन करून जनतेची उन्नति 
असुक मुदतीत घडवून आणल्यास भगीरथ प्रयत्नही तोटक्रे पडतील, 
भगीरथासारखी उच्च कार्यक्षमता व ध्येयनिष्ठा नसेल तर बोलायलाच 
नको. 

ई) नियोजनाची पुरेपूर फळे पदरात पडणे असेल तर त्यासाठी एकतंत्री कार- 
वाई अधिक उपयुक्त ठरेल. परंतु आपण लोक्याही सागनिच जाण्याची 
प्रतिज्ञा घेतली असल्याने भरघोस फळे योग्य मुदतीत पदरात नक्‍्फी 
पडतील हो अपेक्षा अवास्तव ठरण्याचाच संभव भधिक. लोकजझञाहोतील 
जनतेचे प्रतिनिधी हे कांहो अंशाने तरी जनतेच्याच पातळीतोळल असल्याने 
क्तंबगार व्यवती बाजूला पडून नियोजनावर विपरीत परिणास होतो. 

उ) नियोजनप सुरू होण्यापुर्वी दीड दोन गातके देश पारतंत्र्यात असल्याने 
ज्ासनकर्त्यांचा ज्ञासकोव अनभव तुटपुंजाच होता. त्यामुळे ध्येय व 
व्यवहार यांची सांगड घालण्याच्या वाबतोत ते अपुरे पडण्याचो शक्‍यता 
सोठो होती. नियोजनाचे मूल्यमापन न्याय्य होणे असेल तर या अडचणी 
लक्षात घ्यावयात हव्यात. 


२ देश आर्थिकदृष्ट्या सम्रृद्ध होत आहे; परंतु - 


गेल्या २० वर्षात देशाने प्रगतीचा नजरेत भरण्याजोगा टप्पा गांठला 
आहे हे मोकळ्या मनाने साऱ्य करावयास हवे. राष्ट्रीय उत्पन्न ४७ % व दरडोई 
उत्पन्न २०% वाढले आहे. वाहतुक, शेती जिक्षणप्रसार, उद्योगधंदे, व्यापार, 
आरोग्याच्या सुखतोयी इ. आघाड्यांवर पंचवाषिक योजना उपयुक्त ठरल्याचे 
निश्चितपणे दिसून येते. लोकांच्या राहणीमानातही सुधारणा होत आहे. या 
प्रगतीमुळेच समर्थांच्या घरच्या इवानाप्रमाणे आपल्यावर सदेव गुरग्रणाऱ्या 
व चावा घेण्याची संधि साधण्यात पुरुषार्थ मानणार्‍या पाकिस्तानला आपण 
दोन तीन वेळा संपुण धूळ चारू दाळलो. अर्थातच दोनी देझ्याचा विस्तार लक्षात 
घेता यात मोठी बहाडुरी झाली असे नाही हे खरे असले तरी जे आहे त्याचा रास्त 
अभिमान बाळगण्यात काहीच वावगे नाहो. स्वावलंबनाच्या दिक्षेने आपली 
मजल थोडी समाधानकारक आहे. हे सर्व मान्य केल्यानंतर लेखांक २ सध्ये 
उल्लेखिलेली दुसरी बाजूहो विचारात घ्यावयास हवी. देज्ञाचो समृद्धता वाढत 


असतानाच दारिद्र्यही वाढत असून त्याकडे डोळेझांक करणे आत्मघाती ठरेल 
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राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे हि, 
संगणकीकृत द्वारा प्राक्पाठशाळामंडळ, वाई 


समाजवादी धर्तीची समाजरचना ३ 


देशात श्रीमंतांची संख्या वाढत असतानाच भिकारी, बेकार, निवारा वा इतर 
मूलभूत सुविधा उपलब्ध होऊ हकणाऱ्यांची संख्याही सवंत्र वाढत आहे. भेज- 
वान्यांनंतर त्यांत जेवणार्‍यांच्या पानांतील उष्ट्या पदार्थांवर तुटून पडणाऱ्यांचो 
संख्या अद्यापीही कमी झालेली नाहो हे या दारिद्र्याचेच लक्षण होय. नियो- 
जित अर्थव्यवस्थेच्या सुरवातीच्या काळात त्याचा लास समाजांतील खालच्या 
थरांना मिळू शकला नाहो हे निदान सभज्‌ दाकते; परंतु २० वर्षानंतरही यांत 
फरक पडू नये याचा अर्थ आपल्या नियोजनांतच काहीतरी मूलभूत दोब आहे 
असाच होतो. त्याचा शोध घेऊन तो दूर करण्याचे उत्तरदायित्व सनाजवादाचे 
कंकण बांधणाऱ्यांना मुळीच टाळता येणार नाही, याची जागीव गेली १०॥१५ 
बषे तरी नियोजनकारांना असूनही विषमता कसी करण्याचा पोकळ पुकारा 
पुनः पुन्हा करण्यावाचून इतर काही प्रत्यक्ष करण्यांकडे त्यांनो लक्ष दिल्याचे 


>. 


अनुभवात येत नाही; हो खेदाची गोष्ट होय. 
३ भाववाढीचा भस्मासूर 

वाढत्या समृद्धीचा लाभ समाजांतील फत वरच्या थरांच्याच पदरात 
पडतो व खालचे थर आहे तसेच' राहतात किंबहुना अधिक खालो जातात याचे 
एक महत्वाचे कारण म्हणजे पंचवाषिक योजनेच्या सुरवातीपासून आजतागायत 
सतत होणारी भाववाढ हे होय. यामुळें मध्यम व कनिष्ठ वर्ग आथिक दृष्ट्या 
नागवले जातात व रुपयांच्या स्वरूपात त्यांचे उत्पन्न वाढलेले दिसले तरी 
कयशक्ति घटत जाते हे कोणाच्याही लक्षात येण्याजोगे आहे. भाववाढ रोखणे 
असेल अथवा मर्यादेत ठेवणे असेल तर नियोजन अधिक सवंकश व्ह॒ःवयास हवे, 
उत्पादन, वितरण व भाव या तिघांचाही समावेश नियंत्रणात व्हावयास हुवा. 
आपल्या नियोजनात फक्त उत्पादन व तेही अर्धवट नियंत्रणाबाली आहे. 
बाकीचे दोन घटक बहुतांशी बाहेरच आहेत. यामुळेच शासनाला भाव रोखता 
येत नाहोत. त्याने तसा प्रयत्न केला तर वस्तूच गडप होण्याचा धोका संभ: 
वतो. म्हणून यापुढील योजना आखताना ज्ञासनाने भाव रोखण्यास प्राधान्य 
देणे जरूरीचे आहे. कोणत्याही कारणाने हे जमत नसेल तर अन्नधान्यादि जीव- 
नावद्यक वस्तु गरिबांना बऱ्याच कमी भावांत उपलब्ध करून देण्याची प्रथस 
तजवीज केली पाहिजे. नद्रासचे माजी मुख्यमंत्री क. आण्णट्राई यांनो रुपया 
किलो भावाने तांडुळ उपलब्ध करून असंख्यांचा दुवा मिळविला होता हे. 
प्रसिद्धच आहे. मग इतरत्र तसे का करण्यात येऊ नये ? लोकसंख्या बाहीचा 
चेग लक्षात घेता सर्वकश नियंत्रण ब स्थिर बाजारभाव १०० %, साधणे 
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क कोळ ह ढेर १ 


द्वारा प्राज्षपाठशाळामंडळ, वाई 


1-1 नवभारत 


अशक्यच दिसते. यातून मार्ग न काढू शकण्याइतके आपण नुद्धिदरिद्री आहोत 
घाय ? समृद्धीचा लाभ खालवर पोचविण्यासाठो बाजारभाव रोखण्याचे महत्व 
नियोजनकारांनी कधीच लक्षात घेतले नाही हो दुदेवाचो गोष्ट होय. 
४ साध्यांबावतच्या बिचारांतीळ गोंधळ व कणखरपणाचा अभाव 
समृद्धि वाढविणे व विषमता कमी करून सामाजिक स्याथ प्रस्थापिणे हे 
आपल्या नियोजनाचे उदिष्ट असून ते योग्य आहे. परंतु त्यादोनी गोष्टी एक- 
समयावच्छेदेकरूत साध्य होणे लोकश्याहोसुळे अगवय ठरल्यास प्राधान्य कोणास 
द्यावयाचे या संबंधीच्या धोरणात बराच गोंधळ दिसतो. दर पांच वर्षांनी किवा 
त्याच्यापूर्वा मतदारांचा कोल घेण्याची जरूरी लक्षात घेता राज्यकर्त्यांनी 
लामाजिक न्यायावर शर देणे समजू जकते; परंतु २० वर्षांत तसे घडलेले 
झात़ दिसून येत नाहो. विषमतेची दरो भरून निघण्याला सुरवातही झालेली 
अनुसवात येत नाहो. उत्पादनबाढीचा लाभ या वाढोला स्वयंगतित्व देण्याच्या 
स्वरूपातही फारसा मिळालेला दिसत नाहो. तात्पयं असे को दोन्ही थडीवर हात 
ठेवण्याचे आपले प्रयत्न निष्फळ ठरत आहेत. म्हणून धोरणात बदल करणे अपरि- 
हायं आहे. विषमता कमी करण्याच्या उद्दिष्टाऐवजो प्रत्येक व्यक्तीच्या किसान 
झूलभूत गरजा भागविणे हे उद्दिष्ट अधिक वास्तववादी ठरेल. आथिक समद्धतेची 
अमुक पातळी गाठोपर्यंत सामाजिक न्यायासाठी म्हणून होणारा बहुतांश 
अनृत्पादित व्यय हाही किमान पातळोवरच ठेवून, नियोजनातून मिळणारा 


आधिक लाभ अविक उत्पादनासाठीच वापरण्यावर भर द्यावयास हवा. यासाठी 
सामाजिक न्यायाच्या उद्दिष्टाला थोडीफार मुरड घालायला हबो. रशियाने 
२०॥२५ वर्षे पयंत केलेल्या नियोजनात हे धोरण कटाक्षाने पाळले होते. प्रत्येकाला 


काम मिळाले पाहिजे या बरोबरच उत्पादनकार्यात गंतलेल्याना उत्पादन 
वाढीचा लाभ उपलब्ध करून न देता त्यांच्याकडून काम मात्र अगदी निष्ठरपणे 
चापून चोपुन घेण्याचे धोरण तेथील हुकूमश्ञाहीने सातत्याने केबल ठु गे 
यामुळे किसान कामगाराच्या परिस्थितीत वर्षांनुवर्षे म्हणावी अज्ञी ध क 
झालो"नाही हे हरे: परतु देझाची शतरंगीण ससूद्धता वाढत गेल्याने दे डल 
झहायुद्धातील बिकट परिल्थितीतूनही तावून सुलाखून बाहेर पडला दश दुसऱ्या 
सर्वात प्रबळ अक्षा दोन राष्ट्रांपेकी एकाचे त्याच महल मक (योत जगातील 
घा ह मानाने आपली २०1२२ वर्षातील प्रगती अगदोच मिरवले पवा 
पाळिस्तानसारख्या तुलनेने अगदो लहान असलेल्या साध भासते. 
विजयाचे भांडवल करण्यात मतलब नाहो. चोनने स्वारी केल्याबरोबर आपळे 

ले 
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समाजवादी धर्तीची समाजरचना ष्‌ 


कंबरडे सोडले हे महत्वाचे आहे. म्हणूनच देशसमृद्धि व सामाजिक न्याय यात 
विरोध आल्यास समृद्धोला प्राधान्य देण्याची गरज ओळखूनच नियोजन करण्यात 
आले पाहिजे, असे होत नसल्यानेच प्रगतीला वेग मिळत नाष्ठी. लामाजिक 
न्यायासाठी म्हणून केलेल्या उपायानी गरीबवर्गाची स्थिती सुधारत नाही हे 
निराळेच. 

याचा अर्थ असा मात्र नव्हे की आपणही हुकूमशाही राष्ट्रांप्रमाणे अमानु- 
घतेचा अवलंब केला पाहिजे. लोकल्ञाही मार्गनेही हे साधणे निदान काही 
अंशी तरी अगदी ऱक्‍्य आहे. मात्र त्यासाठी आपल्या राजकीय व विक्षेषत| 
राज्यकर्त्या पक्षानी सारासार विवेक दाखविला पाहिजे. समृद्धीची खुमासदार 
चित्रे वेळी अवेळी रंगवून जनतेच्या इच्छा-आकांक्षाना खतपाणी घालण्या- 
ऐवजी सर्वकष अक्षा त्यागातूनच देश बलिप्ठ होऊ झकेल हे तिच्या मनावर 
सतत विबविळे पाहिजे: व तेहो * जनहो खादी वापरा ' असा परोपदेजे 
वांडित्याच्या थाटात नव्हे तर स्वतःच्या त्यागमय आचरणाचा आदर्श समोरे 
ठेवून. सध्या याच्या उलट मामला चाललेला दिसतो, गांधीजोचे नांव घेत घेत 
अधिकारारूढ व्यवित व पक्ष व इतर उच्चपदस्थ मंडळी यांचे आचरण व रहाणी 
कुबेरालांही लाजवील अल्ला थाटानाटाची होत असून त्यात वशिलेबाजी, 
खाबपणा, उधळपट्टो, नागडा उघडा स्वार्थ इ. दुर्गणांचे पेव सर्वत्र फुटलेले दिसत 
आहे. 'यद्यदाचरति श्रेष्ठ? या न्यायाने संत्र वरपातून खालपर्यंत याच दुर्गणांचा 
धुमाकूळ चालू आहे. आपले कष्ट व त्याग यातूनच देश बलिष्ठ होणार आहि 
हो जाणीवच वृजून जाऊन ज्ञासन सर्वे काही करणार आहे व या वाहत्या 
गंगेतून आपण आपापले हात धुवून घेण्यातच पुरुषार्थ आहे अजया थाटात जनता 
वागत आहे. शासन म्हणजे आपणच वते जे करू इच्छिते ते आपणच करायचे 
आहे हे लक्षात घेण्याच्या मन:स्थितीत फारसे कोणी नाहो. अक्ला स्थितीत 
तियोजनामुळे अपेक्षित प्रगति होणार कशी, देश आथिक गुंतवणुकीच्या प्रमाणात 
बलिष्ठ होणार कसा व नियोजनाचा खराखुरा लाभ गरिबाच्या पदरात पडणार 
कसा ब केव्हा ? म्हणून राज्यकर्त्या पक्षाने तेरी अवास्तव व "प्रांत कल्पना 
प्रसूत करण्यात दक्ति ब काल यांचा अपव्यय करण्याऐवजी आपल्या 
डोक्यातील विचार सुस्पष्ट बनवून त्यानुसार जनतेस मार्गदर्शन करण्याची 
आज निकड आहे. लोकप्रियतेच्या अश्‍वावर कायमचे आरूढ होण्याचा 
दृष्टिकोन स्वीकारून हे साधणार नाहो. आपले निठ्चित साध्य काय आहे, ते 
साधण्याचे टप्पे कोणते, परिस्थितीजन्य विरोधातून माग काढण्याचे सिद्धांत 
कोणते हे सर्व वेळापत्रकासह काटेकोरपणे ठरवून व त्यासंबंधी जनतेला 
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ध्‌ नवभारत 


विश्‍वासात घेऊन पावले टाकली तर जनता जरूर तो प्रतिसाद दिल्याशिवाय 
राहणार नाही. आज या सर्वच बाबतीत हडेलहप्पीपणा व गोंधळाची स्थिती 
आहे. जनता व राज्यकते आत्मसमृद्धोच्या वा पक्षसमृद्धीच्या नादात मशगुल 
झाले आहेत. खऱ्याखुऱ्या अर्थाने नियोजच चालू असलेले दिसत नाही. दोर्घ- 
कालीन धोरणाचा प्रत्यय त्यातून येत नाहो. भंत तत्त्वज्ञानाच्या जोखडातन 
अद्याप मुक्तता झालेली नाही. यामुळेच उद्योगधंदे वाढत असले, देजाची सर्माठ 
वाढत असलो तरी हे सव सुकाणू नसलेल्या जहाजाच्या भरकटण्याप्रमाणे होत 
आहे. ही परिस्थिती संपविण्याची आज निकड आहे. 


५ समाजवादाचा अर्थ निश्चित करण्याची आवऱयकता-- 


सभाजवाद अथवा समाजवादी धर्तीची समाजरचना या ध्येयाचा पुकारा 
करतानाच नियोजनकारांनी अशीही कबुली दिलो आहे की या शब्दांचा निइचित 
असा अर्थ सांगता येणार नाहो. कारण इतकेच को तो अर्थ परिस्थितिसापेक्ष व 
म्हणून अनिडचित आहे. निरनिराळी माणसे नेगवेगळा अथ सांगू शकतोलू म्हण- 
नच साझे स्पष्ट सागणे आहे को अर्थाच्या या अनिठ्चिततेमागे लपुन दरवेळी 
काहीतरी अर्थहीन वक्तव्ये करण्याऐवजी चालू परिस्थितीचे कांटेकोर पथक्करण 
करून त्यांत समाजवादाच्या नावाने तुम्ही निवर्चित कोणती सुधारणा करू 
इच्छिता हे छपाळू होऊन आम्हा गरिबांना एकदा समजावून सांगा. * गरिबी 
हटाव *, “ समाजवादाकडे वाटचाल, ' विषमतेची दरी बुडविण्याचा प्रयत्न 
सर्वांना सारख्या सुविधा व समानसंधो इ. शब्दरंजनातून प्रत्यक्ष छुतीचा काहीच 
बोध होत नाही न आपण खरोखरी कोठे चाललो आहोत हेहो लक्षात येत नाहो. 
रंतु असे सुस्पष्ट विवेचन करण्याच्या फंदात कोणी फारसे पडताना दिसत 
नाही व सर्वसाधारण जनतेलाही त्याची जरूर भासत नाहो. अज्ञा स्थितीत 
चर्चेचा उपन्यास म्हणूल मला काय वाटते ते येथे स्पष्ट करीत आहे. 

१) पहिली गोष्ट अज्ञी को समाजवाद म्हणजे सगळ्यांना सगळे सारखे 
हा अनेकांच्या डोब्यात घर करून बसलेला अर्थ कितोही भव्य, उदात्त व आकषंक 
वाटला तरी तो संपर्ण अबास्तव व अव्यवहार्य आहे. कालं माक्‍संलासुद्धा हा 
अर्थ अभिप्रेत नाही हे आपण पाहिलेच आहे. कोणापासून कोणत्या कासाची 
अपेक्षा करावी च हा ता कळ दाम मिळावे है बहुतांशी त्या त्या व्यवतीचे 

गूण, कतबग 
(गरिरीक ब. मानसिक) नितरगनिमत अता त, व्यमितगत निता 
ल्याने तिच्यात संपुर्ण वा 


सलग्राही परिवर्तत धडवून आणणे सध्या तरो जापल्या हाती नाही 


| अनुक्रमणिका 
जक मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत 


द्वारा प्राज्षपाठशाळामंडळ, वाई 


५ 


समाजवादी धर्तीची समाजरचना ७ 


थोडीफार बोथट करणेच फक्त शक्‍य आहे. शारीरिक भिच्चतेपेक्षा मानसिक 
भिन्नता अधिक मूलग्राही आहे. यामुळेच समतेवर आधारलेला कोणताही 
समाजविषयक सिद्धांत वास्तववादी ठरणार नाही. संपूर्ण समतेची कल्पना हा 
झ्यांत ध्येयवाद होय. जर त्याची कार्यवाही करण्याचा कोणी प्रयत्व खरोखरीच 
केला तर त्याची अल्पावधीतच तौत्र प्रतिक्रिया होऊन तो प्रयत्न कोलमडून 
पडेल. सर्वकष समतेला निसर्गाच्या योजनेत कोठेही स्थान नाही व निसर्गनिमित 
सानवाला निसर्गाच्या मूलभूत योजनांच्या विरुद्ध जाऊन अशी समता मस्या- 
पिण्यात यक्ष येणार नाहो. वैज्ञानिक प्रगतीने निसर्गनिमित विषसता तष्ट 
फरण्याची गुरुकिल्ली गवसली तर मात्र गोष्ट निराळो. 


२) यावर कोणीही स्वाभाविकपणेच विचारील कौ सग आहे होच समाज- 
-र्चना चालु रहावी असे तुमचे म्हणणे आहे काय? यालाही नाझे उत्तर ठासपणे 
नकारार्थी आहे. याची कारणे तीन:एक म्हणजे काही विषसता निसर्गर्निसित नसूल 
सानवर्निमित असल्याने ती शक्यतो दूर करणे नसते शवयच नव्हे तर इष्टही होईल. 
कारण त्यामुळे मत्सर ह्या विकाराचे क्षेत्र थोडे संकोचेल, व तद्‌भूत संघर्षही कभी 
होतील. दुसरे असे कौ विषमता हो जज्ली काही अंशी मूलभूत आहे तशीच 
निसगंयोजनेत काही अंजी समताही मूलभूत आहे. उदाहरणार्थ बुद्धिमत्तेच्या 
बाबतीत जल्ली व्यवितगत भिलता असते तक्नीच प्रत्येक व्यक्तीत थोडीफार 
ब॒द्धि ही असतेच. संपुर्ण वुद्धिबिहीन साणूस आढळत नाहो याचा अर्थ असा 
की सर्वांना सगळे सारखे हा ध्येयवाद जसा प्रान्त तसेच असुक विभागांना 
काही मूलभूत गरजा भागविण्यापासून वंचित राहू देणे वा ठेवण्याचा प्रयत्न 
करणे हेही परिणासी ्राम्तच. ते निसर्गक्रमाच्या विदुद्ध असल्याने अंती घातुक 
ठरेल. तिसरे कारण म्हणजे पृथ्वी ही सर्वांची भाता. असून आपण सर्वजण 
( प्राणीसुद्धा! ) तिची लेकरे आहोत. ही लेकरे एकसारखी नसल्याने त्यांच्या 
सुविधात काही फरक असणारच हे भाग्य केले तरी या सर्व लेकरांचा पृथ्वी- 
सातेवर सारखाच अधिकार असल्याने काही लेकरांनी इतर काहीवर शक्‍ति- 
युक्‍तोच्या बळावर अन्याय करणे व त्याना मातेकडून मिळणाऱ्या किमात 
लाभापासून वंचित करण्याचा प्रयत्न करणे नेतिक दृष्ट्या योग्य नव्हे. ( मानवी 
हक्कांच्या सनदेचा उगम याच विचारसरणीत असुल ती हळू हळू संत्र मान्यता 
पावत आहे हो संतोषाचो गोष्ट होय ) हो तीन कारणे लक्षात घेता आपल्या 
नियोजनाचे पहिले उद्दिष्ट असे असावयास हवे की ज्यामुळे प्रत्येक व्यक्‍तीच्या 
किमान मूलभूत गरजा व्यवस्थित भागविल्या जातील व इतर गरजांच्या बाब- 
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८ नव भारत 


तोत व्यक्‍तीला गुणावगुणाप्रमाणे न्याय मिळेल. अधिक लायकोच्या व्यक्तींना 
अधिक व कमी लायकीच्या व्यक्तीला कमी सुखसोयी उपलब्ध होण्यातील 
विषमता अपरिहार्य होय. हे सर्व विवेचन नोट लक्षात घेतले तर असे स्पष्ट 
होईल कौ राष्ट्राच्या समृद्धतेकडे पुर्ण लक्ष ठेवूनही त्यातील प्रत्येक व्यक्‍तीच्या 
मूलभूत गरजा भागविण्याच्या कार्यास सवंप्राथम्य देणे, व नंतर परिस्थिती 
जसजक्ली सुधारत जाईल तसतक्ञा अधिकाधिक सुविधा सर्वांना उपलब्ध करून 
देणे व या सर्व कार्याचा क्रम ठरवून त्याची कांटेकोर कायंबाही करणे म्हणजे 
समाजवादाच्या दिज्ञेने वाटचाल करणे हे होय. सध्याचे शासकीय अथवा नियोजन- 
कारांचे धोरण वेज्ञाला समाजवादाकडे नेत आहे कौ नाहो हे ठरविण्याचा हाच 
निकष होय. या निकषावर ते घालून पहाता त्याचा कस किती ठरतो? 

२) समाजवादी पक्ष सनाजवादाचा जो अर्थ समजतात त्या अर्थाने पाहिल्यास 
आपल्या झासनाने ससाजवादाच्या दिजञेने पावळे टाकली आहेत यात शंका 
नाही: अधिक उत्पन्नावर प्रमाणत: अधिक कर बसविणे, वाहतुकीची साधते 
दुग्वव्यवसाय, वीज उत्पादन, पोलाद कारखाने इ. व्यवसाय ज्ञासकोय क्षेत्रात 
चालू करणे वा ताब्यात घेणे; गरीब व उपेक्षित वर्गातील मुलांच्या श्रिक्षणा- 
साठो शिष्यवृत्त्या, शुल्कमाफी इ. मार्गांनी भरोव सदत देण, ओषधे 
केरोसीन, साखर, अन्नधान्य इ. च्या किमतीवर अधिक उणे 
ठेवणे, शेतीवर कमाल मर्यादा घालणे, सहकारी उद्योगांना डीन ल 
कमी मिळकतीच्या लोकांसाठी घरे बांधणे, काही व्यवसायांसाठी किमान वतने 
ठरविणे, मोठ्या बॅंकांचे राष्ट्रीयकरण करणे, भूतपुर्व संस्थानिकांचे ति तेत 
इतमाम नष्ट करणे हे उपाय समाजवादी धोरणेच दर्शवितात. मोव्कती हनी न 
मंद व कार्यवाही अर्धवट आहे इतकाच आक्षेप फारतर सम ग 
येईल. 


कापड, 


जवाद्याना घेता 


माझे म्हणणे मात्र असे आहे कौ वरील दृष्टिकोलात साधनसाध्याची गल 
होत आहे. साधनावरच लक्ष केंद्रित झाल्याने साध्य किती घाळसे वरीत 
याकडे दुलंक्ष होत आहे. सर्वांच्या मूलभूत गरजा प्रथम भाग 
अधिकाधिक सुविधा उपलब्ध करून देणे, म्हणजेच प्रथम ₹ 
नंतर ते विविध दृष्टोनी अधिकाधिक समृद्ध बनविणे व हे करीत जस 
विषमता कमी करण्यावर लक्ष ठेवणे हे आपले साध्य असु बरीक तानाच 
साधने होत. यामुळे साध्य जवळ येत आहे की नाहो हे न पाहाताच बबोवत 
कोडकोतुकात मझागुल होणे, त्याचाच डांगोरा पिटणे व त्यातच वेन 
८४५« 


ल्ल्त 
नल. आहे 
वून नंतर त्याना 
यांचे जीवन सुसहा 
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समाजवादी धर्तीची समाजरचना र्‌ 


पुर्तीचे समाधान सानणे म्हणजे आत्मवंचना व जनतेचीही दिश्ञाभूल करणे 
होथ. जनता अजाण असल्याने हा अप्रामाणिकपणा खपून जाईल्ही परंतु 
त्यायोगे सत्य कसे झाकणार ? राष्ट्रीयीकरणाचा वुडबुडा इंग्लंड जमंनोत जसा 
फुटला तसा येथेही यथाकाल फुटेल; नव्हे आजच काही अंशी फुटला आहे. 
शासकीय स्वामित्वाच्या अनेक उद्योगात तोटा होत असून मज्‌र नालक संबंधहो 
फारसे प्रेमाचे नाहोत. अल्या स्थितीत केवळ घोषणांवर हा डोलारा किती 
दिवस टिकाव धरील ? दुसरे असे को सामान्य जनतेला समाजवादाचे 
आकर्षण, त्यायोगे आपल्या गरजा भागतील व बरे दिवस येतोल या अपेक्षेमुळे 
वाटते. म्हणजेच गरजा भागणे हो सख्य अपेक्षा आहे. हे काम जर इतर 
साधनांनी होत असेल तर समाजवादाभोवतालच्या वलयाचे तेज लुप्त होण्यास 
उद्यीर लागणार नाहो. बहुसंख्य जनता केवळ समाजवादासाठो म्हणून भाग्रह 
धरण्याचा संभव फारसा नाहो. कारण समाजवाद हे तिचे साध्य नसून साधन 


आहे. 


४) आपल्या ज्ञासनाच्या तथाकथित समाजवादी धोरणांमुळे जनतेच्या 
मूलभूत गरजा कितपत भागत आहेत हे ठरविष्यासाठी फार मोठ्या अभ्यासाची 
गरज नाहो. भोवतालच्या परिस्थितीवर दृष्टिक्षेप केला तरीही ते लक्षात 
येण्याजोगे आहे. एक दोतच उदाहरणे पाहू. सर्वाना उदरनिर्वाहाचे साधन 
उपलब्ध करून देण्यात आलेले अपयक्ष सर्वाना विदित आहेच. पहिल्या तोन 
योजनांमध्ये तर या बाबतोत फक्त घोषणा करण्यापलीकडे काहोच उपाय- 
योजनेची तरतूद नव्हती. चवथ्या योजनेत इतकेच म्हटले आहे की दहा वर्षात 
योजनेद्ारा निदान २० % जनतेला चालू बाजार भावानुसार किसान २० रु. 
दरमहा मिळतील अशी व्यवस्था करण्याचा हेत्‌ आहे. सध्याच्या नबाजारभावा- 
प्रमाणे २० र. एका माणसाचे पोट भरेल की नाही हा मुद्या बाजूला ठेवला 
तरी २५ वर्षाच्या नियोजनानंतर फक्त २० % जनतेला थोडाफार रोजगार 
उपलब्ध करून देण्याची आकांक्षा बाळगणाऱ्या नियोजनकाराना भूलभूत 
गरजा भागविण्याचे महत्व कितीसे समजले आहे? वया गरजा भागविण्याची 
तरतूद नसेल तर समाजवादाच्या गप्पाना कोणता अर्थ उरतो ? पाणी- 
पुरवठ्याची होच कहाणी आहे. पाच लाख खेड्यात चवथ्या पंचवाषिक योजने- 
अखेर पिण्याच्या पाण्याची तरतूद विहिरी खणून करण्यात येईल अज्ली अधिकारा- 
रूढ पक्षाने १९६९ च्या पक्षीय अधिवेशनात घोषणा केली होती, परंतु त्यासाठी 
जो पेसा उपलब्ध करून देण्याचे ठरविले त्यायोगे हे काम ४०५० वर्षात 
तरी पुण होईल कौ नाहो याबद्दल नियोजनमंडळाच्या अभ्यासगटालेच 
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१० नवभारत 


संशय व्यवत केला आहे. देशात सवंत्र खेडोपाडी मुख्यतः विहिरोच्या पाण्याचा 
पुरवठा वरण्यासाठी एक हजार कोटीच्या आसपास खर्च येईल असा अंदाज 
आहे. प्रत्येक राज्याने दरसाल १० ते २० कोटी र. तरी या कामासाठी खर्च 
व्हरायचे ठरविले असते तर नियोजनाच्या १५२० वर्षाच्या काळात हे कास 
आजपावेतो पूर्णही ज्ञाले असते. प्रत्यक्ष काम पाहिले तर भात्र ४ थ्या योजने- 
अखेरीस ५ लाखांपैकी जेसतेस पाऊण लाख खेड्यानाच पाणीपुरवठा उपलब्ध 
होऊ शकेलसे दिसते. निवार्‍्याबाबतही परिल्थिती मोठीझी आज्षादायक नाही. 
बहुधा प्रत्येक सोठ्या जह्राच्या आसपास झपाट्याने वाढत असलेल्या झोपड- 
पट्टयावरून ब गलिच्छ वत्त्यांवरून हे कोणाच्याही लक्षात येऊ कझकेल. 
अंगभर वस्त्रे न मिळणाऱ्यांची संख्या तर सवंत्रच आढळून येते त्यातही जी काय 
वस्त्रे त्याच्यापाशी असतात ती अनेक बेळा भोक मागून वा चोरून आणलेली 
असतात. हे सव लक्षात घेऊनही ज्ञासन सूलभूत गरजांच्या बाबतीत काही 
करीत नाहो असे मात्र माझे म्हणणे नसून त्याच्या धोरणात विवेकी कम नाहो, 
त्या भागविण्याच्या कामाला प्राधान्य देण्याची पोटतिडोक नाही असा 
माझा मुद्दा आहे. बहुसंख्य गरिबांचे कल्याण नजरेसमोर ठेवन त्याना 
अन्न-वस्त्र निवारा हटकून उपलब्ध होईल असा आग्रह झासनाच्या 
धोरणात दिसून येत नसल्याने हे धोरण खऱ्याखुऱ्या अर्थाने समाजवादी नाही 
हे निक्षून सांगण्याची वेळ आता आली आहे. समाजवाद या शब्दाचा अर्थ 
संदिग्ध वा गुलदस्तात ठेवून जनतेची दिशाभूल करण्याचा प्रयत्न नसता 
अप्रामाजिकपणाच नव्हे तर गुन्हेबारी स्वरूपाचा असल्याने अगदी चौड 
उत्पन्न करणारा आहे. बॅंक राष्ट्रोीबीकरणाने अथवा संस्थानिकांच्या तनखेबंदीने 
समाजवादाच्या विशेले थोडीशी वाटचाल झालो या विचाराने जनतेत उत्साहाचे 
वातावरण उत्पन्न झाले तरी असल्या तोटक्या व दिखाऊ उपायांनो गरिबांचे 
जीवत कसे सुधारणार? ब ते न सुधारले तर समाजवादाचा उदोउदो 
करण्यात स्वारस्य क्षा ? म्हणून खास विनंति की नुसत्या शाब्दिक घोषणांवर 
भाळून न जाता समाजवादाचे वर उल्लेखिलेले निकष लावून जासकोय धोरणे 
तपातून पहाण्याची गरज सर्वानीच ओळखाबी. जनता याप्रमाणे करीत 
असल्याचे ज्ञासनाला जाणवू लागले तरच त्यांच्या धोरणात इष्ट तो बदल 
होईल, अन्यथा घोषणा व वल्गना यांच्या जंजाळातून बाहेर पडन खराखऱ्या 
समाजवादाची वाटचाल कधी सुरू होईल ते सांगणे कठीण आहे. न तु 

शेवटी एकदोन महत्त्वाच्या गोष्टींचा उल्लेख करून हा लेख आवरता 


घेऊ, सध्या असलेल्या वा पुर्वो होऊन गेलेल्या विविध दृष्टिकोन धारण करणाऱ्या 
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समाजवादी धतीची समाजरचना ११ 


सामाजिक तत्त्ववेत्त्यांच्या मूलभूत विचारांचा पद्धतशीर अभ्यास करणे जते 
अगत्याचे आहे तसेच समाजवादाच्या दृष्टीने मासं, एंगल्स, लेनिन, मावत्सेतुंग 
इ: कोणत्याना कोणत्या अर्थाने थोर असलेल्या पुरुषांच्या विचारांचाही अभ्यास 
आपल्या ठेशात होणे जरुर आहे. या पुरुषांच्या विचारात एकवाक्यता नसल्यास 
त्यांच्या अभ्यासकात तोबन्नर सतभेद होणे स्वाभाविकच होय. परंतु हे धतभेंद 
उच्च अज्ञा वेचारिक पातळोवरच राहिले पाहिजेत. ते रस्त्यावर येऊन त्यांचे 
पर्यवसान खून माऱ्याभार्‍्यात होणे इष्ट नाहो व त्यापासून देज्लाचा काहोहो 
लाभ नाही. झालाच तर तोटाच आहे इतके अवधान सर्वांनोच नेहमी राखले 
पाहिजे. सध्या ते निदान डाव्या विचारसरणीच्या कार्यकर्त्यांकडन तरी राखले 
जातेस दिसत नाहो. उपर्युक्त थोर पुरुषांनी आपापल्या देशांतील तसेच एकंदर 
मानवजातीच्या परिस्थितीचा अभ्यास करून स्वतःला योग्य वाटेल त्या 
मार्गांचा अवलंब केला, व त्यासाठो जोवन खर्ची घातले हे त्यांना खरोखरोच 
भूषणावह होय; मग आपल्याला त्यांचे मार्ग पटोत वा न पटोत. आपल्याकडोल 
त्यांच्या अनुयायांकड्न मात्र अशी तसदी घेतलो जात असल्याचे दिसून येत नाहो. 
गरीब व निरुपद्रवी अद्ना सनातल्यांची पोथीनिष्ठ म्हणून टवाळी व हेटाळणी 
करता करताच हो मंडळी वरील थोर पुरुषांच्या ग्रंथांचे जब्दप्रासाण्य सानून 
आपले विचार बा धोरणे निश्चित करण्याचा प्रयत्त करताना पाहिले म्हणजे 
हसूच येते. होही पोथीनिष्ठा नव्हे तर काय ? पोथ्या बदलल्या तरी निष्ठा 
तीच. घोडे बदलले तरी घोडेस्वार तो घोडेस्वारच. त्याला आकाद्यात मुवत 
संचार करणाऱ्या वंमानिकाची सर कक्ली येणार ? या वैचारिक गुलामगिरीतून 
मुवत होऊन स्वतंत्रपणे देशस्थितीचा अभ्यास व विचार करण्याची कास 
घरण्यास आपल्या विचारवंतानी आता शिकले पाहिजे. या योगेच त्यांना 
आपल्या देशातील परिस्थितीचे यथायोग्य आकलन होईल व ती सुधारण्याचे 
मार्ग दिसू लागतील. मग ते मार्ग अगदी नवीन असोत किवा वरील सारख्या 
विचारवंतांच्या मार्गांशी मिळते जुळते असोत. समाजवादाचा अर्थ व त्याप्रत 
जाण्याचे मार्ग या बाबतीतहो हाच सुहा लाग्‌ आहे. माक्‍सं, लेनिन, स्टॅलिन व 
मावत्सेतृंग हो सर्वच मंडळी समाजवादी अथवा सास्यवादी असली तरी त्यांच्या- 
पेकी प्रत्येकानी या वादाचा अथ सारखाच केला नाहो व एकच धोपट्मागंही 
अवलंबिला नाहो. परिस्थितीप्रमाणे अर्थाला मुरड घालून ब॒ आपापल्या 
प्रदेशातील परिस्थितीला अनुरूप खास स्वतःची अशो भर घालून त्यांनी त्या 
ध्येयाप्रत पोचण्याचे मार्ग निचित केले. आपल्याकडोल समाजवादी विचारवंत 
मात्र अश्ी तसदी क्वचितच घेताना दिसतात. ते आपला वेचारिक 
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संसार बहुधा उसनवारीवर थाटतात. हे प्रज्ञावंतांचे लक्षण आहे असे कसे 
म्हणावे ? तसेच ते राष्ट्राच्या अस्मितेला ज्ोभते का ? समाजवाद म्हणजे 
काय द त्याकडे नेणारे मार्ग कोणते यासाठी ' भाष्यकाराते वाट पुसत, 
म्हणून माक्स ते माओपर्यंतच्या अग्रणी विचारवंतांची विचारसरणी जरूर 
अभ्यासली पाहिजे परंतु त्याचबरोबर आपल्या देशातील विशिष्ट परिस्थिती 
सूक्ष्मपणे स्याहाळून तिला योग्य असा अर्थ व मार्ग निश्‍चित करणे हे खरे 
महत्त्वाचे आहे. सहज सुचलेले उदाहरण सांगतो, सध्या बहुधा स्मृतिशेषही 
नसलेल्या एका विचारवंताने सुमारे ४०- ४५ वर्षापूर्वी नाविक येथे एका 
व्याख्यानात साम्यवादाची पुढीलप्रमाणे अगदी अथंपूर्ण व्याख्या सांगितली 
होती : समाजात कोणीही गरीब असता उपयोगी नाहो, समाजात कोणीही 
श्रीसंत असता उपयोगी नाही व एकंदर समाज मात्र गवर असला पाहिजे? 
हे साधण्याचा मार्ग हा त्यांच्या व्यास्यानाचा विषय नव्हता. 


वरील व्याल्येच्य़ा मागोव्याने सद्यस्थिती तपासल्यास आपण ससाज- 
वादाच्या दिशेने जात आहोत को नाहो याचा चटकन बोध होईल. 
त्याकरिता जाडजूड ग्रंथाच्या शब्दांचा कौल काढण्याची अथवा माक्संआदी 
विचारवंतांना साक्षी काढण्याचीही जरूर नाहो. तोन' चार पंचवाषिक योजना- 
मुळे देशातील संपत्ती बाढत असल्याने समाज गबर होत आहे यात शंका 
नाही. ज्ञासक व नियोजनकारांना याचे योग्य ते श्रेय दिलेच पाहिजे तसेच 
हे कार्य असेच नेटाने व वेगाने पुढे जाईल हेहो पाहिले पाहिजे, व्यवतीच्या 
संदर्भात सात्र असे म्हणणे कठोग आहे. एकोकडे लग्नमुंजीच्या प्रसंगीही 
लक्षभोजने सहज घालण्याइतकी संपत्ति दुथडी भरून वहात असतानाच 
असंख्य लोक भोक मागून व उष्टेसाष्टे खाऊन धड लज्जा राखण्यासही 
अपुऱ्या वस्त्रानिशी जीवन कसेबसे कंठोत आहेत. म्हणजेच समाजात अति- 
श्रोसंत व अतिगरोब यांच्यात विषमतेची डोळे फिरवून टाकणारी भयानक 
दरो पसरलेली आहे. देववादी तत्त्वज्ञान हाडोमासी खिळलेले नसेल तरया 
भमौषण परिस्थितीतून हिसक क्रांतीची ठिणगी पडण्यास उशौर कना 
नसतः. २०-२५ वर्षांच्या नियोजनानंतर हो स्थिती असल्याने घोषणा काहोही 
असल्या व जनता स्वतःची कितीहो दिशाभूल होऊ देत असलो तरौो नक 
गत जौवनाच्या दृष्टोने आपले पाऊल समाजवादाच्या दिशेने अद्याप फारते 
पुढे पडलेले नाही हे मान्य करावेच लागेल. या खेदजनक परिस्थितीचे 
उत्तरदायित्त्व शञासनकर्त्या पक्षावरच असून ती सुधारणे हेही त्यांचेच मड 
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आहे. गरीब व श्रीसंतांप्रमाणेच शासन व जनता यातही मोठी दरी पसरलेली 
दिसते व त्यामुळेच ज्ञासन सर्व करील व आपण फक्त उपभोगाचे धनी हो वृत्ति 
प्रसार पावत आहे. यात सुधारणा होण्याचा मार्ग एकच व तो म्हणजे शासन 
व जनता एकच आहेत हे जनतेच्या गळी उतरवून तिला सक्त मेहेनतीला 
जुंपणे व कोणाचीही संपत्ति अमूक पातळीपलीकडे वाढण्यापुर्वी सर्वांच्या मूलभूत 
गरजा पुर्ण करण्याची कोशीस करून नंतर साभाजिक न्यायाच्या दिशेने गाडा 
पुढे नेणे. 

देशांत खऱ्याखुऱ्या समाजवादाचे युग अवतीणं करण्यासाठी जरूर तो 
कुवत ब तडफ आपल्यामध्ये असल्याचा निठचित स्वरूपाचा पुरावा श्रीमति 
इंदिराबाईंनी आपल्या कत[त्वाने जनतेलः दिला असून जनतेनेही गेल्या निवड- 
णुकीत त्यांना उत्स्फूते व भरघोष पाठिबा देऊन त्या कत त्वाला साद देण्याची 
मनीषा नि:संदिग्धपणे व्यक्‍तविली आहे. यामुळे यापुढील काळात जनता व 
शासन यांतील हो भथानक दरी नष्ट होण्याचा संभव दृष्टिपथांत आला आहे. 
पांचवी पंचवाषिक थोजना सध्यां ऐरणोवर असुन ती लवकरच जनतेपुढे 
येईल. अद्या ल्थितील समाजवादावाबत देशांतील विचारांना सुस्पष्ट वळण 
मिळून त्यांचे प्रतिबिंब या योजनेत दिसून यावे व तिच्या कार्यवाहोनंतर देश्याचे 
पाऊल समाजवादाच्या दृष्टीने निठिचितपणे पुढे पडले आहे हे जनतेच्या प्रत्य- 


याला व्यावहारिक स्वरूपांत यावे होच एकमेव इच्छा 
& । क 
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अनु> किशोर मोरेश्वर फडके 
मानसोपचारशास्त्राच्या हष्टिकोणातून 
मनुष्याचे मूल्य 


( सुप्रसिद्ध अनेरिकन मानसोपचारतज्ज्ञ डॉ. अल्बरं एलिस यांच्या 
गृह ए9]ए७०. छे ]पणाघा 3७: हौ. 1890)10111651'581)0116 
8[0101918] या लेखाचा स्वेर अनुवाद ) 


बुद्धिनिष्ठ जीवन जगण्याचे एक मूलभूत तत्त्व आहे. ते तत्त्व असे कौ 
माणसांनी आपलो स्वतःची श्रेष्ठता अथवा कनिष्ठता आपल्या कतृत्वाच्या 
भाषेत न करता स्वत:चा संपुर्ण स्वीकार स्वतःच्या अस्तित्वाच्या, सजीवतेच्या 
भाषेत केला पाहिजे. नाही तर त्यांचा कल कठोर आ.त्मानिदा करण्याकडे व 
असुरक्षित वाटण्याकडे राहोल आणि परिणामत: ते अकार्यक्षम होतील. 


असा परिणाम का बरे अपरिहार्य आहे ? कारण असे को स्वतःचे 
मूल्यमापन स्वतःच्या कृत्यांनुसार अथवा कतृत्वानुसार करावयाचे म्हटले तर 
जोपर्यंत आपण पुष्कळ अंशी कार्यक्षम असू तोपर्यंतच सर्व ठोकठाक होईल. जरी 
असे कार्य अथवा वर्तन क्षणमात्र अत्युत्कृष्ठ असले तरी ते कमी प्रज्नंसनीय 
होण्यास बहुधा फक्‍त थोड्या कालावधीची गरज असते. जल्ली जश्ली वर्षांमागन 
वर्षे जाऊ लागतात तसा तसा मनुष्य वृद्ध होतो व परिणामी ज्या वेगवेगळ्या 
गोष्टी तो तरुण असताना चांगल्याप्रकारे करू शकत होता त्या अखेर वाईट 
प्रकारे करू लागतो. शिवाय सवंस्वो परिपूर्ण कोणीच नसतो; आणि 
चालून प्रमादश्ील असल्यामुळे आपण सवंच कधो ना कधी पुष्कळ 
अपयशी होतो. मग जे स्वत:चे मूल्यमापन स्वत:च्या कतृत्वानसार 
आग्रह धरतात त्यांचो काप स्थिती होईल ? र 


1 बोलून 
बाबतोत 
करण्याचा 


एखाद्या मनोवांछित उद्दिष्टाच्या प्राप्तीकरता धडपडण्यात अखेरीस 
अयशस्वी होण्याची शक्‍यता सामान्यतः बरीच जास्त आहे हे माहोत असले कौ 
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माणसांची प्रवृत्ती अशा अपशयाच्या शक्यतेची अवास्तव काळजी करण्याकडे 
असते. आणि हो काळजी करण्याची प्रवृत्ती यशस्वी होण्याच्या मार्गात वारंवार 
अडथळा आणते. कारण काळजी चित्त विचलित करते; वेळेचा अपव्धय करते 
आणि सपस्या परिहारासाठो तिचा माणसाला ववचितच उपयोग होतो. उलट- 
पक्षी काळजी बहुधा नेहमीच विनाशकारक ठरते. 

कोणत्याही कार्यात माणसाने आपले सतुष्य म्हणून बेंयक्तिक मूल्य गुंत- 
विले को ते कार्य करण्याचा प्रयत्त करणे भयंकर धोकादायक ठरते. हाती 
घेतलेल्या कामात अपयक्ष आले स्हूणजे स्वतःचा पराजप ज्ञाला अज्नी व्याल्या 
एखाद्याने केलो तर आखाड्यात उतरण्यास तो नाखुष होईल. आणि म्हणून 
त्याचा कल सबबी शोधण्याकडे व काम टाळण्याकडे राहोल. किवा त्याने साम- 
न्यात उडो घेतलो ब स्वतःला प्रयत्न करावयास भाग पाडले तर तसे करीत 
असताना तो “मी यशस्वी होईन ना? ” अथवा “ साझे कार्य निदान 
किमान दर्जापर्यंत तरी पोचेल ना? '' याची काळजी करीत राहोल. बहुतांशी 
हाती घेतलेले काम करण्यात त्याला इतका थोडा आनंद वाटेल, आणि ते कास 
तडीस नेण्यासाठी लागणारी चिकाटी शाबूत ठेवणे हेच त्याला इतक्ते अवघड 
काम वाटेल, को अललेर तो काहीला असा निष्कर्ष काढेल : “छे दुवा इतकी 
तकलीफ घेण्याच्या लायकोचे हे काम नाहो आणि असले काम नाहो तरी कोणा 
लेकाला करावयास हवे आहे ? ” याचा परिणाम बहुधा अला होतो को माणूस 
अंगीकारलेल्या कामापासून परावृत्त होतो; व कोणताही वस्तुनिष्ठ पुरावा 
नसताना अझ्ली दृढ कल्पना करून घेतो कौ खरोखर इतको धडपड करण्याच्या 
योग्यतेचे ते काम नाहो! 


उदाहरणार्थ, एखाद्या कलावंताला उत्तम चित्रकार होण्याची अतोनात 
इच्छा असेल तर धडपड करण्यासाठी त्याला एक छानदार ध्येय गवसेल; 
आणि अशी धडपड करण्यात त्याला बहुधा एक आगळाच आनंद मिळेल, पण 
थोर चित्रकार होणे त्याला अनिवार्य बाटत असेल आणि त्याची अक्ली ठास 
समजूत झाली असेल को त्याने अत्युत्कृष्ठ चित्रकार झालेच पाहिजे नाहोतर 
माणूस म्हणून त्याला काही किमत नाही, तो अमानुष, क्षुत्र किडा आहे तर 
लवकरच अशी वेळ येईल को चित्र काढणे त्याला धोक्याचे वाटेल. कारण 
आपण नालायक आहोत हे सिद्ध करायला कोणाला आवडेल ? आणि असा 
धोका पत्करण्याऐवजी हा होतकरू चित्रकार शेवटी सबबी सांगेल. तो म्हणेल 
* मला चित्र काढण्यास वेळ नाही; माझ्याजवळ पेसेहो नाहोत; माझ्या 
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१६ नवभारत 


खांद्यात अश्ञी काही उसण भरली आहे को चित्रे काढणे सला अशक्यच होऊन 
बसले आहे. आणि सो काढतो तसली चित्रे नाही तरी आजव्ाल कोणाला ह्वी 
आहेत ? तेव्हा तौ काढून काय उपयोग? * 

जर भाणसाला त्याचे स्वत्व, वैयक्तिक मूल्य अथवा अहंता मोजायचीच 
असेल तर तसे कोणत्या तरी अगदी बिइवसनोय प्रमाणानुसार करावे हे बरे. 
उदाहरणाथं, त्याचे अस्तित्व अथवा सजीवत्व हे प्रमाण पाहा. या प्रमाणानुलार 
तो असे वाजवी अन्‌भात काढू शकेल कौ मी चांगला आहे कारण कोणत्याही 
गोष्टीत सी यशस्वी होतो म्हणून नाही, किंवा काही लोक मला चाहतात 
म्हणूनही नाहो, तर केवळ मी जिवंत आहे, मी अस्तित्वात आहे म्हणून मी 
चांगला आहे. कारण जेव्हा तो स्वतःची मनृष्य म्हणून लायकी, अस्तित्वाच्या 
[किवा सजीवतेच्या भाषेत मान्य करू लागेल, तेव्हा तो अर्थातच स्वतःचा 
स्वीकार त्याच्या जीवनात येणाऱ्या जवळ जबळ कोणत्याहो परिल्थितीत करू 
दाकेल. या कसोटीनुसार तो मृत्यू पावेल तेव्हाच त्याची लायकी संपेल ! 

स्वतःच्या मूल्याच्या प्रश्‍नाला तकंशुद्ध उत्तर म्हणजे स्वतःचे सूल्यसापन 
सजीवतेच्या, अरितत्त्वाच्या निकषावर करणे. हे उत्तर 15ए] प५॥॥.], 
1१००. 8. 1100 आणि इतर अस्तित्ववादी तत्ववेत्त्यांच्या विचार- 
प्रणालीतून निपजले आहे. विवेकनिष्ठ मानसोपचारपद्धतीच्या विकासावर 
गगना यांचा प्रभाव फार मोठा आहे; कारण [?लापए 1,णातला 
आणि इतर वेगवेगळ्या मानसोपचारतज्ज्ञांनी निदर्शनास आणले आहे त्वाप्रमाणे 
समानसोपचारपद्धती ही बहुतांशी नौतितस्वांश्ञी व मूल्यांश्ञी संबंधित आहे; सग 
मानसोपचारतज्ज्ञ ही गोष्ट जाणीवपुर्वक भान्य करीत असोत वा नसोत. आणि 
कार्यक्षस भानसोपचारतज्ज्ञाजवळ स्वतःचे चांगले जीवन तत्त्वज्ञान असावयास 
पाहिजे; आणि त्याच्याकडे येणाऱ्या मनोरुग्णांशी तात्त्विक प्रश्‍नावर सखोल 
चर्चा करण्याचे सामर्थ्यं त्याच्यापाशी असले पाहिजे. 

परंतु दुर्देवाने, माझ्याकडे येणाऱ्या रोग्यांवर सानसोपचार करण्यासाठी 
पृ[]॥७. आणि [871191 यांच्या विचारसरणीवर आधारित अज्ञा दष्टि- 
कोणाचा मो जेवढ्या अधिक प्रमाणात वापर करू लागलो व त्यांना दाखवन 
देऊ लागलो को त्यांचे वतन कितीही असमाधानकारक असले, व त्यांच्या 
सभोवतालच्या इतर महत्त्वाच्या माणसांना त्यांच्याबद्दल जरी काहीच पर्वा 
वाटत नसली तरी रोग्यांनी स्वतःला मनुष्य म्हणून क्षुद्र समलण्याचे खरोखरी 


काहीच कारण नाही. तेवढ्या अधिक प्रमाणात माझ्या आढळात असे हुशार 
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रोगी आले कौ जे माझे वरील विचार खपवून घेण्यास तयार नव्ह्ते; किवा 
निदात त्यांना वरील विवेचनाबद्दल काही गंभीर व तात्त्विक अडचणी भासत 
होत्या, असे रोगी पुढीलप्रमाणे ह्रकत घेऊ लागले. “ डॉ. एल्िसि, तुम्ही म्हणता 
को माणूल केवळ जिवंत आहे म्हणून तो चांगला आहे; आणि स्वतःचे सूल्य 
ठरविण्यास त्याला दुसर्‍या कोणत्याच गोष्टीची आव्यकता नाहो हे तत्त्व मान्य 
केल्याल त्याचा माणसाला काय फायदा होईल ते भी समजू शकतो. जर 
एखादा माणूस खरोखरच या तत्त्वावर विश्‍वास ठेवील तर त्याचे स्वतःचे 
बरेचते वतच तितकेसे चांगले नसते, नव्हे ते निदास्पद असते हे माल्य करून- 
सुद्धा तो स्वत:ला खऱ्या अर्थाने क्षुद्र लेखू शकणार नाही. परंतु भनुष्य केवळ 
जिवंत आहे म्हणून तो चांगला आहे असे तुम्ही निविवादपणे कले काय म्हणू 


आहेत; पुनरक्तिवाचक विधाने आहेत आणि त्यावैकी कोणतेच विधान खरे 
पाहुता सिद्ध करता येण्यासारखे नाहो. ” 

मी जेव्हा अशा रोग्यांचा युक्तिवाद ऐकला तेव्हा. “ ठौक आहे. तुमचे 
म्हणणे बरोबर आहे. मनुष्याचे जिवंतपण म्हणजेच त्याचा चांगुलपणा किंवा 
मूल्य हे सो सिद्ध करू शकत नाही ? असे सास्य करण्याक्िवाय मला गत्यंतरच 
नव्हुते. सात्र एखाद्या रोग्याने तो जिवंत आहे व तो अयोग्य बतंच करतो म्हणून 
निर्विवादपणे तो कवडीसोल आहे, त्याला स्वतःला स्वत:पुरतोही काहोच किमत 
उरत नाही व म्हणून तो मरून जाण्यास योग्य आहे असे गृहीत धरले तर ते 
गृहीत तत्त्व खोठे आहे असे मी सिद्ध करू शकतो. कारण त्याचे हे गहोत तत्त्व 
म्हणजेही एक व्याख्या आहे पुनरुक्‍्तीचा दोष करणारे विधान आहे आणि ते 
झाबित कराबयास अनृभवाश्रित पुराव्याचा काहोच आधार नाही. परंतु 
मनुष्याला अंगभूत., स्वाभाविक मूल्य आहे हे मो कसे सिद्ध करणार? 

“ माझे मूल्य काय ? *“ अथवा “ सी चांगला माणूस आहे हे मी कसे 
सिद्ठ करावे? ”या प्रश्‍नांना खरोखरच काही उत्तर नाही; कारण मुळात हे 
प्रश्‍नच काहीसे अथंहीन व सूखंपणाचे आहेत. मी जर स्वतःला विचारले की 

न. भा. २ 
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मी काय करतो ? माझे गणविशेष कोणते ? किवा माझ्या या कार्याची किमत 
काय ? तर तो प्रश्‍न अर्थपुर्ण आहे. कारण तो प्रश्‍न गुणविशेष, कार्य याबद्दलची 
माहिती विचारतो आणि अज्ञा गोष्टींची माहिती १) निरोक्षणाने मिळविता येते 
व २) काहो अंशी तिचे मोजमापन करता येते, किंवा मूल्यमापन करता येते. 
उदाहरणाथ, मी टेनिस खेळतो; तो खेळ खेळताना काहो विशिष्ट प्रकारचे फटकारे 
मी छानदारपजे मारतो; आणि माझा आजचा टेनिसचा खेळ सुरेख झाला 
कारण साझ्या प्रतिस्पर्ध्याबरोबर मी जेवढे सामने खेळलो ते स्व सामने सो 
जिंकलो. हो सर्व विधानें वस्तुस्थिती निदर्शक आहेत. परंतु मी स्वतःला 
विचारले को मी कोण आहे तर या प्रश्‍नाला फक्त माजे काही गुणविशेष, 
लक्षणे व कृती यांच्या पलोकडे भी कोणत्या भाषेत उत्तर देऊ हकणार ? अज्ञा 
अस्पष्ट, संदिग्ध व काहीशा अर्थशून्य प्रश्‍नाला मी उत्तर चावे तरी कसे ? 

म्हणजे 1288710. 130ए11811त म्हणतात त्याप्रमाणे माझे * असणे ! 
यात निरीक्षण करण्यासारखे व सोजता येण्यासारखे व्हाहीच नाहो. ' असणे ' 
या क्रियापदाचा आपण जेव्हा जेव्हा उपयोग करतो तेव्हा स्वत:बद्दल अति- 
व्याप्वीची विधाने करण्याकडे आपला कल असतो. जरी मो भोंगळपणे 
स्वत:ला टेनिसपटू असे. नामाधिकरण केले तरी वस्तुतः: मो टेनिसपट नसतो. 
खरे पाहता मी एक असा मनृष्य आहे कौ जो इतर गोष्टो करतो त्याप्रमाणे 
कधी कधी टेनिसही खेळतो. तसेच मो त्या खेळातला विशिष्ट फटकारा 
मारणारा उत्तम खेळाडही नसतो. सी फक्त एक प्राणिमात्र आहे, मनुष्य 
आहे को ज्याच्या जवळ टेनिस खेळण्यास लागणारे अनेक सासान्य (व काहो 
असामान्य ) गुण आहेत. उदाहरणार्थ, चापल्य, हस्तकौशल्य इत्यादी. आणि 
साझा आजचा टेनिसचा खेळ विशेष छान झाला म्हणून मी थोर टेनिसपट्हो 
नाही. जास्त बिनचूकपणे बोलायचे म्हणजे मी एक माणूस आहे, प्राणी आहे कौ 
जो आज सुरेख खेळला आणि जो उद्या फार वाईटप्रकारे षेळू शकेल, अणि परवा 
परत सुरख खेळू शकेल. मी जर काही ' असन! तर मो एक फार गुंतागुंतीचा 
प्राणी आहे; आणि साझा उल्लेख धोपटपणे टेनिसपटू, मानसक्षास्त्रज्ञ लेखक 
किबा अशा कोणत्याही प्रकारे करणे हे जरासे मूर्खपणाचे व फसवेपणाचे आहे. 
म्हणून बिनचूकपणे बोलायचे म्हणजे मो असा माणूस आहे को जो वेगवेगळ्या 
गोष्टी करतो. तेव्हा मी कोण आहे ? असा प्रइल माझ्याबद्दल विचारणे वेडगळ- 
पणाचे आहे. माझे गुणविशेष कोणते आणि वेगवेगळ्या वेळो भी ते कसे 
कार्यान्वित करतो असा प्रश्‍न विचारणे बरेच जास्त सयुदितिक आहे. 
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त्याचप्रमाणे माझे स्वत्व कल्लात आहे ? या प्रश्‍नाला जरी ॥0॥॥॥ 
1011801 यांनी उत्तर देण्याचा प्रयत्न केला आहे, तरी मला वाट्ते को हा 
बराचसा अर्थहोन प्रश्‍न आहे. कारण अशा प्रश्‍नाला देण्यासारखे फक्त एकच 
उत्तर असते. आणि ते म्हणजे सो पुरुष आहे, किंवा सी असेरिकन तरुण 
आहे, किंवा मी मानसशास्त्रावरील पुस्तके लिहिणारा लेखक आहे. आणि 
हो सर्व फसवो अतिव्याप्त विधाने आहेत. खरे पाहता मी मनुष्य आहे. 
आणि स्री अगणित गोष्टी करतो. त्यांपेकी काही योग्य प्रकारे करतो तर 
काही वाईट प्रकारे करतो. आणि साज्ञे वर्गन डाव्या विचारसरणीचा, मानसो- 
पचारतज्ज्ञ, संगीतज्ज्ञ किंवा अज्ञा प्रकारच्या अतिव्याप्त किंवा अव्याप्त 
परिभाषेत योग्यप्रकारे करता येगार नाहो. जेव्हा सी अद्ला प्रकारची 
परिभाषा स्वत:चे वर्णन करण्यासाठी वापरतो तेव्हा सी एक प्रकारची लघुलिपी 
वापरीत असतो; आणि तोसुद्धा अशी अशुद्ध लघुल्पी को ज्यामुळे साजे खरे 
गुणविशेष कोणते हे उघड होण्याऐवजी बहुधा ते अस्पष्ट्च होतात. 

शिवाय मी जेव्हा विचारतो को माझे स्वत्व कल्ञात आहे ? तेव्हा प्रामा- 
णिकपणे बोलायचे झाले तर मी विचारीत असतो को इतरांशी तुलनः करता 
सी कसा आहे? ज्या समूहाचा सो घटक आहे. ( म्हणजे उदाहरणाथ, 
सध्यम-वयस्क अमेरिकन लोकांचा ) तो समूह, तू ज्या समूहाचा घटक 
आहेस त्या समूहाच्या निदान तोडीचा तरी आहे ना? किंवा अधिक 
चांगले म्हणजे तुझ्या समूहापेक्षा श्रेष्ठ असलेल्या समूहाचा मो घटक आहे 
ना? तुझ्या स्वत्त्वाशी तुलना करता माझे स्वत्त अस्सल, प्रामाणिक व उत्तम 
आहे ना? साझ्या खाल स्वत्वासुळे मी जिवंत राहण्यास व समृद्धी उपभोगण्यास 
लायक आहे तर तू डुंबळ होऊन सरून जाणेच उचित नाही का? मो कोण 
आहे व माझे स्वत्व कल्यात आहे या प्रश्‍नाचा ( जसे 1017117501 कधी कधो 
सूचित करतात असे दिसते त्याप्रमाणे ) असा अर्थ होऊ शकतो को माझी केवळ 
असे जाणून घेण्याची इच्छा आहे की माझे गुणविशेष कोणते आहेत ? म्हणजें 
त्या ज्ञानाच्या साहाय्याने मी स्वतः माझ्या शे-याऊणशे वर्षाच्या आयुष्यात 
जास्त आनंद उपभोगीन. परंठु बहुधा हा प्रश्‍न म्ह्णजे आत्मश्रेष्ठल्व सिद्ध 
करण्याच्या शर्यतीचा प्रकार असतो. अज्ञा हयंतीत मी प्रांजलपणे असे 
सिद्ध करण्याच्या आशेत असतो को मी थोर आहे व त्‌ नाहोस; जग साझा यथो- 
चित सम्मान करील आणि तुला शिव्यांची लाखोली वाहोळ:ः आणि अखेर 
आज ना उद्या सी स्वर्गात जाईन पण तू सात्र होनपणे नरकात होरपळत 
पडशील. 
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वस्तुतः ज्याला आपण स्वाभिमान, किंवा स्वतःबद्दल योग्यतेची भावना 
किंवा आत्मबळ म्हणतो त्याच्या मुळाशी एक कल्पना असते. ती अश्ली को 
सतला सिद्ध करायचे असते की मी चांगला आहे आणि तू , म्हणजे उरलेले सव 
जग, चांगले नाहो. मी चांगला आहे म्हणून मो जिवंत राहण्यास घव सुख 
उपभोगण्यास लायक आहे. आणि म्हणून अखेर प्रो कोजत्यातरी प्रकारची 
मुक्‍ती मिळवीन. जेव्हा मला चांगल्या आत्मवळाची अचीती येते तेव्हा मला 
फक्त जिवंत राहून लुख उपभोगायचे नसते तर मला स्वतःला सैतानलोकांतून 
वाढून घेऊन देवपणास न्यावयाचे असते. 


तुम्ही म्हणाल ठीक आहे. हे सर्व खरे असेलहो. परंतु शतकानुशतके ज्ञानी 
माणसे सांगत आलो. आहेत त्याप्रमाणे जगराहटीची हो स्थिती अपरिहार्य 
नाहो का? मनुष्य भहुंकाराशिवाय, स्वाभिसानाठिवाय, गर्वाशिवाय, आत्मश्रेष्ठ- 
तत्वाच्या भावनज्षिवाय किवा अज्याच प्रकारच्या इतर कोणत्याही भावनेज्षिवाय 
खरोखरच जीवन समाधानाने जगू शकेल काय ? 


जेव्हा मला समजले की माझ्या रोग्याची तो केवळ जिवंत आहे म्हणून 
चांगला ञाहे अशी खात्री पटवून देणे सोपे नाही तेव्हा सो त्याला म्हणालो '* का 
लाही जग्‌ हकणार ? अलबत जगू दकेल. जसे तू खरोखर लायक भाणूस आहेस 
हे नला सिद्ध करता येत नाहो तसेच तू लायक नाहीस असे तहो सिद्ध करून 
दाखवू शकत नाहीस. कारण या वादात आपण ज्या काही प्रमाणांचा उपयोग 
फरतो आहोत असे वाटते ती सर्व प्रमाणे पुनरकक्‍तीचा दोब करणारी आहेत. मो 
म्हणतो तू केवळ जिवंत भाहेस म्हणून तू चांगला आहेस; आणि तू सला योग्य 
रीतीने दाखवून देत आहेस की हो केवळ माझी माणसाच्या मूल्याची अथवा 
चांगुलपणाची व्याल्या आहे. आणि तू म्हणतोस कौ तुझ्या कृती वाईट आहेत 
म्हणून तू नालायक आहेस. यावर सी रास्तपणे दाखवून देत आहे कौ ही केवळ 
तुझी नालायकपणाची व्यास्या आहे. आपल्या या वादातून काहीच निष्पन्न होत 
नाहो. कारण आपल्या सुद्यांना काहीच प्रात्यायिक संदर नाहो. परंतु तुझ्या 
मूल्याबद्दल विचार करण्याची अथवा त्याला नाव देण्याची मुळी जरू व 


मश रच काय ? 
अक्षा काहो संकल्पनेची आवरयकताच काय?” 


“का बरे ? अशी संकल्पना आपल्याला नको काय? जो सनुष्य स्वत:चे 
मूल्यमापन कधीच करोत नाही, स्वतःचा गोरवही करीत नाही अथवा स्वतःचा 
तिरस्कारही करीत नाहो असा भनुष्य मी कल्पूच शकत नाही. ” 
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“ का नाही ? सनुष्याने स्वतःचे सूल्यभापन करण्याचे प्रमाण क्लोधून 
काढलेच पाहिजे ते का म्हणून? ” 

* का म्हणजे ? तो कार्यक्षम राहून जीवन जगू शकेल म्हणून. ” 

कार्यक्षमतेने ? मी म्हणतो हो तर निरथंक बडबड आहे. जितका तो 
स्वतःचे मूल्यमापन करू लागेल तितका तो नकार्यक्षस होण्याची शक्यताच 
जास्त आहे. एक्षतर स्वत:चे असे मूल्यसापल करण्यात तो बराच किवा 
बहुतांशी सर्वे वेळ ब शक्ति खर्च करोल. दुसरे असे को त्याला कधी 
बिनचूक व सुसंगत उत्तर सिळणार नाहो. तितरो गोष्ट अज्ली कौ तो अतिशय 
प्रमाबशील व कमालीचा परिपुर्णतावादी असल्यामुळे अखेरीस स्वतःला पुष्कळ 
अंशी उणाच लेखील व अश्या प्रकारे स्वतःच्या कार्यात अडथळा निर्माण 
करील, या सर्वाचा कार्यक्षमता वाढविण्याच्या दृष्टोले फायदा तो काय ? 

“ तुम्ही काय म्हणता ते माझ्या लक्षात आले, परंतु तरीसुद्धा भनष्य 
स्वतःचे मूल्यमापन करण्याचे पूर्णपणे कसे टाळू ज्ञकेत ते मला कळत नाही 


च 


“ ठोक आहे कसे ते मो तुला सिद्ध करून देण्याचा प्रयत्व करतो. 
मो निश्चयपूर्वक प्रत्युत्तर देतो; ब नंतर सी रोग्याला असे दाखवून देण्याचा 
प्रयत्न करतो को साझा सहा समजवून घेण्यासाठी त्याला जर काही करणे 
आवश्यक असेल तर ते इतकेच की पुर्णपणे प्रात्यायिक पातळोवर रहाणे व 
खालोल्प्रमाणे स्वतःच्या जीवनाकडे पाहणे. 

१. एक गोष्ट स्पष्ट भाहे ब ती म्हणजे तो अस्तित्वात आहे आणि हो 
गोष्ट अगदी सहजपणे निरीक्षणाने ठरविता येईल, व दुसऱ्यांच्या तिरीक्षणाशं 
पडताळून पाहता येईल. 

२. तो जिवंत रहाणे पसंत करू शकतो; किंवा स्वत: मरण पत्करू 
शकतो. हा झाला प्रात्यायिक पद्धतीने निरीक्षण करता येण्याजोगा इसरा पर्याय 

३. जर तो जिवंत राहणे पसंत करेल तर द:खापेक्षा जास्त सुख तिळ- 
विण्याची धडपड करू शकेल किंवा सुखापेक्षा जास्त दु:ख मिळविण्याची 
धडपड करू दकेल. हा जाला तिसरा प्रात्यायिक पद्धतीने ठरविता येण्याजोगा 
पर्याय. 

४. जर तो जिवंत रहाण्याच्या व सुख मिळविण्याच्या बाजूने खालील 
गृहीत तत्त्वानुसार निर्णय घेऊ ज्ञकतो. जिवंत रहाणे व आनंदी राहणे मला 
हितावह आहे. किवा दुसरे गृहीत तत्त्व असे भांडता येईल को मी 
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२२ नवभारत 


चांगला आहे व म्हणून मी जिवंत राहण्यास व सुखाचा उपभोग घेण्यास 
पात्र आहे. जर त्याने पहिल्या गृहीत तत्वानुसार निर्णय घेतला तर 
स्वतःचे मूल्यमापन करण्याचे टळेल. अर्थात तरीसुद्धा तो स्वतःच्या कार्या 
मूल्यमापन जरूर करील. उदाहरणार्थ, जिवंत राहणे व आलंद उपभोगणे 
या कार्याचे नूल्यमापन करता येईल. जर त्याने दुसऱ्या गृहीत तत्तवा- 
नुसार निर्णय घेतला तर तो स्वतःची अहंता वा स्वत्त्व यांचा प्रश्‍ल निर्माण 
करील व स्वत;चे मूल्यमापन करोल. 


५. स्वत:चे कोणत्याही प्रकारचे मूल्यमापन न करता तो असा निणंय 
घेऊ शकेल कौ जिवंत राहावे ब जेवढा मिळविता येईल तेवढा जीवनातील 
आनंद उपभोगावा. त्यामुळे स्वत: संबंधीचे त्यांचे मुख्य प्रन “ सौ कोण आहे? 
माझे स्वत्व कशात आहे ? किंवा साझे सूल्य काय ? ” असे उरणार नाहोत, 
उलटपक्षी ते प्रश्‍न काहीसे असे राहतील : माझे गुणविशेष कोणते ? कोणत्या 
गोष्टी करणे मला आनंददायक वाटते व कोणत्या गोष्टो करणे मला आनंद- 
दायक वाटत नाहो ? सी माझे गुणविज्षेष कसे जोपासावेत म्हणजे भो जिवंत 
राहीन ब अधिकात अधिक समाधानकारक जीवन जगेन १ 


माझ्या रोग्यांबरोबर चर्चा करताना मुख्यतः सो पुढील म॒द्यावर भर 
देतो. जर तुम्हाला स्वत:चे मूल्यमापन करावयाचेच असेल अथवा सासान्यतः 
ज्याला आत्मसामथ्ये प्िद्ध करण्याचे खेळ म्हणता येतील ते खळावयाचेच 
असतील --- आणि मी तुम्हाला आग्रहपूर्वक असा सल्ला देतो को तुम्हो तसे 
करू नका -- तर तुमच्या स्वत:च्या मूल्याच्या प्रश्‍नाला एक साधे उत्तर आहे. 
फक्‍त तुम्ही स्वतःची चांगला, लायक किंवा सूल्यसंपन्च अश्ली व्याख्या तुमच्या 
अस्तित्वाच्या किंवा जिवंतपणाच्या शब्दात करा म्हणजे झाले. ठामपणे 
स्वतःला सांगा “मी जिवंत आहे; आणि सी लायक आहे, कारण सो जिवंत 
आहे. ?” जर तुम्ही या साध्या सूत्रावर मनापासून विश्‍वास ठेवाल तर ते सत्र 
फार उपयरुवत ठरेल; आणि या सूत्राचे खंडण करणे जवळ जवळ अद्वय आहे. 
कारण थावर विद्वास ठेवलात तर जिवंत आहात तोपर्यंत तुम्ही कधीही 
कमालीचे चिंताग्रस्त होणार नाही; किवा स्वतःची निदा करणार नाही. आणि 
जेव्हा तुम्ही मृत्यू पावाल तेव्हा तुम्ही काळजी करण्याचा प्रश्‍नच नाही ! 

परंतु जर तुम्हाला साणसाच्या मूल्याच्या प्रश्‍नाला अधिक समाधान- 
कारक उत्तर हवेच असेल-आणि मी असा निश्चित सल्ला देतो कौ असे उत्तर 
शोधण्याचा तुम्ही कसोक्लीने प्रयत्न करा -_- तर मग तुम्ही स्वतःचे मूल्यमापन 
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करण्याचे सोडून द्यावे हे बरे. तुम्ही चांगलेही नाहो अथवा तुम्ही वाईटही 
नाही. तुम्ही फक्त तुम्ही आहात. तुमच्याजवळ कित्येक गुणविशेष आहेत 
त्यांपैकी बहुतेकांचे तुम्ही मोजलापन करू दाकता- नव्हे तुम्ही तसे केलेले 
बरे. उदाहरणार्थ, तुमची वाचन करण्याची, बोलण्याची, लेखत करण्याची, 
पळण्याची, उडी मारण्याची, मोटार चालविण्याची इत्यादी गोष्टी करण्याची 
यात्रता. परंतु या. गुणविद्ेषांच्या मोजमापनाकडून, जणू काही जादू केल्या- 
प्रमाणे, ठुम्ही स्वतःचे मूल्यमापन करण्यासाठी उड्डाण करण्याची आवदय- 
कता नाहो. तुमच्या व्यक्तिमत्त्वाचे व बुद्धी व इतर गुणविशेष सोजून 
तुम्ही वाटल्यास अज्ञा गुणविज्ञेषांचे प्रमाणपत्रक तयार करू शकता. परंतु 
तुम्ही “ स्वत: 'ला असे प्रमाण पत्रक न दिलेले बरे. भग स्वतःचे मूल्य- 
मापन न करता, आत्मश्रेष्ठत्व सिद्ध करण्याचे खेळ न खेळता, किंवा स्वतःची 
* लायकी सिद्ध करण्यासाठी इतरांश्ली स्पर्धा वा संघर्ष न करता तुम्ही 
स्वत:ला विचारू शकता “' सला खरोखर आयुष्यात काय हवे आहे? ” 
आणि अक्ा तुम्हाला हव्या असलेल्या गोष्टी मिळविण्याचा व उपभोगण्याचा 
तुम्ही प्रयत्न करू शकाल. 


रोग्यांना स्वतःचे मूल्यमापन न करता फार तर फक्त स्वत-च्या गुण- 
विद्षेषांचे मोजमापन करण्यास शिकवणे व तेवढ्याच मर्यादित प्रमाणात 
मूल्यमापन करण्याचा उद्योग हाती घेण्यास शिकवणे हो गोष्ट कोणत्याच 
मानसोपचारतज्ज्ञाला सोपी जाणार नाही. डइुदैवाने, माणसे जवळ जवळ 
सार्वत्रिकपणे स्वतःचे मूल्यमापन अजमावण्यासाठी जन्मलेली व जोपासलेली 
असतात असे वाटते. उदाहरणार्थ, असेरिकेत साणसे त्यांच्याजवळ खूप संपत्ती 
असेल, शिक्षण असेल किंवा त्यांच्याजवळ कलात्मक गुण असतील तर स्वत:ला 
« लायक? समजतात. या उलट जगाच्या कितीतरी सागासलेल्या भागात 
माणसे त्यांच्याजवळ बऱ्याच प्रमाणात ज्ञारीरिक बळ असेल, प्रजोत्पादनाचे 
सामर्थ्य असेल किंवा त्यांच्या जवळ युद्धोत्सुक वृत्ती असेल तर स्वतःला * लायक 
मानतात. पण भाणसे कोठेहो असोत, ती इतरेजनांच्या अपेक्षेकडे लक्ष न देता, 
स्वत:जवळ जे काहो गुणविद्षेष असतील त्यांच्यासकट स्वत:चा स्वोकार करून 
स्वत:ला जो काय आनंद हवा असेल तो उपभोगण्यास राजी नसतात. 


माणसांची स्वतःचे मूल्यमापन करण्याची हो प्रवृत्ती थोडीफार जन्मजात 
नाही का? मला वाटते आहे. कारण एकतर जगभर कोठेही जन्मलेली व 
कशीही वाढलेली माणसे स्वत:ला देवपदाकडे नेण्यास व दुसऱ्याला क्षुद्र लेखण्यास 


अनुक्रमणिका | नि 
मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत 


द्वारा प्राज्ञपाठशाळामंडळ, वाई 


२४ नवभारत 


५ 


किंवा दुसऱ्याला देवपदाकडे नेण्यास व स्वत:ला क्षुद्र लेखण्यास प्रवृत्त झालेली 
दिसतात. शिवाय दुसरे असे को ज्या कोणत्या क्षेत्रात त्यांनी थशस्वी झाले 
पाहिजे असे त्यांचो संस्कृती त्यांना सांगते त्या क्षेत्रात यशस्वी न झाल्यास ती 
साणसे स्वत:ला दिसनस्क करून घेतात. म्हणून माणसे सहजपणे व नेसर्गिक- 
पणे स्वतःच्या सूल्यमापनाच्या व अखेर आत्मनिदेच्या चाकोरीत अडकतात 
अशी शंक? येणे रास्त वाटते. असे वारंवार म्हटले जाते को जग प्रेमावर 
चालते. सत्य गोष्ट आहे. पण प्रेम म्हणजे प्राय: आत्मप्रेम; किंवा असे आत्स- 
प्रम संपादन करण्याच्या बहुसंख्य माणसांच्या वेड्यापिड्या स्पर्धेवर जग चालते ! 


मनुष्याला निरीक्षण करण्याची व तकंबुद्धीची अद्वितीय वेणगी लाभलेली 
आहे. आणि म्हणून परिणासी तो असा एकटाच प्राणी आहे कौ जो ज्ञास्त्रज्ञ 
होण्यास जन्माला आला आहे. पण त्याचप्रमाणे त्याला जंतरमंतर विचारसर- 
णीची, श्रद्धाळूपणाची, तकठुष्टतेची अप्रात्यायिक विवारसरणीचीही देणगी 
मिळालेली आहे. 100110 ॥॥॥ए४ म्हणतात को साणूस अंगभूतपणे भतग्रस्त, 
असुरी वृत्तीकडे झुकळेला आहे. परंतु 120110 १७३५ यांनी माणसाच्या या 
प्रवृत्तीपुढे हात टेकले आहेत असे वाटते; व म्हणून ते म्हणतात कौ भाणसाने 
त्याच्या या अतुरी वृत्तीशी व स्वतःत खोलवर रुतलेल्या तकंदुष्ट्तेशी सासोप- 
चाराने वागावे हेच बरे. मी मात्र यापेक्षा बराच जास्त आज्ञाबादी इष्टिकोण 
स्वीकारतो. सो असे प्रतिपादतो कौ जरी माजूस क्वचितच तकंशुद्धषणे विचार 
करतो तरी त्याला अधिक तकंशुद्धपजे विचार करणे शक्‍य आहे. तो जंतर- 
संतर ब धर्मंभोळेपणा झुगारून देण्यास समर्थ आहे. तो केवळ बाह्य जगालाच 
नव्हे तर ल्वतःच्या जीवनातील समस्यांनाही तकंशुद्ध व प्रात्याथिक विचारसर- 
णीची कास धरून सामोरे जाण्यास शिकवू जकतो व खूपक्षा सुसंगतपणे त्या 
कार्याला चिकटून राहू शकतो. ज्िवाय, हे कार्य जर तो खरोखरच दोघं काल 
वरील तर तो स्वत:ची लायकी सिद्ध करण्यासाठी खेळत असलेले हास्यास्पद 
खेळ व स्वतःचे मूल्यलापन करणे वंद करील. तो स्वतःचा ब इतरांचा 
सहिष्णुतेने स्वीकार करील व जिवंत असण्याचा आनंद उपभोगावा हे जास्त 
शहाणपणाचे ध्येय स्वत:समोर ठेवील. न 


अतएव मी माझ्या रोग्यांना फिरून फिरून सल्ला देतो 


* बई ठोक आहे 
तुमच्या जीवनातील बर्‍याच बाबतीत तुम्हो ब्रह्मघोटाळे केले आहेत हे 
कबूल. तुमच्या कामात जेवढी कार्यक्षमता दाखविता येणे शक्‍य होते ती: 


दाखविण्यात तुम्ही अपयक्षी झाला आहात, तुम्ही चकोच्या मुलीक्षी विवाह 


अनुक्रमणिका 
न मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत 


द्वारा प्राज्ञपाठशाळामंडळ, वाई 


मानसोपचारास्त्राच्या दृष्टिकोणातून मचुष्याचे मूल्य २५ 


केलात; आणि नंतर आल्या आपत्तीदूनही जेवढे शक्य होईल तेवढे सुख 
पदरात पाडून घेणे अथवा त्या बिकट परिस्थितीतून शक्‍य तेवढ्या लवकर 
खुबीने बाहेर पडणे तुम्ही टाळत आला आहात. तुमच्या मुलांचा पिता 
म्हणून तुम्हाला ज्ञवय होते त्यापेक्षा किती तरी निकृष्टयणे तुम्ही वागलात 
व परिणामतः त्या सुलांना किती तरो अनावइयक क्लेश देण्याल कारणी- 
भूत झालात. ठोक आहे. हो सर्व दुष्कृत्ये तुम्ही केली आहेत आणि तुमच्या 
कुत्यांना साफी करण्यात किंवा त्यांच्याबद्दल सबबी सांगण्यात काही अर्थ 
ताही. ती कृत्ये बरोबर नव्हती. ती मूर्खपणाची व चुकोची होती. आता या 
घटकेला तुम्ही स्वतःला का दोष लावीत आहात ? अक्का निंद्य प्रकारे 
वागल्याबद्दल स्वत:चे मूल्य का नाकारत आहात भत 

“का वरे? मौ तक्ली कृत्ये करून स्वतःला व इतरांना दुखवावयास 
हवेच होते काय? ” 

“ अर्थात तुम्ही तसे करणे क्रमप्राप्त होते; व्हारण तुम्हो प्रत्यक्ष तसे 
केलेत. तुम्ही ज्याप्रकारे वागलात तक्षाप्रकारे न वागणे इष्ट ज्ञाले असते. परंत 
एखादी गोष्ट इष्ट आहे ह्याचा अर्थ ती तज्ञी असलीच पाहिजे असा नव्हे. 
जे करणे इष्ट आहे ते तुम्ही केलेच पाहिजे असे फक्त विदवाचा कोणता 
तरी अपरिवर्तनीय देवी नियमच म्हणू शकेल. आणि असा नियसथ आहे 
कोठे? अज्ञा काही प्रकारचा नियम कधीकाळी अस्तित्वात होता अथवा 
अस्तित्वात येईल हे तुम्ही दाखवून देऊ शकता काय 8 

*“ लाहो. तम्ही काय म्हणता ते भला कळले आणि सो जे काहो केले 
ते करावयासच नको होते असे सांगणारा अटळ, अबाधित नियम नसेल तर 
मता वाटते त्या नियमाचा भंग केल्याबद्दल मला शिक्षा झालीच पाहिजे 
असे सांगणारा प्रक नियमही नसणार असे तुम्ही म्हणणार ना!” 

“८ बरोबर आहे. अर्थात तुमच्या कित्येक अयोग्य कुत्यांबहदळ तुम्हाला अंगभूत 
ज्ासन होते. तुमच्या कापात जेवढी कार्यक्षमता दाखविणे शक्‍य आहे तेवढी 
कार्यक्षमता दाखविणे तुम्हाला जमले नाहो तर कार्यक्षमतेमुळे मिळणाऱ्या 
मोबदल्याला तुम्ही मुकाल. तुम्हाला अनुरूप नाहो अशा पत्नोबरोबर 
तुम्ही राहिलात व तिच्याबरोबर राहणे जेवढे कठीण आहे त्यापेक्षाही 
तुम्ही ते अधिक कठीण करून ठेवलेत तर तुम्हो डुःलखो कष्टी बेवाहिक 
जीवन जगाल. म्हणजे अयोग्य वतंणुकीला किवा अकार्यक्षमतेला बहुधा 
( पण नेहमीच नाहो ) काही स्वाभाविक, अंगभूत शासन मिळते. पण 


अनुक्रमणिका 
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राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत 
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२६ नवभारत 


जेव्हा तुम्हाला वाटते कौ तुम्ही लुक्ट साणूस आहात, आणि तुम्हाला शिक्षा 
झालोच पाहिजे तेव्हा तुम्हाला खरोखरच असे वाटत असते कौ विश्वातील कोणता 
तरी संतानी मुकादम तुमच्यावर टेहेळणी करीत आहे, तुसच्या प्रमादांची नोंद 
करीत आहे, व त्याबहदुल तुम्हाला शिक्षा करण्याचा निश्‍चय करीत आहे. तुमच्या 
मूर्ख वततंणुकीमुळे अंगभूतपणे अगोदरच तुम्हाला नंभौर शिक्षा होत असताना 
तुमच्या शिक्षेच्या मापात छळवादीपणे आणखी भर घालण्यासाठी टपलेला व 
तुमच्यावर नजर ठेवणारा कोणी सेतान अस्तित्त्वात असणे शक्‍य वाटते काय ? 7 


“ नाहो. तसे मला वाटत नाहो. परंतु सो जेव्ह 
रोतीने वागल्यास मी शिक्षेला पात्र होईन तेढ 
विइवास ठेवत असतो असे वाटते खरे. ” 


1 समजतो को वाईट 
हा मो कसल्यातरी सेतानावर 


“ तुम्ही खासच तसा विइवास ठेवत 
गोष्टोंबद्दल कसे काय ? तुमची खरोखरच श्रद्धा आहे काय को जर या जगात 
तुम्ही प्रमादशील, अयोग्य व बेताल आयुष्य जगलात तर तुम्हाला कोठे तरो 


पुन्हा अवतार घ्यावा लागेल व या जगातील इष्छत्याबद्दल दु:ख भोगणे भाग 
पडेल ? ?? 


असता. आणि परलोकाबाबतच्या 


“ नाही. असा विठवास ठेवणे कठोण 
असे सूचित करते को मनाच्या कोणत्यातरी 
मूखंपणावर माझा वि$वास आहे. कारण सी य 
गोष्टी करीत नाहो तेव्हा मी अनंत काळपर्यंत 
अज्ली भावना मला वरचेवर वाटते खरी. 7 


“ बरोबर आहे. तेव्हा तुम्ही स्वत:ला वेगवेगळ्या प्रकारे शिव्याज्ञाप जरूर 
देत असता. आणि तुम्हाला वाट्ते को तुम्हाला तात्पुरती किवा अनंतकाळ 
पर्यंत शिक्षा झाली पाहिजे, मख्य मुद्या असा : तुमच्या कृतीचे जरी बरे वाईट- 
पण ठरविणे जरूर शक्य असले तरी मनुष्य म्हणून तुमचे तसे मूल्यमापन कर्ता 
येत नाहो, ज्या ज्या वेळी तुम्हाला तुम्ही स्वत: क्षुद्र किडा असल्यासारखे 
वाटते तेव्हा तुम्ही स्वतःचे अवमूल्यन करीत असता, प्रथस हो गोष्ट पुर्णपणे मान्य 
करीत चला. आणि या मूल्यमापनाचे जोरदारपणे खंडन करीत जा. अज्ञा प्रकारे 
तुम्ही तुमचे व्यावहारिक प्रश्‍न सोडवालच असे नाहो. उदाहरणाथ, काम जास्त 
चांगल्याप्रकारे करणे. पत्नीबरोबर जास्त सलोख्य 


त्याने वागणे, किवा तुमच्या 
मुलांशी पिता म्हणून जास्त चांगल्याप्रकारे वागणे वगेरे. परंत तुम्ही तुमचे भाव 


आहे. पण माझी वतंणूक पात्र 
पुप्त कप्प्यात अक्षा तर्‍हेच्या 
1 सत्य जगात जेव्हा * योग्य ? 
नरकात टाकला जाणार आहे 


अनुक्रमणिका मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 
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मानसोपचारशास््राच्या दृष्टिकोणातून मनुष्याचे मूल्य २७ 


नात्मक प्रश्‍न जरूर सोडवाल. म्हणजे तुम्ही सातत्याने व बिनज्षतेपणे स्वतःचा 
स्वीकार कराल. जरी तुम्हाला स्वतःची बरीचक्षी वततंणूक आवडणार नाहो, व 
तज्ञी वर्तणूक तुम्हाला स्वीकाराहे वाटणार नाही, तरी तुम्हो स्वतः बिनशतंपणे 
स्वीकार कराल. म्हणजे तुम्ही तुमच्या स्वतःच्या गुणबिश्ेषांचे मूल्यमापन 
कर?ल पण स्वतःचे मूल्यमापन करण्याचे बंद कराल. डर 

“ खरोखर माणसे सुसंगतपणे या तत्त्वानुसार वर्तन करू दाकतोल 
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काय ; 
*: अगदी संपूर्णपणे अथवा निरपवादपणे नाही. परंतु जर लोक प्रयत्न 
करीत राहतील तर ते खूपच प्रमाणात यक्ञस्वी होतील; आणि बाव्ही इतर 
बाबतीत ते मानव राहतील तरी त्यांना क्वचितच अहंकाराचा प्रश्‍न भेडसावेल. 
वस्तुतः तुम्हाला अहंकाराची समस्या आहे याचा खरा अथ म्हणजे तुम्ही अति- 
मानुष किंवा ईइवरी अवतार होण्याच्या धडपडीत आहात; आणि तुम्ही मुळो 
तुमचे मानवीपण, प्रमादशीलता पुर्णपणे मान्य करणार नाहो. माणसाच्या 
घैयक्‍्तिक समस्या सोडविण्याच्या ज्या काही मानवतावादी पद्धती शोधून 
काढलेल्या आहेत त्यापेकी सर्वांत जास्त मानवतावादी असलेल्या विवेकनिष्ठ 
मानसोपचार पद्धतीची तुम्ही कास धराल तर तुम्ही ब्रिनशतेप्णे स्वतःचा व 
इतरांचा मनुष्य म्हणून स्वीकार कराल. (या पद्धतीचे संक्षिप्त विवेचन अनु- 
वादकाच्या “ विवेकनिष्ठ मानसोपचारशास्त्र- एक जीवन-तत्त्वज्ञान ” या 
लेखात वाचावयास मिळेल. पहा : नवभारत. जून १९७१) माझे असे मत आहे 
कौ या प्रकारची सहिष्णुता हो भावनात्मक समाधानाचे सारसवस्व आहे: 
स्वतःपुरता या गुडकिल्लीचा उपयोग करूत का पाहात नाहो? ” 
मानसोपचारपद्धवीचा हा विवेकनिष्ठ मार्ग केवळ रोग्यांच्याच बाबतीत 
असामान्यपणे परिणामकारक आहे असे नाही; तर त्याला आता विपुल प्रमाणात 
प्रायोगिक पुरावा सातत्याने पाठिबा देत आहे आणि असे देवून देत आहे को 
सानवी भावना व वर्तन यावर माणसाच्या विचारांचा प्रचंड प्रभाव पडत 
असतो. या पद्धतीचा कितोतरी मानसोपचारतज्ज्ञ त्यांच्या व्यावसायिक कामात 
परिणामकारक रीतीने उपयोग करोत आहेत. इतकेच नव्हे तर या पद्धतीच्या 
तत्त्वांचा उपयोग शिक्षण, उद्योगधंदे आणि इतर क्षेत्राहो करता येतो. विवेक- 
निष्ठ मानसोपचार पद्धतीला प्रायोगिक व इतरही तर्‍हेचा खूप आधार आहे, 


कोणतीही मानसोपचारपद्धतो हो मूलत: एक मूल्यप्रणाली असते. जो 
अनृष्य प्रक्षुष्ध असतो तो ठरवितो कौ त्याने जरा कमी काळजीप्रस्त, विमनस्क 
शै 
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र्ट नवभारत 


अकार्यक्षम किवा वेरग्रस्त असणे अधिक चांगले; आणि त्याला असे वाटते 
की भानसोपचारतज्ज्ञाशी बोलून आपल्याला फायदा होईल. सानसोपचार- 
तज्ज्ञाच्या बाबतीत म्हणाल तर रोग्याप्रमाणे त्याचेहो असे मत असते कौ रोग्याने 
इतके अक्ञांत अथवा प्रक्षन्ध असणे अनावव्यक आहे आणि तो रोग्याला काही 
ना काही मार्गाने बरे वाटण्यास व वागण्यास मदत करू शकेल. तत्त्वत: 
मानसोपचारक्ञास्त्रज्ञ व रोबी दोघेहो असे मान्य करू शकतात को भयंकर 
चिता, बिमनस्कता व वेरभाव हितकारक आहेत आणि असे असेल तर मात- 
सोपचारतज्जञ सामाजिक क्षास्त्रज्ञ म्हणून रोग्याला कमी अज्ञांत होण्याऐवजी 
जास्त अज्ञांत होग्यास मदत करू शकेल. परंतु ज्याला आपण भोग्य: 
भावनिक समस्या म्हणतो त्याबहृळ दोघांच्याही सनात सारख्याच कल्पना किंव | 
पवंग्रह असतात; आणि जेव्हा रोग्याला वाटते को तो अक्शा त. 
कमालीचा गांजला आहे तेव्हा ते दोघेहो अद्या समस्या जास्ती न गो 

कमी करण्यासाठी सहकार्य करण्यास तग्रार होतात. र 


रोग्यावर मानसोपचार करीत असता असे आढळून आले गै 
बहुतेकदा जेव्हा रोगी चिताग्रस्त, जोवन-विन्मुख, उदास व डत, तो 
तेव्हा तो स्वत:चे मूल्यमापन अतिशय निकृष्ट पातळीबर करीत असतो यक 
स्वत:ला क्षुत्र, अससर्थ किंवा नालायक मानीत असतो. जोपयंत र 
स्वतःचे असे हे चित्र आहे तोपर्यंत त्याला थोडा बिरंगळा मिळावा म्हणून त्याचे 
चित्त निरनिराळ्या मार्गांनी अन्यत्र गुंतविणे द्वय असले तरी त्याच्या मळ 
समस्येवर उपाय करणे जवळ जवळ अक्लक्य वाटते. म्हणून सखोल मूलग्राही 
मानसोपचारपद्धतीचे मुख्य लक्ष्य बहुधा रोग्याला स्वत:ची निभेत्संना करण्या- 
पासुन परावृत्त करण्यास मदत करणे आणि ज्याला सामान्यतः 


र आत्मविश्‍वा 
स्वाभिमान किवा आत्मबळ म्हणतात ते मिळविण्यास मदत क्र र 


णे हे असते. 
विवेकनिष्ठ सानसोपचारशास्त्र असे मानते को रोग्याला स्वतःचा स्वी 

करण्यास मदत करण्याचे दोन प्रमुख मार्ग आहेत. एक भार्ग आहे मा 
किवा उत्कृष्ट मार्ग; व दुसरा मार्ग आहे असुंदर किवा निकृष्ट मार्ग. निकृष्ट व 
म्हणज त्याला असा विइवास ठेवण्यास शिकवणे को तो मनुष्य म्हणन ला त 
मूल्यवान आहे कारण तो काही गोष्ट चांगल्याप्रकारे करतो, किवा लोक र 
त त्ता गोह तर केवळ तो अस्तित्त्वात आहे, जिवंत आहे सा 
यापेक्षा जास्त समंजस मार्ग म्हणजे त्याला पटवून देणे की स्वतःचे ववा 


करण्याची श्रेष्ठता-कनिष्ठता ठरविण्याची मुळी आवश्यकताच नाहो; तो 
; तो फक्त. 
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भान्य करू शकतो को तो अस्तित्वात आहे; त्याने जिवंत राहणे व आतंदी राहणे 
हे डुःखात राहण्यापेक्षा व सरणापेक्षा बरे: विनाफारण स्वतःच्या तथाकथित 
स्वत्वाचे सूल्यमापन करण्याचा नसता उपद्व्याप करण्यापेक्षा केवळ स्वतःचे गुण- 
विशेष ब कार्य यांचे सोजसापन व सूल्यमापन केले तर तो जीवनात जास्त आनंद 
मिळव शकेल. एकदा रोग्याला स्वतःसकट सर्व नांगसांश्ी सहिष्णुतेने वागण्यास 
सदत केली व त्यांना सर्वसमावेशक प्रमाणपत्रे देण्याचे बंद केले को त्याच्या 
वैयक्तिक मल्याच्या तात्विक प्रनाला उत्तर मिळते. आणि मग तो स्वतःचे 
सल्यस्षापन न करता, स्वतःचा खऱ्या अर्थाने स्वीकार करतो. मग तो स्वतःला 
गळा अथवा वाईटही मानणार नाहो; तो स्वतःला सुडेवी अथवा इुदेवी 
गणविदेष असलेला मनष्य ससजेल. तो प्रामाणिकपणे स्वत:चे मनुष्यत्व मान्य 
करील व कोणाकडूनही अतिसानुषतेची किंवा परिपूर्णतेची मागणी करणार 
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डॉ. कु. उषा करंबेळकर 


€१ ४” € 
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२: '' अहल्या ” 


प्रास्ताधिक 
दररोज सकाळी घरोघरी वय्योबृद्ध स्त्रिया प्रात 
भात:स्मरणात पंचव्हन्यांचे नामस्मरण अन्तर्भूत आहे. 
अहल्या-द्रोपदी-सीता- तारा-मन्दोदरी तथा | 
पब्ध्वकं ना स्मरेज्ित्यं महावातकनाजयनम्‌ || 
"ह्या नामस्मरणात “ अहल्या ' हे ताव सवंप्रथम आलेले आहे. बाल्मीकि रामा- 
यणात आलेल्या अहल्योद्धाराच्या कथथेमुळे अहल्या हो सर्व लहानथोर व्यक्‍तींना 
परिचित अशी पोराणिक व्यक्तिरेखा आहे. अहल्या हे नाव व तिच्यासंबंधीची 
परंपरेने प्राप्त झालेली कथा जरी अगदी सुपरिचित असली तरी : अहल्ये'चे 
स्वरूप मात्र तितकेच गूड आहे. त्यामुळे पौराणिक व्यक्‍तिरेखात तिच्याविषयीचा 
विचार आवड्यक ठरतो. 
अहल्येची कथा 
अहल्येसंबंधीची कथा अगदी प्रथम आपल्याला वाल्मोकी 
पहावयास मिळते. या कथेचा विशेष असा को वाल्मीकि रामायणातच (वा.रा ) 
हो कथा दोनदा आलेली आहे. इतक्रेच नव्हे तर दोन्ही ठिकाणच्या कथाभागात 
एकवाक्यता नाहो. वा. रा. बालकांड अ. ४८ मध्ये हो कथा पुढो 
आहेः- गोतम त्हषि आपल्या अहल्यानासक पत्नीसह अनेक वदे आपल्या 
राहत असे. एकदा क्रषि आश्रमात नाही हे पाहून व त्याचे 
करून इंद्र ञाश्रमात आला. त्याने अहल्येजवळ तिच्याशी सं 


'स्मरण करतात. त्या 


च्या रामायणातच 


स्वरूप धारण 
ष्ट 
आपलो इच्छा व्यक्‍त केली. गोतमाचे रूप धारण करून आले 


ल्या इंद्राला तिने 
ओळखले. त्या देवराजाविषयीच्या कुतूहलाने तिथे ना 


त्याला होकार दिला. नंतर 
ग भाक्षे गोतमापालून रक्षण 


| अनुक्रमणिका | मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत 


“४ 


र्य भ 
द्वारा प्राज्षपाठशाळामडळ, वाड 
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कर” असे विनविले. आश्रमातून बाहेर पडणाऱ्या त्या इंद्राने आश्रमात प्रवेश 


करणाऱ्या पहामुनि गौतमाला पाहिले. हातात दर्भ-समिधा व कमंडलु असलेल्या 
तेजस्वी सुनि गोतमाला पाहून इंद्र अतिशय घाबरला. मुलीने इंद्राला ओळखले. 
झालेला प्रकार त्याच्या ध्यानात येण्यास वेळ लागला नाहो. त्यामुळे कुड 
झालेल्या त्याने इंद्राला- 
: विफलस्त्व भविष्यसि ' | वा. रा. बा. ४८, २८ 
- अस्ता शाप दिला. 
घडलेल्या कृत्यात आपली धर्मपत्नी अहल्या तितकीच दोबाला पात्र आहे 

हे जाणून त्या सुनीने तिलाहो पुढीलप्रकारे ज्ञापिले । 

इह वषंसहुस्राणि बहूनि निवसिष्यसि | 

वातभक्षा निराहारा तप्पन्ती भस्मशायिनी । 

अदृश्या सर्वभूतानामाश्रमेडल्मिन्‌ वतिष्यसि ।। वा. रा. बा. ४८. ३०,३१९ 
अहल्येला जाप दिल्यानंतर स्वत: मुनि त्या स्थानाचा त्याग करून हिमाल- 
याच्या ज्षिखरावर तपडचर्या करण्यास निघून गेला. शापित इस्रदेखील देवांच्याकडे 
जाऊन “ मया सुरकार्यमिदं कृतम्‌ । ” असे म्हणून आपण केलेल्या छृत्याचे 
ससर्थनच करीत होता. ' अज्ञी हौ कथा बालकाण्डात आलो आहे. 


पुढे वा० रा० उत्तरकाण्ड अ. ३० मध्ये थोड्या फरकाने हा कथाभाग 
येतो. त्यात ब्रह्मदेवाने इन्द्राला सांगितले, * सर्व प्रजा उत्पन्न केल्यानंतर सी 
एव्ह अत्यंत सुंदर स्त्री निमिली. तिच्याठिकाणी कुरूपता नसल्यामुळे तिचे नाव 
अहल्या ( रूपवती ) असे ठेवले. ती कोणाला द्यावी असा प्रश्‍न ब्रह्मदेवापुढे 
होता. तिच्या सोंदर्यामुळे इन्ददेखील तिच्याकडे नाकृष्ट झाला होता. ब्रह्मदेवाने 
तिला गौतमाकडे ठेव म्हणून ठेवले. बयात येताच त्ह्षीने ती त्याच्याकडे परत 
पाठविली. संयमी गोतमच हिला योग्य पति होईल असे ठरवून ब्रह्मदेवाने ती 
पत्नी म्हणून गौतमाला अर्पण केली. इतर देव निराश झाले. इन्द्र मात्र कुद व 
कामातुर झाला; व त्याने अहल्येशी वाईट व्यवहार केला. त्यामुळे गोतमाने 
त्याला श्याय दिला. तसेच अहल्येला * तू रूपहोन होऊन रहा ' असा ज्ञाप दिला. 
इन्क्राले कपटवेषाने येऊन आपल्याला फसविले; सी जाणून हे पाय केलेले नाही 
म्हणून आपणास क्षमा असावी ? असे तिने गौतमाला विनविले. तेव्हा ' रामाच्या 
पदस्पर्शाने पुर्वरूपाला प्राप्त होशील ' असा दयाद्रे गौतमाने उःशाप दिला, येथून 
मूळ कथेतील स्वाभाविकपणा हळुहळू कमी होऊ लागला. पुढे पुराणांनी तर 


| अनुक्रमणिका दनका 
मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत 


द्वारा प्राज्षमाठशाळामंडळ, बाई 


तड नबभारत 


नित्याच्या सवयीप्रमाणे कथेत हवा तसा बदल करून सुळातील कथेला पुर्णवणे 
अद्‌भुत करून टाकलो. 
पुराणांनी केलेला विस्तार - 
ब्रह्मपुराणाने ( ८७ ) या अहल्याकथे क्क ठे 
स्वरूप दिले. ब्रह्मदेवाने हो क ह तढी तिती जोगी 
साठी ठेवलो, वयात येताच तिला ब्रह्मदेव 
ठरले होते; ठरल्याप्रमाणे गोतमाने निधि 
ब्रह्मदेवाकडे परत क्रेलो; तिच्या अलोकिक 
अभिलाषा करू लागले; पण ब्रह्मदेवाने तिचो प्राप्ति पृथ्वीप्रदक्षिणा करून प्रथ 
परत येणाऱ्यास होईल असा पण केला. सगळे पृथ्वी प्रदक्षिणा णी कन न 
गौतमाने हो अधंप्रसूत धेनु म्हणजेच पृथ्वी असल्यामळे न नर 
सवप्रथम ब्रह्मदेवाजवळ प्राप्त होऊन अहल्या मिळविली. वा य 
- पहिल्यापासनच 
गाहात्म्य आदि गुणांवर संतुष्ट 
नंतर दोघे ब्रह्मगिरीवर राहावयास गेले. ती न वा दिवाहा- 
व ""॥ करून एकामागून एक 
बळ पण द्देबांचा राजा झालेल्या 
बद्धीने ब्रह्मगिरीवर येऊन राहिला, गोतम ममा राहिला. तो पाप- 
“6 आशमाबाहेर गेल्याची 
वागला. संशय शा आल्यामुळे ती मक त र पी सल्गीन तिच्याशी 
तिच्या भेटीस यऊ लागला. आश्रमातील इतरास कती इन्द्र वारंवार 
कारक वारे. एकदा गोतमरूपातील वण अत्य. चे आचरण आः5चय- 
आभंसांच्या दाराशी पाहून तर ज्षिष्य व न्य वत ब मुनि गोतम 
ह ति तपस्येचा प्रभाव वाटला. तसे कातील बत झाले, 
त्यास ी लिन ज़ वि 
त्याने इस्द् तयाचे ळा न कपटदेषधारी कला मळा 
कमती हयापळ वहया इन्दाला, “ भगावर मक क र 
व अहल्येस * शुष्क नदी हो.!' असा "चर हजारो भग होवोत ! असा पा 
विस्तार झाला. शाप दिल्या, कथेत अज्ञा रोतोने वतन 


पद्म पुराणाने (सू. ५९) भरह्म पुराणातील बरा 


बदल केला. गोतमरूपधारी इत्ताने ठे 


च > 
ने येऊन अहल्येश भाग तसाच ठेवून थोडा 


ही 
ही आश्रमात केळेला व्यवहार 


अनुक्रमणिका 
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पुराणातील सुपरिचित पण गूढ व्यक्ति ३३ 


पुष्करतीर्थांवर ध्यानमग्न होऊ इच्छिणाऱ्या गौतमाने जाणला ब तडक आश्रमात 
येऊन इन्द्राला जाप दिला. याप ब्रह्म पुराणातील्च घेतला आहे. फक्त * पापिष्ट 
लिडगं ते निपतिष्यति । ' अश्ली थोडी सर घातली. अहल्येला तिच्या पतीने 
* तुझ्यात कुठलीच वाढ होणार नाहो ' असा ज्ञाप दिला. 


गणेश पुराणाने ( १.३०,३१ ) ब्रह्म पुराणाची. पद्धत घेतलेली नाहो. 
नारदाने इन्ड्राला अहल्येसंबंधाले माहिती दिली व त्यामुळे इन्द्र कामातुर ज्ञाला 
-असे म्हटले आहे. इन्द्र जरी पतिरूपाने आला होता तरी त्याच्या सहवातानंतर 
तिच्या मनात त्याच्याबद्दल संशय उत्पन्न झाला. तिने रागाने * त कोण 
आहेस ? * असा प्रश्‍ल करताच इन्द्राने आपण देवराज असल्याचे व तुझ्या 
सौंदर्याच्या मोहाचे आल्याचे सांगून टाकले. तेवड्यात नदोवरून परत आलेल्या 
थपतोपुढे ती जाऊ शकलो नाहो. ह्या पुराणात इन्द्राचा तोच * सहसत्रभगवाने 
भव । ' अला छाप दिला. आहे. आपल्या पत्नीला स्वतःच्या पतोचे स्वरूप 
देखील जाणता आले नाहो ब तिने पापाचरण केले म्हणून गोतमाले तिला 
“त्वं गिळा भव | ? असा ज्ञाप दिला लाहे; ; जो बरील ज्ञापाहून देगळा आहे. 

स्वास्द पुरागाने बाकी कथाभागात बदलू केला नाही. फदत गोतस 
आपल्या पत्नीकरता तप करण्यास प्रदत्त झाला अले म्हटले आहे. 

अश्या प्रवारे वा. रा. आणि पुराणे यांनी अहल्येसंबंधी च्या कथावृक्षाच्या 
शाखा कक्षा पल्लवित केल्या हे आपण पाहिले. पण अद्यापि आपल्याला मल्य 
गोष्ट जाणून घ्यावयाची राहिली आहे. ती म्हणजे ह्या कथावृक्षाचे बीज. 
मुळात ह्या कथेला काय आधार आहे ? हिच्यात ऐतिहासिक दृष्ट्या काही 
सत्यांश आढळतो काय ? ह्या दोहोचा आता आपण शोध घेऊ. 
ऐतिहासिक त्य 

अहल्या हे नाव इतिहासात आढळते. त्रेतायुगात गंगेच्या उत्तरेला पञ्चालांचे 
राज्य होते. त्यातील भृंयःव राजाचा सर्वात मोठा सुलगा मुद्गल. भारम्यंश्‍व 
सुदंगलाचे नाव व्ग्वेदात येते. ( त्र. १०.१०२ ५,९)या मुद्गलाचा मुलगा 
ब्रधिनिष् व त्याची राणी इन्दरसेता. थांचा मुलगा वध्यव्व (क्र. १ म्ह ९ 
१;६.६१.१) याच्या राणीचे नाव मेनका. वध्य्यश्‍वाचा सुळ्या दिवोदास 
अतिथिग्व व त्याची लुळी बहोण अहल्या; हिचा विवाह शरदन्त 
आंगिरसाशी झालेला होता. यालाच गोतम म्हणत असादेत. यांना शतानंद 
गाता) भला हा मिथिलेच्या जनकाचा पुरोहित होता. ह्या ऐतिहासिक 
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३४ नवभारत 


अहल्येचा कुणा इंद्राशी संबंध आला व त्यामुळे रागावलेल्या तिच्या पतीने तिला 
छाप दिला- ह्याला इतिहासात तरी काही आधार मिळत नाहो'. 

ह्याच सुमारास अयोध्येला इक्ष्वाऊु वंक्ञाचे दिलीप खट्वाझऊंग, रघ, अज, 
दशरथ, राम, हे राजे झाले. अगदी समकालीनत्वच पहावयाचे झाल्यास 
दिवोंदालत ( अहल्येचा भाऊ ) हः अजाचा समकालीन होता- असे दिसते. त्या- 
नंतर दशरय व नंतर बऱ्याच वर्षांनी जन्माला आलेला राम. ( वद्धापकाळी 
दशरयाला पुत्रप्राप्ती झाली हे सर्वविदित आहेच ). रामाचा उल्लेख 
अहल्येच्या कयेत येतो. तिला झालेला जझ्याप व त्यातून रामाच्या ढ्हनाने वा 
पदस्पर्ञाने ज्यापातून तिची झालेली मुक्तता या दोन घटनात ५० बव 
कालावधि लोटलेला असगार ! 

वाल्मीकीने अहल्येची कथा रामाशी जोडत 


> 


अषदोच डोळ्याआड केलेले 


नव्हते. रामाच्या पदस्पर्शाने व्यघि 


“१ त ज्ञांपमुब्त व 
पापमुक्त होते असा आपल्या कथा-नायकाचा महिमा 


वलि सांगत आहे. त्यासाठी 
[त आजली. पण ग्रंथकाराल 
लोहो गोष्ट आपल्या ग्रंथात अंतर्भूत करीत असताना तिल 
प्राचीन ग्रंथात आधार आहे हे दाखवावे 
धागा वाल्मीक्तीला सापडला होता काय 


कथेचा मूळ आघार- 


त्याने हो अहल्यरोद्धाराची कथा आपल्या ग्रंथ कोठ 

पु:०- 
की 1 घेद-त्राह्मणरदि 
जागत. तसा काहो आधार- एखादा 
हे बघणे क्रमप्राप्त आहे. 


वाल्मीकीने इंद्र अहल्या यांच्यासंबंधाने वागले 
नाधार आहे हे पाहू गेल्यास निराज्ञाच पदरो येते. 
अहल्येचा नुसता नामनिदेंश देखील मिळत नाहो. सं 
उदरात गडप झाला त्यात अहल्येचा निदेक्ञ अस 
मनाचे समाधान करावे लागते. पुढे ब्राह्मण 
मिळते हे पाहू - 


ल्या कथेला वेदात काय 
कारण तनेदांच्या संहितात 
हितांचा जो भाग कालाच्या 
ग शक्य आहे 


र * भ््ते ्ह्‌प्न 
म्रथातून अहल्येसंब्रंधाने 


काय माहिती 


सर्वप्रथम शतपथ ब्राह्मणात. अहल्येचा निदेश 
सांगावयाचे म्हृणजे आलेला अहल्येचा निदेश उंयाच्या ह आणि मुख्य 
निदेश असा- सुवतकर्ता "क्षि इंद्राची स्तुति करोत असतान वयात आहे. तो 
अनेक संबोधने वापरतो आहे त्यात एक आहे * 1 त्याला उ 


आलेला आहे; 


१. योगवासिष्ठांतही एक अहल्येची कथा यते 
न * पण तौ अहूल्शा वेगळी 
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पुराणातील सुपरिचित पण गूढ व्यक्ति ३८ 


शतपथ ब्रा. ( ३) ३1४१८) तोल तो परिच्छेद असा आहे: 
“दुद्रो वे यज्ञस्य देवता, तस्मात्‌ आह, ' इंद्र ! आगच्छ इति । हरिव 
आगच्छ ', ' सेधातिथेभेष ', ' वृषणइवस्य सेने!, : गोरावस्कन्दिन्‌, * अहल्याये 
जार इति । तत्‌ यानि अस्य चरणानि तेरेब एनं एतत्‌ प्रसुसोदयिष्यति । ” 
वरीळ परिच्छेदाचा अलुबाद असा - । 
“इंद्र यज्ञाची देवता आहे. म्हणून म्हणतो, “हे इंद्रा! ये. हे हरिद्वर्णाचे' 
अइब असलेल्या ये, हे मेघातिथीच्या नेंढ्या (ये ); हे वृषणइवाच्या मेने (ये); 
हे गोर वर्णाच्या पज्ञुवर बसणाऱ्या (ये ); हे अहल्येच्या जारा (य), हो. 
या इंद्राची चरित्रे: त्यानीच तो त्याला आनंदवील ( आनंद देईल ).” क्तपथ ब्रा. : 
तोल वरील परिच्छेदात जालेले प्रत्येक संबोधन इत्दाचे एक एक कृत्य (चरित्र): 
सांगणारे आहे. त्या इत्क्राच्या प्रशंसाहे छत्यांनी बजसान इन्दाला आनं दित' 
करण्याची इच्छा करतो आहे. 


दप 


शत. ब्रा. तोल ह्या परिच्छेदाचे बिवरण आपल्याला पर्डाविश्ञ ब्रा. 
(अ. १॥१) किवा ताण्ड्य ब्रा. (२६1१) मध्ये मिळते. 

त्यापैकी * अहल्याये जार? यावरील विवरण पुढीलप्रमाणे आहे - 
“ अहल्याये जार ” इति, अहल्याया ह मेत्रेय्या जार आस । कोलिक. 
ब्राह्मणेति; कोशिको ह्‌ स्म एनां ब्राह्मण उपन्येति । गोतमनवारणेति, - देवासुरा 
ह संयत्ता आसंस्तानन्तरेण गोतमो शश्वाम तलिन्द्र उपेत्योवाच, इह॒ नो भसर्वां- 
न्त्स्व्ाइचर्विति, नाहमुत्सह इति, अथाहुं भवतो रूपेण चराणीति यथा सग्यस 
इति, स यत्तदगोतमो वा ब्रुवाणश्चचार गोतमरूपेण वा तदेतदाह ॥” 

ह्याचा अनुवाद असा- ' अहल्याये जार! इति- याचा अर्थ- संत्रेयी 
अहल्येचा इन्द्र जार होता. “ कौशिक ब्राह्मण! इति- याचा अर्थ- कौशिक 
न्नाह्मण तिच्याकडे विवाहासाठी गेला. गोतमनुव!णेति- याचा अर्थ, मी गोतम 
आहे असे सांगणारा. त्याचे संबोधन गोतमब्रुवाण हे होय. - एकदा देव व 
असुर यांचे घनघोर युद्ध झाले. त्या युद्धात गोतस फार थकला. त्याच्याजवळ 
येऊन इन्क त्याला म्हणाला. ' असुर तुला त्रास देतोल. त्‌ आमचा गप्लचर 
होऊन संचार कर, ” त्यावर गोतम म्हणतो, “' तसे करण्याचा माझ्यात उत्साह 
नाही. ” इन्द्र म्हणतो, “ आणि मसी तुझे रूप धारण करून येथे संचार करतो, 
त्यावर गोतम उत्तरतो, “ जशी तुझी इच्छा असेल तसे कर. तेव्हा ' मो 
गोतम आहे ' असे सांगणारा तो संचार करू लागला; - गोतमाचे रूप घेऊन; 
लोक ज्याला गोतस म्ह॒गत असा. 
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या षड्‌्विशञ न्ा० तील विवरणात इन्द्र गोतमाच्या अनमतीने गोतसाचे 
खूप घेऊन फिरू लागला असा निदेश आहे. त्यात कठेच अहल्येचा व इन्ह्राल 
तिचे धर्षण केल्याचा उल्लेख नाही. वेदिक ब्राह्मण ग्रंथात इंद्राला * अहल्येचा 
जार! म्हटले आहे त्याचप्रमाजे इन्ञ्राने गोतमाचे रूप घेतले असेही म्हटले आहे. 
ह्या दोन गोष्टी जोडल्या को बाल्सीकोला लापली कथा वतदिणे जड नव्ह्ते; 
रची > 1 स > -. २ की र, 
घ तसेच त्याने केले. परंतु येथे लक्षात ठेवण्यासारखी गोष्ट अज्ली को गोतम 
अहल्येचा पति होता असे त्रा० ग्र. त कोठेच म्हट्लेळे नाही. त्यासळे इन्द्राने 
अहल्यचे धर्षण केले हो कविकल्पन कल्पने क 
ह्ल्ये होना ल क्त ल्पनाच ठरते. ह्या कल्पनेचा एकपतेव आधार 
म्हणजे “ जार ' वाव्द हा होय. त्यामुळे ' अहल्याथे जार: ! यातील जार शब्दा- 
कडे कक्ष दिले पाहिजे. 
जार ठाव्दाचा अर्थ- 


वेवांच्या तथ्या उपलब्ध संहितात जवळपास ३० घेळा ' जारं शाव्दाचा 
उपयोग आलेला आहे. जेथे जेथे संत्रात * जार ! शब्द आलेला आहे तेथे तेथे 
हो कोणत्या अर्थात आला आहे ते पाहूणे योग्य होईल. जार या इव्ह कि 
वयोहानो - जरयतोति जारः (पा. ३३२०४ या शि गी. पन ट्र 
त्यसिवंडत १ या "५०४ ) - पाणिनोने दिलेल 
उयुत्पत्तिवरून ' जीण करणारा ! असा जार शब्दाचा अथ दिसतो शि 
र री , र ता. 
आता ठिकठिकाणी वेदिक संहितात आलेला जार शब्द ब त्याचा अर्थ पाह 
१) त्र ४६1४ हरि थय पाहू:- 
१) त्र, १४६४ हविषा जारो अपा पिर्यात पपुरिनरा । र 
पित्ता कुटस्य चर्षणि; || 
या फ्ट्चेत ' अपा जार: ' वणिला आहे. जलांचा उ वि 
क्षीण करणारा- जलाचे शोषण करणारा असा अर्थ जार म्ह्णजे जलाला 


वि आहे. 
१) क. १०१ ११॥ १०- 


सध्रीवीः सिस्धुनुशतीरिवायन्त्तनाज्जार आरित; पा 
“ऱान्न दि य श् 

यात ' दजूची शक्ति क्षीण करणारा! याअर्थात ल प्र भवालाम | 

३) क्र. १०)१०६॥७-- एर शब्द आलेला आहे. 

पज्रव चरचर जारं मरायु क्षरनेवार्थष ततंरोथ उ 

येथे आलेला जार शब्द कह ग्रा 

न लला जार शब्द हा ' जीण होणार? या 

४) त्र. १॥६९1१- च अर्थाचा आहे. 
: शशक्‍्वां उषो 

बाका उशकव| उषो न जार: पप्ना समोची द्बि रि 

यथ ' उषांचा जार ' म्हणजे उषांची बानज्योतिः। 


र््ः 
भक्त क्षोण करणारा हा अर्थ आहे. 
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*/जू-स्तृतो असा धातु जार शब्दात घेता येतो. स्तुत्य या अर्थातील जार 
शब्द वेदात आलेला आहे. 
त्र. १०४२२ वा अथव २०८९॥२- 

दोहेन गामुप शिक्षा सखायं प्र बोधय जरितर्जारमिन्व्रस्‌ । 
येथे जारं इत्धं- स्तृत्य इन्द्राला हे जरित: - स्तुति करणाऱ्या प्रवोधय- जागे 
कर असे म्हटले आहे. वरो क्रचेत जवळ जवळ आलेले * जरित: आणि 
“ जार: हे शब्द परस्परांचा अर्थ निश्चित करतात. स्तुति करणे था अर्थाच्या जू 
धातुवरून ते दोन्ही शब्द तयार केलेले आहेत. जरिता शब्द-स्तृति करणारा या 
अर्थाचा असून जार शब्द-स्तुतोला योग्य, स्तुत्य, प्रश्नंलाहु या अर्थाचा आहे. 
येथे जार शब्द इन्दाचे विज्ञेषण आहे. ' अहल्याये जार: ! थात इस्तराला * जार? 
म्हटलेले आहे. जार शब्दाचा अर्थ जर स्तुत्य असा असेल तर ' अहल्याये जार? 
याचा ' अहल्येसाठी प्रशंसेला योग्य असलेला ' अला अर्थ होईल. 

वेदात ' जारम्‌ ' ' जारिणी ' हे शब्द व्यभिचार करणारा पुरुष व स्त्री 
यांना उद्देशूनही आहेत. उदा० - 
त्र. ७७६1३ 

तानीदहानि बहुलाऱ्यासन्‌ या प्राचीनमुदिता सूर्यस्य । 

यत: परि जार इवाचरत्त्युषो दवृक्षे न पुनर्यंतीव ॥ 
त्र, १०२४५ 

यदादोध्ये च दविषाण्येभि: परायःडधयो$ब होये सखिभ्यः । 

न्युप्तारच बभ्नवो वाचमक्रते एमोदेषां निष्कतं जारिणीव !। 

पण “ अहल्याये जार येथे जार दाब्द ' व्यभिचार करणारा र या अर्थाचा 
नाही हे दाखविण्यासाठी आपल्याला अहल्या शब्द विचारात घ्यावयाचा आहे. 
तत्पुर्वी इन्ध आणि गोतम यांचा विचार करू: 


इन्द्र आणि त्याचे सुरकाये 
इन्द्र या शब्दाची व्युत्पत्ति यास्कांनी अनेक प्रकारे केलो आहे. 
इरां दूणातीति वा इरां ददातोति वा 
इरां दधातीति वा इरां दारयत इति वा 
इरां धारयत इति वा...... ( निरुक्त १ ०८) 


पोतुकिकोगेलेन | व 


ी भ् 
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ऱ्या सरव व्यृत्पत्तिसध्ये इ्द्राचा ' इरा (अन्न) याच्याशी संबंध दिसून येतो 
त्यामुळे इन्द हो अस्धान्याशी संबंधित असलेली वेदिक देवता आहे हे स्पष्ट 
होते. अन्नधाल्य उत्पन्न करणारी पर्जन्य देवताच असणार. येळ . 
ह्या कथेचे स्पष्टीकरणही हेच सांगते की इन्द्राने वृत्ताचा वध करून 
गा्यांच्या प्रवाहाला भोकळे केले. ( निरुद्त २.१६ ). ड्न्द ] पर्जन्यदेवता 
आहे हे पुराणात आलेल्या गोवर्धेन कथेवरून अगदी उघड झालेले आहे 
'पजन्याची देता अहल्या इन्द्राने अहल्येचे धर्षण केले म्ह्णजे काय केले? 
पर्जन्याच्या देवतेने पजंन्यवृष्टि केली हाच त्याचा अथ. वाल्मीकीने देखील 
'इन्द्राकडून झालेले धर्षण हे सुरका्य असल्याचे त्याच्याच मुखातन वद . 
आहे. इन्द्र नामक देवतेने अहल्येचे घर्षण केले असे म्हटल्यामळे डय वेक 

झाले, त्यातील इन्द्र म्हणजे 


कथा ही रूपकात्मक आहे हे अगदी स्पष्ट 
केले म्हणजे दुसरे तिसरे काहो 


2 


'पर्जन्य- देवता असून तिने अहल्येचे घर्षण के 
नसून त्या देवतेने आपले पजंन्य-वृष्टीचे कार्य केले जे सुरकार्य होय 
आता ह्या कथेतील उरलेला भाग म्हणजे गोतम 


न र आणि अहल्या 
होय. त्यापेको प्रथस गोतमाचा विचार करू --- श्या. हा 


गौतम म्हणजे कोण ? 


वर आलेल्य( शतपथ आदि ब्रा" ग्रंथातील * अहल्याय जार! ह्या इसार 
स्तृतिवचनात व त्यावरोल स्पष्टीकरणात इग्द्राने गोतमाचे रूप घतले कल 
म्हटलेले आहे; पण त्यात कोठेच अहल्या हो ह्या गोतमाची वेत करी लच 
म्हटलेले नाहो. बेदिक संहितातून मिळणारे ऐतिहासिक सत्य क र 
आहेच. त्यात अहल्येचा पति कोणी आंगिरस आहे. त्यालाच वळ ् 
गोतम म्हणत ह्याला सबळ पुरावा नाहो. जर हो अहुल्य़ा-कथा क कज 
आहे तर गोतस-गोतस म्हणजे कोण ? उपकात्पक 
गो शब्दाचा उपयोग वैदिक संहितातून नेहमीच 
केला जातो ' सर्वे$पि रइसयो गाव उच्यन्ते || ' निरुक्त मल 
उदाहरण म्हणून एक नट्टचा क्रग्वेदातून पुढे देत आहे. क. १-१ व 
ता वां वास्तून्युञमसि गमध्ये यत्र गावो भ्रिश्ूझगा जयास: ग 
अत्राह तडुर्गायस्य वृष्ण; परमं पद मवभाति भरि | 
-त्यासुळे गो शब्दावरून तमप्‌ प्रत्यय लावून तयार केलेला गोतम 
शब्द ' अत्यधिक किरणांचा ' >> सुय हा अथ सांगतो. 


सूर्यकिरणे या अर्थात 


-गोतम हा 
गोत म-गोतम ह्य चा 
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सूय हाच अर्थ दर्शविणारी व्युत्पत्ति महाभारत अनुज्ञासन पर्व अ. ९२ इलो. ९४ 
वरील नोलकण्ठोत, तसेच वायु पुराणात पहावयास सिळते. त्यामुळे गौतम म्हणजे 
सुय असे ठरते. यानंतर शेवटी अहल्या म्हणजे काथ हे पाहून आपण या 
रूपकात्मक कथेतील सार शोधून तिचा शेवट गाठू. 
अहल्या - 

आता अहल्या शब्दाची व्यृत्पत्ति आपण पाहू. त्या व्युत्पत्तिसाठी घेदातून 
आपल्याला कोणत्याच प्रकारे मदत होत नाही. ज्या वाल्मीकी रासायणने हो 
अहल्याधर्षणाची कथा रंगविली त्या वा० रा. च्या उत्तरकाण्ड अ, ३० मध्ये 
आपल्याला अहल्या शब्दाचो पुढील व्युत्पत्ति मिळते. 


“ हुल नासेह वेरुप्यं हल्यं तत्म़भवं भवेत्‌ | २२ 
यस्या न विद्यते हल्यं तेनाहल्येति विश्रुता । 
अहल्येत्येव च मया तस्या नाम प्रकोतितेम्‌ ॥२२३ 
-"- अहल्या >_ अतिशय सुंदर (स्त्री) असा अथ ह्या व्य॒त्पत्तितून प्राप्त 
होतो. ही व्युत्पत्ति मानवी स्त्रीला लागू पडणारी आहे. त्यामुळे रूपकात्मक 
अहल्येसाठी तिचा उपयोग नाहो. 
अहल्या शब्दाच्या - 
१) अहः लोयते अस्यास्‌ - दिवस जिच्यात विलीन होतो ती > रात्र. 
२ ) अहनि लौयमाना - दिवसात विलीन होणारी > उषा. 
अशा व्यृत्पत्तीच्या साह्याने काहोंनी अहल्या म्हृणजे रात्र किंवा उषा 
असा अर्थ केला आहे. व हे निसर्गावरील रूपक सांगण्याचा प्रयत्त केला आहे. 
पण उषा वा रात्र यांचा सुर्याशी संबंध येतो, इन्त्राशी नव्हे. त्यामुळे अहल्या 
म्हणजे उषा वा रात्र ह्यापेको कुठलाच अर्थ उपपद्च ठरत नाही. 
एका आधूनिक त्रषितुल्य लेखकाने म्हटल्याप्रमाणे अहल्या म्हणजे 
पडित जमीन हा अर्थ अगदी ठोक आहे. पण तेवढ्याने निभत नाहो. अहल्या 
शब्दाची व्युत्पत्तिच हा मुद्दा स्पष्ट करील, 


वाचस्पत्यम्‌ कोज्यात न हलं अहुंतीति-अहल्या-म्हणजे जी हलाने-नांगराने 
नांगरता येण्यासारखी नाही अशी जमोन म्हणजे अर्थातच पाणथळ जसोल. 
होच अहल्या शब्दाची व्युत्पत्ति व हाच अर्थ उचित आहे हे पुढील सद्यावरून 
स्पष्ट होईल, 
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१ ) गोतम नसेल तेव्हा इनत अहल्येचे धर्बज करी. म्हणजे सूय मेघाआड 
असताना बहुधा पजंन्यवृष्टि होते. 


२) इन्द्राला झालेला ज्ञाप “ सहस्रभगवान्‌ भव । व ' विफलस्त्व 


९०९ 
भविष र्‍्त्या णे “। लिंग ष्यति! १ 
यसि | त्याचप्रमाणे * लिंगं ते निपतिष्यति! । - हा आता सांगितलेला 


अहल्या शब्दाचा अथ मानल्यासच संयुवितक ठरतो. मेघाला हजारो छठिव्रे पडन 
पजत्यतृष्टि झ्ञालो. परन्तु ती विफल झाली कारण खालो पाणथळ जमीन 
होती, पजन्यवृष्टि हे इम्राचे लिंग > चिट्ठ होय. तेच इखाचे सुरकार्य आहे 


२३ ) गोतम > सूर्य तिचा त्याग करून गेला. याचा अर्थ सूर्यप्रकाश बरोबर 
न पडल्यामुळे व अतिवृष्टि झाल्यामुळे ती जमीन कुषियोग्य राहिली नाहो 

४) अहल्येला दिलेला ज्लाप * निराहारा वातभक्षा -- .. 
नुसता चारा आहे. व अद्नादि काहो उत्पन्न होणार नाहो अज्ली ती 
राहोल. 


ह्‌. म्हणजे जेथे 
जमीन होऊन 


५) अहल्येच्या कथेतील * पृथ्वीप्रक्षिणा ? हा पण देखील ठर 


त पाचर इतर ल्येसारखी 
डुसरी जमीन पृथ्वीवर इतरत्र नाही हेच जाणवून देण्यासाठी आणले 


> ला आहे. 
६) प्रभु रासचंद्राला विदवासित्राने मुद्दाम त्या भागातून नेले व 
ती जमोन आता कृषियोग्य झालो आहे असे म्हणून आपल्या ए. ठे 
उद्धार केला- म्हणजे ती लागवडीला योग्य जमीन आहे 
याप्रमाणे अहल्या >> अतिवृष्टोने पाणथळ झालेलो वलदलीची. उ 
असा अर्थ ठरतो. अनेक वर्षांनंतर ती पुन्हा कृषियोग्य झाल्याचे प्रभ र असोन 
पादस्पर््ञांने सिद्ध झाले. - रासचद्राच्या 


प्रभूने 
या पादस्पर्शाने तिचा 
असे स्पष्ट केळे 
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शिवतत्वरत्नाकर : एक धर्सकोडदा 


उत्तराधे 


राजोपभोगशास्त्र 

आतापर्यंत सांगितलेले सर्व विषय हे राजकर्तव्ये ह्या गटात आपण ससा- 
विष्ट करू दकू. तर ह्यापुढचे विषय हे राजाचे उपभोग ह्या गटात येतोल. 
पण येथेही एक मुद्दा हा ध्यानात ठेवला पाहिजे को राजाच्या चेनीच्या प्रकारांची 
तपशीलवार माहिती देणारे श्िवतत्वरत्नाकर हे एक । गाईड ' असले तरी त्या 
माहितीचा आधार यातुधर्मात्मक आहे. राजोपभोगांच्या वर्णनातहो देवतांची 
पूजा, ब्राह्मणांना द्यावयाच्या दक्षिणा, विविध प्रकारचे विधी आणि निषेध, 
अनेक प्रकारचे लोकभ्रम ह्यांचे वेपुल्य आहे आणि त्या दृष्टीने राजोपभोगश्शास्त्र 
हेसुद्धा एक धर्मशास्त्रीय अभ्यासाचाच विषय आहे. 

राजाचा पट्टाभिषेक शुभलग्नावर, ग्रह उच्चस्थानी असताना किंबा ते 
स्वस्थानी, मूलत्रिकोणात, असताना करावा (५.११.४). अभिषेकासाठी प्रासा- 
दाच्या पुर्वेला भद्रासन तयार करावे. तेथे गंगाजलकृंभ असावेत (१०) अलिषेक 
-कुंभात मृत्तिका, बेलाचे शिंग, हस्तिदंत, कमळ इत्यादी वस्तु टाकाव्यात (११). 


क... (हर 

पुरानमाण 

राजाला आपल्या वैभवाला अनुकूल आणि उपभोगक्षम असे शहर कसे 
वसवावयाचे आणि ते भरभराट करणारे कसे ठरेल हे कळण्यासाठी वास्तुकलेची 
माहिती शिवतत्वरत्नाकरात आली आहे. 

शहर जेथे वसवावयाचे ती जमीन सव प्रकारची धान्ये होऊ शकणारी, 
सवे प्रकारची खनिजद्रव्ये प्राप्त होऊ शकणारी अशो असावी. तसेच ती पुष्कळ 
पाणी जवळ असलेली, हत्तींनी आपल्या पायांनी तुडवून जेथे रस्ते बनवले आहेत 
अक्षी, अनेक नेसगिक उद्यानांनी युक्‍त, नदोशोभित अशी असावी (६.१,८-१० ) 
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शहर याचा अथ तेथे मोठमोठो घरे, देशोदेशीच्या मालाच्या बाजारपेठा इत्यादी 
अनेव्ह गोष्टो असल्या पाहिजेत (१५-१६). ते वसवताना पुर्वेला कुंभार, परचि- 
मेला खाटिक, उत्तरेला तेली, इद्यान्येला माळी, कडेने शूड, कारागीर, कामगार, 
वायव्येला चांडाळ वसवावेत (१७-१८). शहराभोवती ग्रायी चरण्यासाठी 
कुरणे अतावीत (१९). घरे बांधताना ब्राह्मणांसाठी पांढरो जसीन, क्षत्रियां- 
साठो लाल, वेश्‍्यांसाठी पिवळो, आणि शूद्रांसाठी काळी जमीन, असावी (३०) 
गृह्रचनाप्रारंभ वैज्ञाख, फाल्गुन, कातिक, श्रावण ह्या महिन्यांच्या शुक्‍लपक्षात 
रोहिणी, मृग, ज्येष्ठा, स्वाती इत्यादी नक्षत्रांवर करावा (२०-२२). गृहरचना- 
प्रारंभ करताना पुढीलप्रमाणे शकुन पाहावा. वीतभर खड 


ट्‌डा खणून त्यातील माती 
पुन: खड्यात टाकावी; खड्डा भरून माती उरल्यास लाभ होतो. कमी भरल्यास 


तोटा होतो. नेमकी बरोबर ठरल्यास लाभ आणि हानी काहीच होत नाही 


(३१). गृहनिर्माणासाठो वापरावयाचे लाकूड ज्या वृक्षांपासून घ्यावयाचे ते ज्यांवर 
पक्ष्यांची घरटी आहेत असे, वारा आणि अग्नी ह्यांनी दुषित, शुष्क, भग्न, वक्र, 
देवाल्यातील, ज्िवक्षेत्रातील, नदोसंगमावरील, काटेरी, क्षीरवृक्ष, चेत्यवृक्ष, तळे, 
विहीर ह्यांच्यामधील असे नसावेत (३३-३५). गृहनिमिती झाल्यावर चंद्रवल 
'पाहुन वास्तुपुजा करून, ह्िजतरपंण करून राजाने घरात प्रवेश करावा (८७ ). 
देबळे 

शहरात देवळे बांधाबीत. शहराच्या पह्चिमेला विष्ण्‌, उ 
भिमुख असा किव असावा (५.१०.२० ). 
ते पोष महिन्यात केल्यास धनवृद्धी, माघात 
अतितुख मिळते. आषाढ महिन्यात फ्रेल्यास यजमाननाज्य, श्रावणात केल्यास 
राजाचा आणि राष्ट्राचा नाह, भाहृपदात केल्यास महाना्ञ, आहिवनात केल्यास 
राजाचा नाह आणि कातिक, मार्गशीष ह्या नहित्यात केल्यास शत्रचा उत्कर्ष 
होतो (५-९). देवळासाठी निवडावयाची भूमी स्निग्ध, प 
युक्‍त, पुष्कळ माती असलेली, सपाट, न्याय्य मार्गाने सि 
तात अश्शो असावी (२९). बेडोबाकडो 
आकाराचो, मध्ये खोलगट असणारी, वाळने य्‌व ठे - ह 
वृक्ष, चिखल, दुर्गंध, किडे डकरे, गिधाडे सा. ४ भासे, वास्ळे, काटेरी 
(३०-३१). पणतीत गाईचे तूप घालून चार 
प्रत्येक वातीचा ब्राह्मणादी जातीशी संबंध मनातल्या मनात ठ 
पेटवाब्यात. जी वात सर्वात जास्त पेठेल त्या दिशेला त्या वर्णाच्या 
देऊळ बांधावे ( ३३-३४) 


त्तरपूर्वार्धात पुर्वा- 
देवतास्थापन उत्तरायणात करावे. 
केल्यास संपत्ती, वेश्ञाखात केल्यास 


दशांना ठेवाव्यात. 
रवून वाती 
यजमानाचे 
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शंकराचे देऊळ बांधताना शंकराच्या विडीसाठी लागणारी शिला शोधण्या- 
साठी प्रथम ब्राह्मणभोजन करवून दगड फोडण्याच्या शस्त्रांची पुजा करून आचा- 
र्याला पाठवावे. त्याने शिला शोधताना पुढील मंत्र म्हणावा-त्रिनेत्राय च स्द्राय 
भूतानां पतये नम: । श्िलां द्शय देवेश प्रसल्लो वृषभध्वज ॥।, हे जिला शोध- 
ण्याचे काम केलास पर्वत, गंधमादन श्रील्लेल, मेरू, इत्यादी परदंतांवर करावे 
(३७-४०). परंतु ह्या पर्वतांवर जाणे कठोण असल्यामुळे सह्य, विध्य, सल्य 
इत्यादी पर्वतांवरील शिला किंवा कावेरी, शरयू गंगा, गोदावरो, नसंदा, सिंधु, 
शोण, सरस्वती, तुंगभद्रा, गोपती इत्यादी नद्यांच्या काठच्या शिला घ्याव्यात 
( ४३-४४). तेथेहो मिळवता न आल्यास कोणत्याही सुंदर प्रदेशातून शिला 
'मिळवाव्यात. (४४). देवतात्थापन करण्याच्या आदल्या रात्री 'नम: शंभो त्रिने- 
त्राय रुद्राय वरदाय च । वामाय विठवखूपाय स्वप्नाधिपतये नमः ||? ह्या मंत्राने 
शंकराची प्राथंना करून देवतास्थापनाचा विधी तू मला स्वप्नात सांग अज्ी 
भगवान जझंकराला प्राथंना करावी ( ५९-६० ) , आणि त्यानूसार सकाळी 
स्थापना करावी (६०). कारागिराने देऊळ बांधल्यावर त्याच्याकडून मालकाने 
मंदिराची याचना करावी. त्यावेळी त्याने म्हणावे, “ मला तुझ्या जिवमंदिर 
बांधण्याच्या पुण्याचा दहावा हिस्सा मोबदला म्हणून दे” त्यावर मालकाने 
म्हणावे की “ मी काहो तुला त्या पुण्याचा वाटा देणार नाहो. तुला हवे असेल 
तेवढे द्रव्य घे. ? मग कारागिराला धन दिल्यावर त्याने देऊळ मालकाच्या 
स्वाधीन करावे (१२७-१४१) . त्यानंतर देवळात शिवाची प्राणप्रतिष्ठा करावी 
(१४२). 
नाटकशाला 

राजाने आपल्या चेनीसाठी नाटकज्ञाला बांधावी. तो चुन्यामळे पांढरी 
सफेद दिसणारी, उद्यानयुक्‍त, प्रकाशयुकक्‍त, सोनेरी खांबांनी तेजस्वी, चंदनी 
खांबांनी सुंगधी, प्रवाळस्तंभांनी रंगीत, अनेक चित्रांनी युवत अक्की असावी 
( <.२.२-७ ). 
चित्रकला 

वर नाटकझ्याला अनेक चित्रांनी युक्‍त असे म्हटले आहे. त्याचा विस्तार 
म्हणून चित्रकलेची माहिती शिवतत्वरत्नाकरात जालो आहे. नाटकज्ञालेतीक चित्रे 
नानारसयुक्‍त असावीत आणि ती सूक्ष्मरेखाविज्ञारद कुशल, रंगमिश्रणात निष्णात 
अक्ा चित्रकांरांनी काढावीत. ( ७-९ ). चित्रे काढण्यासाठी चुन्याची भित 
'्ञेपद्रव्यानी लेपावी. (९-१०). त्यासाठी म्हशीचे ताजे कातडे घेऊन ते पाण्यात 
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शिजवावे. ते मऊ झाले को त्याचा लगदा पांढऱ्या मातीत मिसळावा. तसेच 
शखाचे चूर्ण, पिठो साखर हे पदार्थही त्यात घालून त्याचा भितीला य द्यावा 
(१०-१५). करंगळीएवढ्या जाडीची भरीव वेणची तूलिका तयार करावी 
तिच्या टोकाला तांब्याचे टोक बसवावे. त्यात वासराच्या कानाचे केस ल की ने 
बांधावेत (१९-२३), हे कुंचले स्थूल, मध्य आणि सूक्ष्म अज्ञा तीन आका शो 
असावेत (२४ ), जी आकृती काढावयाची असेल तिचो बाह्मरेष को 

रंगाशिवाय काढावी ( २९ ). मग ती रंगांनी पूर्ण करावी. सर्व डाळ म 
रंगाची असली तरी त्यात उंच जागी उज्ज्वल रंग असावेत. खोल तली 
इयामल रंग वापरावेत (३१). पांढऱ्या रंगासाठी शंंखाचा ापर होड चळ 
वर्णासाठो अळित्याचा, लोहितवर्णासाठी गेरूचा वापर करावा ह. “अज 


रंगासाठी हरताळ, काळ्यासाठी काजळ वापरावे ( ३३--३ ) डीन 
रंगही वापरावेत. उदाहरणाथ काजळाचा शंखाशी संयोग कस्त मतच श्र 
""॥ :नवण तथार 


होतो. नीलीचे शंखाह्ी सिश्वण केल्यास कपोतवरण 
हरताळात मिसळून हिरवा रंग तयार होतो. गेरूचे हरता 
गोरवर्ण बनतो. काजळ गेरून मिसळून सावळ 
बरोबर व्हाजळ मिसळून पाट्लरंग बनवावा अळत्याबरोबर 
जांभळा रंग बनबावा ('३७-४१ ). तौक्ष्ण धार असलेल्या क्क 3: क 
झालेले कुंचल्याचे फटकारे पुसावेत ( ४५ ). सव आ कमीअधिक 
काजळाच्या रेघा असाव्यात. (५५ ). जे चित्र सस्मल वद गागा 
काढावे. इतर तिरक्तो ठेवावीत. ( ५६ ). चित्र काढताना ओळुंब हॅ ते त्र्‌छ 
केसांच्या मुठा टोकापासून निघून भूबईचा मध्य, नाकाचे ह ( लंबसूत्र ) 
हृदय, नाभि, अद्या क्रमाने पायाच्या नेमका मध्यभागी जल ह, > हॅरुवटो, 
६६). चित्रकलेत पुढोलप्रमाणे परिमाणे समजावीत. आठ भी र मकी 
वालाग्र ( केसाचे टोक ). आठ बालाग्रे म्हणजे एक लोक्षा डव हणण एक 
एक यूका. आठ थूका म्हणजे एक यव, आठ यव महणा १ आठ लोक्षा म्हणजे 


तयार होतो. नोळ 


2 म्हणज एक भाग, तीन भाग म्हणजे एक वितस्ती, वितरन 
किवा मुख असेही म्हणतात ( ६९-७२ )* अहा स्तं 
अग चे क्व वी 
गुलांचे, दुर्गा, ल्क्ष्मो, सरस्वती ह्या १२० अंगलांच्या न्नाह्मी 
ज्यष्ठा, ह्या ११६ अंगुळांच्या काढाव्यात. माणसाची ज्यो शि 2. हेरी, 
आणि वामन ह्यांची साठ अंगुले, किन्नरांची, पिद्याच्याची ५ ९ गणपती 
ह ऱ् 


(७३-८२). अज्ञा प्रकारे देवांच उं चीच 
भ या, मानवांच्या, पश्रूंच्या वगेरे वि । 
' "रच्या वगरे विविध आकृती 
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च््त्त 

नाटकक्लालेत नटनार्ह स्त्रिया, म्हणजे नतिका असाव्यात, हे सांगून पुढे 
नृत्ताची माहिती दिलो आहे. नृत्ताची स्तुति करताना असे म्हटले गेले आहे को 
नृत्त हे अप्रगल्भांना प्रगल्भत्व देणारे, मन दीन ज्ञालेले असणाऱ्यांना उत्ताह 
देणारे, धनिकांचा विलास असणारे, उदारांची कोति असणारे, दु:खितांचे डुःख 
हरण करणारे आणि चलचित्तांना स्थेय प्राप्त करून देणारे असे आहे. (६.३ 

). पुत्रोत्पत्तीच्या वेळी इष्ट गोष्टींची प्राप्ती व्हावी म्हणून किंवा पर्वकाळी 
नृत्तप्रयोग घडवल्यास तो शोभादायक, मंगल, सर्वंजनप्रिय असतो, (५) (६). 
नत्ताचे तांडव, लास्य, मार्ग आणि देश असे चार प्रकार आहेत. तांडवनृत्त शिवान 
तंडला शिकवले होते. त्यात वेडेबाकडे हावभाव असतात, आणि हे नत्त उद्धत 
असते. तंडूंने सुनींना व मुलोंनी इतर लोकांना हे नृत्त पुढे शिकवले. (९-१०). 
लास्यनृत्त हे मुळात शंकराने पार्वतीला शिकवले. पार्दतीने ते वाणासुराच्या 
सुलीला शिकविले आणि तिने ते गोपींना शिकविले. गोपोंनी ते सोराष्ट्रातील 
स्त्रियांना शिकवले ( ११-१३ ). सागंतृतत प्रथम चित्ररथगंधर्वाने अर्जुनाला 
शिकवले. त्याले बिराठाची मुलगी उत्तरा हिला शिकवले. तिच्याकडून ते मत्स्य 
देशातील इतर लोकांना मिळाले. ( १२-१५ ). त्या त्या देशातील लोकरंजन 
करणारे असे जे नृत्त ते देशनृत्त. ( १५-१६ ). राजाने नृत्तद्शताच्या वेळी 
पुर्वाभिमुख सिहासनावर बसावे. तो संगीतगुणदोबज्ञ आणि संव कलादक्ष असावा. 
(१८-२०). नतंक दृष्टी, हस्त, मस्तक ह्यांच्या हालचाली उत्तमपणे शिकलेला, 
विठिध वांदयांमध्ये निपुण, सर्व भाषा प्रवीण, नृत्तक्रियाभिज्ञ, निरोगी, सकुलीन, 
स्वामिवत्सल, जितेन्घरिय, नेहमी संगीत शास्त्राचे अवलोकन करणारा असा असावा, 
(२७-३०). नर्तकी फार उंच, किंवा फार बुटकी नसावी. रूप, औदार्य ह्या 
गुणांनी युक्‍त. सुसुखो, घनस्तननितस्बिनि, जितश्रमा, निरोगी, प्रियवाविनी असावी 
(२५-२८). सोराष्ट्र, महाराष्ट्र, ह्यातील नतंकी उत्तम असतात. मध्य, उत्तर 
भागातील मध्यम असतात. तर कर्नाटक, द्रवीड, आध ह्या देशातील अधम अस- 
तात (३२-३३). त्याचप्रमाणे १५ ते २० वयाची नतंकी उत्तम, २० ते ३० 
वयाची सध्यम आणि ३० ते ४० अधम (३५). नत्तावुर्वी ब्रह्मदेवाला नभस्कार 
करावा. सरस्वतीवर फुले उधळावीत. शंकराची पुजा करावी. सर्व देवांना आणि 


ब्राह्मणांना नमस्कार करावा. नंतर सर्वे जातोतील सज्जनांना नमस्कार करावा 
नंतर पडदा दुर करावा. मग वाद्यवादनास सुरुवात करावी. ( ४०-४४) 


त्यानंतर गायन होऊन मग नृत्तास प्रारंभ करावा (४८-५० ). नत्तामध्ये मस्त- 
काच्या हालचाली पुढोलभ्रमाणे आहेत- धूत म्हणजे डोके हालवणे हो हाळ 
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चाल नकार किवा विस्मय दाखविण्यासाठी करतात. (६.४.६-७ ). विधत 
म्हणजे जोराने हालणे, हो क्रिया भय किंवा थंडी दाखवण्यासाठी करावी (७. 
८). आधुत म्हणजे डोके वर उचलणे हो क्रिया गर्व दर्शवण्यासाठी किवा उंचा- 
बरोल गोष्ट पहाण्यासाठो करावी. (९ ). त्निग्ध, हृष्ट, दीन, कुड, धृष्ट, 
1 र प विळी या ८ प्रकारच्या दृष्टी स्थायिभावज आहेत 

(९-१२१,, च्या बळा दृष्टा शून्य ठेवावी. दमल्याच्या अभिनयात द्ष्टौ 
श्रांत असावो. ठु ख, स्वम्न, सुउप्ती ह्यांचा अभिनय करतान! दृष्टी मकल 
ठेवावी. ( ४६-४ट ) . उत्साह, गर्व, ह्यांच्या अभिनयाच्या वल ववी वकर 
असावेत, दढुःर, हर्ष ह्यावेळो कंपित आणि शौत, ज्वर, 
हयात्र्ग 000 क कित असावेत ( १०१ ). हाताच्या पुढीलप्रमाणे 
क तात आता गताच्या मुळाशी वाकदून ठेवून वाकीची बोटे 
पसरलेली ठेवणे, अ हज नावाची मुद्रा, प्रहाराच्या वेळो करावी (६.-.५२ ) 
वरील मुद्रेत अनामिकाही वाकविली तर तो समुद्रा त्रिपताक ह्या नावाची 
असूत त्या मुद्रेचा वापर मंगल दृव्याचा स्प्छे किवा तिलक करताना किवा अश्र 
पुसताना करावा (५३-५४). बोटे तळहातावर ठेवून ती अंगठ्याने दाबणे ह्य र 
प्रकारास सृष्टिक असे म्हणतात. हो सुद्रा खडाग्रहुणाच्या वेळो करावी (५ कक 
५९ ), मृब्टिक ह्या मुद्रेत अंगठा वर उचलला की शिखर हो मत्रा होते. क 
लगास धरताना वापरावी. (५९-६० ) अंगठा व तर्जनी 2 टोक तो 
करणे ह्यास "संद ” म्हणतात. ही मुद्रा फुले तोडण्याच्या आसि 
वापरावी. दोन्ही हातांची पताका करून ते जोडणे हो मद्रा बा 
नावाची असून देव, गुरु, ब्राह्मण, ह्यांना नमस्कार करताना तो वा ह्या 
(८५-८६ ). अक्का प्रकारच्या नृत्तविषयक विविध हालचाली £ कि 
रत्नाकरात वणिल्या आहेत. शवतत््व- 
गायक 

गायनाचे वणन करताना शिवतत्त्वरत्नाकरात प्रथम नादाचे महत्त्व स गित 

आहे. गायन, वादन, नतंन हो तिम्हो नादाधीन आहेत ( ६.७.८ ) रकमा 
सुळे वर्ण व्यक्‍त होतो. पद हे वर्णात्मक असते. पदास मल्या नादार 
सर्व व्यवहार वाक्यांनी होतो. म्हणून हे सर्व जग नांदात्मक साहे (१ शि 
नादाचे प्रकार दोन आहेत: १) अनाहत नाद दा तावारी क ०). 
पदिष्ट मार्गाने सोठे लोक करतात. तो रंजनहीन असतो म्हणन नाग 
सामान्य माणसाचे मनोरंजन होत नाही ( ११-१२ ). ह्ण्‌ 
ह्या नादावरूनच गीत आधारलेले असते. ते लोकरंजक 


णं 
भय, स्पर्ञ रोमांच 


परू- 
त्यायोगे 
२) आहूत नाद- 
असते. ( १२-१३), 


ह्यांची चिमूर 
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४७. 


ध्वनी व्यक्‍त होण्यापुर्वी 
मारुताला प्रेरणा देतो. तो मारत ब्रह्मग्रंथिस्थित असतो. तो क्रमाक्रमाने बर 
येऊन नाभि, हृद्य. कठ, मूर्धा, आस्य ह्या ठिकाणी ध्वनी व्यक्त करतो 
(१४-१५). नांदाचे बाबोस प्रकार असून त्याना श्रुति म्हणतात (१९). 
सात स्वरांमध्ये बावीस श्रुतींचा अंतर्भाव झालेला आहे. षडज, मध्यम आणि 
पंचस ह्यांच्या प्रत्येकी चार चार, निषाद आणि गांधार ह्यांच्या दोन दोन 
आणि 'त्रटबम ब देवत ( धेवत ) ह्यांच्या प्रत्येको तोन तीन थुती आहेत 
( २३-२४). 


स्वरांचा निरनिराळ्या देवांदी वंज्नांशी आणि ब्नाह्मणादी वर्णाझी गढ 
संबंध असल्याचे मानले आहे.. त्यात षडज, गांधार आणि पंचस हे देववंज्ीय 
आहेत. पत्नन पितृवं ब्टूबेम बव धवत ञ्ह्षि व्हलोद्‌भव आहेत. व 


वड 
हय १ ह्‌ 
असुरवंज्ीय 


(नपाद 


निषाद हा स्वर आहे ( २५-२६ ). षड्ज, सध्यम हे ब्राह्मण, 
अ व गांधार हे वेर्य आणि अंत:स्वर. काकलोस्वर 
प्रत्येक स्वराची एक विगिष्ट देवता असून 
षड्जादिक्रमाने वन्हि, ब्रह्मा, सरस्वती, शर्व, श्रोश, गणेश्‍वर आणि सहस्तांशु 
हे स्वरांचे देव आहेत (२०-३१). सारे हे स्वर बीर, अद्भुत रसांशी, ध हा 
रोद्र, बीभत्स, भयानक रसांशी; ग नी हे करुण रसांशी आणिम, प हे हास्य- 
रसांश्ी पंबद्ध आहेत. ( ३२-३३) ह्या सर्व विभाजनात प्राचीन संगीत- 
शास्त्रज्ञांचा यातुधसत्मिक दृष्टिकोन आहे हे लक्षात घेण्याजोगे आहे स्वरां- 
प्रमाणेच रागांच्या विभाजनात आणि चित्रमय वर्णनातही यातुधर्मात्मळच 
दृष्टिकोण आहे. 


शः 


3 
क 
शभ 
क्य 
क्य 

/ग1/ 
1/ ४] 
ऱ हाः 


रागाचे स्वरूप सांगताना स्वर आणि वणं ह्यांनी विभूषित झालेल्या 
ध्वनिविक्षेष लोकांचे चित्त रंजव्‌ शकतो, तेव्हा त्याला राग म्हणावे असे 
म्हटले आहे (६.८-.२७). त्यांचे स्त्री व पुरुष अज्ञा रूपात विभाजन केले आहे. 
प्रमुख ३२ राग असून त्यातील आठ राग पुरुष आहेत. त्यांच्या प्रत्येकी तीन अज्ञा 
बायका आहेत, बंगाल रागाच्या धन्यासी, छायागोलो कर्णाटगोंली, भूपाल 
वेलावती, मलहरी, बोली. भेरवाच्या देवक्रिया, कुरंजी, मालवाच्या गर्जरी, 
गुण्डक्रया, नारायणी, श्रीरागाच्या आंदोली, भल्लारी, साहुरी, वसंत रागाच्या 
रामक्रिया, वराली. शुभकेशिको आणि सारंगरागाच्या देज्ाक्षी, रीतिगोलिका 
पूर्वगौली ( २८-३८ ) अश्या प्रकारच्या स्त्रिया आहेत. रागांची कल्पना- 
रम्य वर्णने पुढीलप्रमाणे केली आहेत. वराटिका हो रागिणी म्हणजे कानात 
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कल्पवक्षाची फुले धारण करून, उत्तम कंकणे धारण केलेली, आणि प्रियकराला 
चवऱ्या ढाळून आनंदित करणारी, सुक्रेशिनी, सुंदर स्त्री आहे. (६२) गुण्ड- 
क्रिया हो रागिणी म्हृणजे शोकाने डोळे सुजळेली, खाली तोंड केलेली, गरी- 
राला जमिनीवरची माती लागलेली, वेणी मोकळी सोडलेलो. कुश शरोराची 
आणि प्रियकराशी विरह होऊन रडणारी अशी स्त्री वाटते. (७५). 


राग आणि ते ज्यावेळो गायचे, त्या वेळा ह्यांच्यातही काही गूढ, यातु- 
धर्मात्मक संबंध आहे. सकाळच्या पहिल्या प्रहरी देशाक्षो,, भैरव, पलभंजरी, 
भपाली, सावरी, देवक्तिया, गुजरी, दुसऱ्या प्रह्री बेलावली, करंजी, शुभ- 
कौशिकी, तोडी, वरालो, धन्यासी, वसंत, तिसऱ्या प्रहरी ललिता, राम- 
क्रिया, गुंडक्रिया, मल्हारी इत्यादी राग गावेत ( १३१-१३४ )' देश्ाक्षी, 
सेरवी, व देवको हे राग सूर्याज्ञापासून निघाले असून ते संध्याकाळी गाणे 
निषिद्ध आहे. सकाळी ते गायिल्यास सुखकर होतात (१२६-१३७ ). भलत्यावेळी 
भलता राग गायल्यास किवा ऐकल्यास प्रायव्चित्त घ्यावे लागेल, हे प्रावशचित्त 
म्हणजे विष्णु किंवा शिव यांचे स्मरण करणे किवा देवलाविषयक, पुण्यकारक 
किवा आध्यात्मिक असे गायन करणे किवा ऐकणे. विवाह वगेरे प्रसंगी 
देवतास्तुतिप्र असले गायन अवेला रागात असले तरी दोष नाही (१४२-१४४). 


गायकांचे प्रकार पुढीलप्रमाणे पाडले गेले आहेत. जो शब्दविद्येत प्रवीग, 
शास्त्रात कुश, लोकव्यापारकोविद. गोतनिपुण, स्वरप्रवंधकर्ता, देज्ञभापा- 
विज्ञारद, निर्थय प्रतिभावान, स्वरपाटवनिपुण असा गायक असेल तो उत्तसो- 
तम गायक ( १५२ ). बेसूर गाणार्‍्याला स्थानभ्रष्ट असे म्हणतात. नाकात 
गाणारा तो कविल्गायक ( १ जि ). दात ओठ खावून गाणारा आणि म्हुगा- 
वयाचे पद्य जणू चावल्यासारखे गाणारा तो संदष्टगायक ( १५९-१६० 1; 
पुनः पुनः इवासोच्छ्वास जोरात करणारा तो फूत्कारी गायक (१६१-१६२). 
मानेच्या, कपाळावरील ञ्रिरा दिसत असणारा, नेत्र लाल होणारा तो कंपकगायक 
( १६२-१६३ ). जो मान वाकडी कलन गातो तो वक्ती, सोठा जा करून 
गातो तो कराली, डोळे मिटून गाणारा निमीलन (१६३-१ वि ). वागरेथकाराने 
तयार केलेलो रचना ऐकून ती न विसरता सावधानपणे ज्रिकणारा तो नाल 
गाताना रसनिमिती करणारा तो भावक: श्ोत्यांचा अभिप्राय ी 
गाणारा व रंजविणारा तो रंजक, स्वतःच्या स्निग्ध गाण्याने 
पुलकित होत गाणारा तो रसिक गायक, दुसऱ्याच्या 
तो कुटिकार; स्वर, वण, ताल ह्या तिन्ही गोष्टो 


जाणून त्यानुसार 
नानंदित होत, 
गायनाची नक्कल करणारा 
उत्तम व्यक्‍त करणारा, 
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चांगल्या आवाजाचा तो सकंठ, शास्त्रासुसार लिर्दोष गाणारा तो क्रियापर 
गायक ( १७३-१८० ) असे गायकांचे विविध प्रकार आहेत. 

तालाचे महत्त्व सांगताना असे म्हटले आहे की गौत, वाच, व नत्त 
तिन्ही तालांवर आधारलेले आहे ( ६.९.१ ). ताळ हया शब्दातील त म्हणजे 
शांकर आणि ल म्हणजे पार्बती ( ३ ) असे सांगून तालाला धामिक सत्त्व 
दिलेले आहे. तालाची उत्पत्तीसुद्धा शंकराच्या मुखातून झालो अते सांगत 
तालाचे धासिक रूप स्पष्ट केले गेले आहे. शंकराच्या पाच सखांसधन पाच 
प्रमुख ताल निर्माण झाले (५ ). पहिल्या चच्चत्पुटतालात गरु, गरु लघ पलत 
असा क्रम असतो. दुसऱ्या चावपुटतालात गुर, लघ, गरु असा करम असतो. 
तिसऱ्या षट्पितापुत्रकतालात प्लुत, लघु, गुरु, गुरु, लघ प्लत असा करम असतो 
चोथ्या सपद्वष्टटालात गुर, गुरु, गुरु प्लुत अता करम असतो. पांचव्या उदघट 
हया तालात गुरू, गुरु गुद असा कूम असतो ( २५-२७ ). सर्दलवाद्य तयार 
करण्यासाठी ज लाऊूड घ्यावयाचे ते वेगवेगळ्या वर्णासाठी तेबवेगळे घ्यावे 
ब्राह्मयांसाठी चंदन वृक्षाचे, क्षत्रियांसाठी रवतचंदनाचे, वैइयांसाठी खदिराचे 
आणि इतरांसाठी इतर वृक्षांचे घ्यावे. पण नौरत, खाऱ्या जमिनीत वाढलेल्या, 
जीण किया वाताहत झालेल्या अद्ा वक्षांचे लाकड कधीहो घेऊ नये 
तालवाचयांसाठी वापरावयातरे कातडे मेदायुवत, जोणं, फाटलेे, कावळ्यांनी चोच 
भारलेले. जळलेले किंवा वुरसटलेले नसावे ( १४४-१४५). वाद्यांचे एकूण चार 
प्रकार आहेत. अवनद्ध वाद्यांमध्ये मल्लरी. मुरज, भेरी, पटह. डमरू, दंदसि 
हो वाचे येतात. सुषिर वादयांमध्ये नुकुरी, मधुकरी वंदन, शंख, हो वाचे येतात 
घनवारद्यांमध्ये कास्यताळ, घंटिका हो वार्हे आणि तंतुवाययांसध्ये बौणेतारली 
वाहे समावि हैत. 


वृक्षकास्त्र 

संबीत हे जसे र।जांच्या उपभोगाचे एक अंग त्याचप्रमाणे उद्याने बन हो 
भाणखी अंगे आहेत. त्यामुळे उद्यानांची निझिती, झाडे लावणे त्यांची वाढ 
त्यांचे नारोग्य इत्यादी रीतीने वृक्षणास्त्र शिवतत्वरत्मांकरात समाविष्ट झाले 
आहे. इतर शास्त्रांप्रमाजेच हेही तथाकथित ज्ञास्त्र विविध लोकस विधि- 
निषेध, यातुधसत्मिक निधी इत्यादींनी भरगच्च असल्यामळे त्याचे धार्मिक इति- 
हासात महत्वाचे स्थान आहे. 

उद्यानांची स्वृति करताना आणि त्याचे सहुत्व सांगताना असे म्हटले गळे 


आहे कौ सर्ब सोल्यांचे साधन. बिलालिनोंच्या मनाला भानदद!यक व भंग्यानी 
न.भा ४ भे 
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ष्‌ 0 
युक्‍त, अशा वापी ज्यात आहेत अक्ञी उद्याने ज्या राजाजवळ असतील क हक 
राजा, (६.१०.४). तारुण्यसुंदर हारीर, सुंदर स्त्रिया, कलावत क योचे 
नाद, धन इत्यादी सव गोष्टी विहारोपवने नसतील तर व्यर्थ होत. (५ सरी 
वृक्षांचे महत्व सांगताना असे म्हटले आहे कौ दशकूपसमा वायो रमन रीय 
लद दशहदसन: पुत्र: दक्षपुत्रसमो द्रुम: ।। म्हणजे वृक्ष हा दहा मुलार र 
रीचा आहे. क्रोडोद्यानाचे धार्मिक महत्त्व असे को ते तयार केल्यामुळे 


होने य वि ऱ्च ी भाग 
शंकर प्रसन्न होतात. ( १०-१ १ ). अज्ञा रोतीने उपभोग, हा धर्माचा 
आहे. 


वृक्षांबाबत पुढील प्रकारचे लोक 
दिशेला न्यप्रोध वृक्ष अलल्यास सर्व 
पश्चिमेला पिपळ, उत्तरेला ष्लः 
वृक्ष घराच्या दाराशी लावू नये, 
बदरी, कदली, दाडिमो, हे वृक्ष 
विंध्न येते-( १४ ). वृक्षांचे पुढील 
फळे येणारे वृक्ष 
श्र्म म्ह 


व क 8 
भरम उल्लेखिलेले आहेत. घराच्या पु 


क्ष असे वृक्ष लावावेत. 1. पा 
त्याचो सावली घरावर पडू देऊ नये. (१२ र 
घराजवळ लावू नयेत लावल्यास तगत ता 
प्रकार आहेत. वनस्पती या प्रकारात कभ 
तात. ज्यांना फळे व फुले दोन्ही येतात त्य त 
वाढणाऱ्या त्या लता ज्यांना खूप बुंधे गाळ | 
( २८-२९ ). जंबू, चिंच कपित्य, बदरी, ग 
ंबूली, सिधुवार तगर हे कांडज वृक्ष, दाडिमी, बु 
दुं बीजकांडज वृक्ष होत. कुंकुम, आर्द्र, रसोन हे द 
कंदोद्नव आहेत. कमळे बीजकंदोद्‌भव असतात (३०-३४). 
झाडे जेथे छावायचो ती भमो विष, 
किवा पाणी दुर असलेली फिवा वाळूची 


मुळ जमीन प्रतिकल असलो तरो वृक्ष वाढू 
शकतात (२६). योग्य १ पकून पक्व झालेले फळ दष्क झाल्यावर 
"याच्यातील बी काढून घेऊ ड्ध श्िपडून, वार्वाडग यक्त तुपाचा छन 
त्याला दयावा (२५). वौ पेरण्याआधो स्नान, वपुजा, गुरूना नमस्कार, न्राह्मणांना 
भूमिदान, ह्या गो च 


ऱ् २. रि उं नी 
र ष्टी करून भरथम राजाने स्वत: बो पेरावे. मग मकन 
पेरावे (४०). वृक्षारोपण विज्ञाखा अवण, अहिवनी, दत्ता पावक्षतांवर कडा!» 
झाड संडप, स्वस्तिक इत्यादी अ 


ख 


1 -.. उत्यादी 
द ह कारात किवा चोकोनी सरळ रेषेत मक 
पद्धतीने लावावे (४८), त्यात योग्य अंतर असावे, तो जर फार दाट लावल 
तर त्यांची वाढ होत नाहो. त्यात अं 


र ळी 
फार असल्यास त्यांना वादळाचे बे 


अनुक्रमणिका मराठीचा विकास; महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी दा, द्वारा प्राज्ञपाठशाळामंडळ, वाई 
पैं िक' 
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धोका निर्माण होतो (४९-५०). नवीन झाडाना सकाळ संध्याकाळ पाणी 
घालावे. त्यांचे थंडी, वारा, ऊन, ह्यापासुन रक्षण करावे (५४). झाडांच्या 
आसपास गवत, झुडपे वाढल्यास ती उपटावीत (५९) . झाडांना दृष्ट लागू नये 
म्हणून पांढरा भात, दहो, संधव, एकत्र करून झाडाभोवती टाकावे (६३-६४) 
पतंग, उंदीर, मुंग्या ह्यापासून झाडांना धोका निर्माण झाल्यास पुढोल संत्र 
१०८ वेळा जपुन पानावर लिहावा, ओं स्वस्ति किष्किधावस्थितः प्रकटपरा- 
क्रमन्तहिताकमण्डलोपजीवितः श्रीहन्‌मानाज्ञापयति मूषककोटपतडगपिपीलिका- 
दालभकरभकोट गान्धिकानिवहूंन स्थातव्यम्‌ । क्रपमाणस्य शरोरनिग्रहं समावर्त- 
यति । तस्य वानर्रातहस्य क्रममाणस्य सागरम्‌ । कक्षान्तगंतो वायु: जीमूत 
इव नंति । हुं फट्‌ नमः । हा मंत्र लिहिलेले पाल मग जमिनीत पुरावे. म्हणजे 
उपद्रवी किडे नष्ट होतात. (६४-६७). उपद्रवी प्राणी नष्ट करण्याचा हा 
यातुधर्मात्सक उपाय आहे. 


उद्यानात लतागृहे, क्रोडाशेल तयार करावे. उद्यानात मोर, असावेत. ते 
संगल असतात. पुष्करिणो, वापो इत्यादी तयार करून त्यात कासवे सोडावीत्त 
(६८-७८). पुष्करिणी इत्यादी करण्यासाठी पाणी कुठे लागेल त्याचा अंदाज 
पुढील प्रकारच्या चिम्हांवरून घ्यावा जांभळाच्या झाडाजवळ वारूळ असेल 
तर त्याच्या दक्षिणेला दोन पुरुष खोलीवर गोड पाणी असते ( ८६ ). तसेच 
निर्गुडी किंवा बदरी ह्यांच्या जवळहो वारूळ असेल तर तेथे पाणी असते 
(८८-९० ). वृक्षाची एखादीच फांदी पांढरी झालो किंवा वाकली तर त्या 
फांदीच्या टोकाच्या खाली पाणी असते ( १११ ). विहोर पुढील नक्षत्रावर 
खणावी- हस्त, मघा, अनुराधा, पुष्य, धनिष्ठा, इ. ( १३९ ). विहोर जर 
गावाच्या नंत्र्रंत्य कोपर्‍यात खणली तर सुले मरतात, वायव्येला खणली तर 
स्त्रिया मरतात, आग्नेयेला खणली तर भय, दाह निर्माण होईल, ईशान्येला 
खणली तरी भोती असते. बाकीच्या दिशा शुथ आहेत. ( १४१) 


झाडांचे पोषण व्हावे म्हणून पुढोल प्रकारच्या उपायांचा अवलंब करावा. 


खजं र, बिल्व, लिकुच, यांना पांढरी मोहरी, आंब्याला कोंड्याने यवत पाणी 
च शै 


ऐरावत वृक्षाला तांदुळ, सांत ह्यांनी युक्त असे पागी वद्चिदायक असते 
(६.११.२ ). आवळ्याला उडीद, नारळाला यवाचे पीठ प्रिय असते (२३). 
घृताचा धूप, यवयुक्‍्त पाणी शिपडणे, नेहुमी दुध व पाणी शिपडणे, वाव!डंग 
तीळ, ह्यांच्या लगद्याचा लेप हा वृक्षांची वृद्धी करतो. (२०). 


अनुक्रमणिका म न् 
प मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत 


द्वारा प्राज्मपाठशाळामडळ, वाई 


ष्‌र ग "“.. नवभारत 
वृक्षचिकित्सा 


माणसांप्रमाणेच वृक्षांना वात, पित्त व कफ ह्यामुळे रोग होतात. वात- 
प्रवृत्ती झाडे कृश, उंच, रुक्ष, नि्राहीन, लवकर फले. पुष्पे न धारण करणारी, 
अल्प हालचाल करणारी असतात. पित्त प्रकृतीच्या वृक्षांना ऊन सहन होत 
नाही. ते ज्ञाखाहोन, पांडू, अकाली फळे पिकणारे असतात. कफप्रकृतीच्या 
झाडांच्या फांद्या व पाने स्निग्ध असतात. त्यांना योग्य वेळी फळे, फुले येतात 
ब ते लतांनी वेढलेले असतात. ( ३१-३३ ). सुस्निग्ध मांसरसांनी वात नष्ट 
होतो. सुस्निग्ध मधुरजलांनी पित्त नष्ट होते. तिखट, आंबट, तुरट उष्णजलांनी 
कफ नष्ट होतो ( ३५ ). एखादा वृक्ष, विजेने कोळपला गेल्यावर त्याला 
पुनरुज्जीवन देण्यासाठी घृत, उश्योर, मधूक, मूग, उडीद, यब, तीळ हे पदार्थ 
एकत्र कुटून त्यात दूध व पाणी घालून त्याचा झाडाला लेव द्याचा म्हणजे वक्ष 
सुधारतो ( ४१-४२ ). झाड शुष्क होऊ लागल्यास त्याला साखर, तीळ, 
शोक्षीर ब पाणी घालावे (४७), - 


चित्रीकरण | - 
वृक्षांबाबत काही चमत्कार घडवून आणणे ह्याला चित्रोकरण म्हणतात. 
चित्रीकरणाच्या बऱ्याचक्षा युक्त्या यात्वात्मक वाटतात, यव, तोळ, निज्ञावक्षाची 
पाने ही कापसाला मुळाझी घातलो तर पेटत्या अग्नीच्या रंगाचा कापूस येतो. 
(५१) . कवठ आणि बेल ह्यांना तूप, गूळ दूध, सध ह्याचा उपचार दिला 
असता अमृतासारली गोड, अतिशय मांसल, आणि बिया नसलेली अक्षी फळे 
येतात (१०). ज्येष्ठमध, साखर, ष्ठ व सध ह्याचे मोदक एखाद्या झाडाला 
घातल्यास त्याला बिनबियाची फळे येतात (५६). कोंबड्याच्या रक्‍ताचा 
: डाळिबाच्या बीजाला एकवीस वेळा लेप देऊन ते पेरल्यास झाड लवकर वाढून 
लक्‍्कर फळे येतात (६५) . कुमुदाचा कंद वेगवेगळ्या रंगात ठेवून तप, मध 
ह्याचा त्याच्या मुखावर लेप देऊन ती. पेरली असता त्या त्या रंगाची कुमुदे 
असतात (६९), नरमांस, वसा रक्‍त, हस्तिदंत, ह्याचे चण घातलेले पाणी 
केळीला घातल्यास तिला भांबे येतात (७७). न 
डोहाळे | ी | 
झाडाना फुले यावीत म्हणून करावयाचे डोहाळे हेसुद्धा यात्वात्मकच 
आहेत. सुंदर स्त्रीच्या लाथ सारण्याने अद्योक वृक्ष फुलतो, बकुल तोंडातील 
मद्याच्या चुळीने, कुरषफ आलिगनामुळे, तिलकवृक्ष तिने पाहिल्यामुळे, सिंधवार 


अनुक्रमणिका 
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तिने फुंकल्यामुळे, प्रियाळवृक्ष तिच्या गाण्याने आणि नमेरुवक्ष तिच्या 
हसण्याने फुलतो (९२-९४) 
कामशास्त्र 


अज्ञा प्रकारे उद्यान तयार झाल्यावर त्यात स्त्रियांसह विलास करावां 
असे सांगून शिवतत्त्वरत्नाकरात कामशास्त्र वणिले आहे. राज्यसुसाचे स्त्री हे 
सार आहे असे शिवतत्वरत्नाकरात सांगितले आहे, ( ६०-१२-५ ). मत्त 
. हत्ती, वायुवेग घोडे आणि पुणेंदुवदन नारी ह्यांची प्राप्ती हे शिवपुजेचे फल 
आहे असेही म्हटले आहे ( ७. १२. १८७, १८८ ). अज्ञा रीतीने काम हा 
सुद्धा धर्माचाच भाग आहे हे. कळूत येईल. स्त्रियांचे उत्तस गुण सांगताना 
अचापल्य, लज्जा, दाक्षिण्य, अनुकूलता, मधुर स्वर, लावण्य, शुभूषा, 
धर्मज्ञता, सत्य, पतीचे दोष लपवणे, इत्यादी सांगितले आहेत (६.१२.७.९) 
स्त्रियांमध्ये रूपवती श्रेष्ठ, रुपवतोंमध्ये सयोवनो श्रेष्ठ, त्यामध्ये रतिकोशल- 
सारज्ञा श्रेष्ठ, त्यांमध्ये संगीतज्ञा श्रेष्ठ, त्यांमध्ये नतंकी श्रेष्ठ असे म्हटले 
आहे ( १० ). स्त्रियांचे पद्मिनी, चित्रिणी, क्षंखिनी हस्तितो असे वर्गोकरण 
केले आहे (१३-१५), स्त्रोची विरागकारणे सांगताना कार्पण्य, अतिमान, रोग, 
विरह, पारुष्य, मालिन्य, शोक, दारिद्रय, पतीचे दारीर लहान असणे, इत्यादी 
कारणे दिलो आहेत .( १०७ ). स्त्रियांना वद्म करण्यासाठी काही यात्वात्मक 
युक्त्या सांगितल्या आहेत. उदाहरणाथ दुर्वा सावलोत वाळवून गायोच्या तुपात 
बात भिजवून त्या बातीने जाळाव्यात. मग ती राख शिगाच्या डबीत ठेऊन 
कपाळाला तर्जनीने लावावी ते पाहिले म्हणजे स्त्रो बहन होते (६.१३.७५- 
७७)..हा यात्वात्मक प्रकार आहे हे उघड आहे. वसंत, ग्रीष्म व्छतूत त्त्रियां- 
_ कडून वारा घातला जात असता राजाने प्रासादाच्या ऊध्वभागात किवा प्रांग- 
णात रात्रीचा पुर्वाधे घालवावा ( ६-१४-१२-१४ ) . सग इतराना निरोप 
देऊन प्रियेसह उत्तरार्ध घालघावा ( १५ ) वर्षाक्रतूत वारा व पावसाचे पाणी 
न येईल अज्ञा प्रासादात काल व्यतीत करात्रा. ( १७) . 


स्नानोपभोग 


राजाचे स्नानगृह घराच्या ईक्लान्येला असावे. त्याला सोन्याचे खांब, 
स्फटिकाची बेदी आणि पिवळे पडदे असावेत ( १९-२० 3. स्तान अंगाला 
तेल लावून म्हणजे अभ्यंग करावे कौ नाहो ह्याबद्दल पुढीलप्रभाणे हाकुन 
अपक्षकुन आहेत. रविवारी अभ्यंगस्नान केल्यास पोडा होते. सोमवारी केल्यास 
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कांती प्राप्त होते. मंगळवारी केल्यास इात्रू निर्माण होतो. बुधवारी केल्यास 
लक्ष्मी मिळते. गुरुवारी केल्यास संपत्ती नष्ट होते. शुक्रवारी केल्यास संकट येते 
आणि शनिवारी केल्यास .प्रचंड धन मिळते ( २२ ). अज्ञा रीतीने अभ्यंग 
स्नानास सोमवार, बुधवार व ज्निवार हे दिवस शुभ असून त्या दिवद्यी जो 
राजा अभ्यंग स्नान करील त्याचे आयुष्य वाढते, आणि संपत्ती विपुू होते 
असे स्हट्ले आहे ( २३ ). तृतीया, षष्ठी, दिनक्षय, ददमो ते चतुदेशो, पंचमो, 
पर्वेदिन ह्या दिवशी अभ्यंग करू नये. तृतीयेला केल्यास सुखनाश, पष्ठीला 
केल्यास आयुर्नाश, चतुर्दशीला केल्यास रोग इत्यादी वाईट फले मिळतील 
(२५-२८). केवडा, जाई, पुंनाग, चंपक, ह्यांचा वास दिलेले तीळ पिळून काढून 
मिळालेले तेल अभ्यंग स्नानासाठी वापरावे ( २३-२४). राजाला सुंदर 
स्त्रियांनी सोन्याच्या कलज्ञांनी स्नान घालावे ( 


४७-४९ ) , केसांना सुगंधी 
आवळ्याचा लेप देऊन मग ते उष्ण पाण्याने धुवावेत ( ५० ). वंग, चोल, 


कॉलिंग, मल्य, येथे निर्माण झालेल्या हळदीला धुपाचा सुगंध देऊन राजाला 
लावावी व नंतर राजाला स्नान घालावे (५१) 


पादुकाभोग 


क 


राजाने पाढुकांचा म्हणजे पादत्राणांचा भोग पुढीलप्रमाणे घ्यावा. राजाच्या 
चपला श्रीपर्णीच्या, हरिचंदनाच्या, लाकडांच्या भाणि चहुबाजंनी शोभित अश्या 
असाव्यात. किवा त्या चामड्याच्या, किवा हस्तिदंती असाव्यात आणि त्यात 
सोन्याचे काम केलेले असावे (५६) . राजाच्या पाढुका सुदृढ, मऊ, मनोहर, 
सुस्पर्श असाव्यात (५७) त 


बिलेपन भोग 


राजाने विलेपनभोग पुढीलप्रमाणे ध्यावा. चंदन, 
कुंकुम, केशर ह्यांचे विलेपन राजाला करा 
जवळ, मांड्यांच्या सांध्यामध्ये 
कराचे ( ६२), तसेच कपाळ, 
(८६ ). मुख सुगंधी रहावे ह्या 
चूण सकाळ संध्याकाळ चाटावे 
बस्त्रभोग 


अगर कर्पर, कस्तूरी, 
वे. कालेत, कानाच्या संधीत, नाभी- 
स्वेदगंधाचा नाझ व्हावा म्हणून विलेपन 
बाहु, कंठ, छाती ह्यांवरही निलेपन करावे 
साठो मुरा, किजल्क, कुष्ठ ह्या वनस्पतीचे 
(६-१५-७२), 
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'मिळतात. रोहिणीवर केल्यास धनवृद्धि, पुनर्वसुवर धनप्राप्ती, पुष्यावर 
सोख्याची वाढ, उत्तरेवर यशोलाभ, हस्तावर कमंसिद्धी, चित्रेवर शुभ प्राप्ती, 
इत्यादी प्रकारची फले आहेत. ( ६. १६. ३-५ ). गृहोत्सव, विवाह, इुसऱ्या 
राजाची भेट, उत्सव, गीत, नृत्तविनोद, देवकसं, यज्ञ, युद्ध महोत्सव ह्यावेळी नवे 
वस्त्र परिधान करावे (८-१०). विलेपन झाल्यानंतर राजाने वस्त्रभाण्डाधि- 
काऱ्यांना उत्तम आणि पुष्कळ वस्त्रे आणण्याचा आदेश च्यावा (१०-११). 
हो वस्त्रे दुसऱ्या होपांवरची, सिहल,देशातील, चीनमधील असावीत (११-१२). 
ती निळी काळी, धूसर तांबूस, जांभळो अल्या प्रकारे रंगीत, मऊ, तलम, 
वजनाला हलकी, किमतीला भारी, टिकाऊ असावीत (१३-१९). वसंत त्रह्वतूत 
पोपटी रंगाची, किवा मय्रीच्या कंठाच्या रंगाची, रेशमी किंवा कापसाची 
असावीत. ग्रीष्म त्रतूत वस्त्रे बिरल, व शुभ्र असावीत. वर्षात्छत्‌त लोकरीची 
व तांबडी असावीत. शरद त्र्तूत तांबुस, राखी रंगाची आणि थंडीत जाड 
असावीत (२१-२४). 
माल्यभोग 

राजाच्या माल्यभोगाचे वर्णन करताना असे सांगितले आहे को चंपक, 
मल्लिका, केवडा इत्यादींच्या माला राजाने धारण. कराव्यात ( २८-२९ ). 
त्या प्रथम गुरु, देव, ह्यांना अपंग करून सग वापराव्यात (२६). येथे माल्यो- 
पभोग हा धर्माचे अंग असलेला दिसेल. प्रत्येक प्रकारच्या फुलांच्या माळा 
घालण्यास विविध प्रकारचे यातुभेषज्यात्मक महत्त्व आहे. उदाहरणार्थ मोगर्‍्याने 
कफाचा नाश होतो. दृष्टि पुष्ट होते. पण सोगरा पुनः पुनः वापरल्यास केसात 
उवा होतात (४० ). शातच्छदाचे पुष्प धारण करण्याने केस वाढतात. 
डोक्याची गरगर थांबते (४१ ). जातीपुष्पामुळे त्रिदोष नष्ट होतात; अंगदाहू, 
नेत्ररोग नग्ट होतात, ( ४२ ). केवड्यामुळे कफ, वात ह्यांचा नाश होतो. 
पित्त वाढते ( ४२ ). 
भूषणभोग 

राजाने भूषणांचा म्हणजे दागिन्यांचा उपभोग पुढीलप्रमाणे घ्यावा. 
गळ्यात मोठ्या मोठ्या मोत्यांची एकसरी माळ घालावी. तसेच नोललंबनिका 
नावाचा रत्नहार घालावा. त्यात नीळ, माणिक्य आणि मोती असावेत (५३). 
सोन्यामध्ये बिविध रत्ने खोवून पदक तयार करून ते घालावे ( ५९ ). केयूर, 
अंगद, कटक इत्यादी बाहुभषणे घालावीत (६२-६४). विविध प्रकारच्या 
अंगठ्या घालाव्यात. त्यातील अष्टब्रज नावाच्या अंगठोत आठ कोनात आठ 


अनुक्रमणिका ७. 
मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत ह्वारा प्राज्षपाठशाळामंडळ, वाई 


अमृतमहोत्सवी, -। >२७ 


५६ क ह नवभारत 


.. हिरे आणि मध्ये दुसरे एखादे रत्न असते (६६ ). रविमंडळ नावाच्या अंगठीत 
वर्तुळाकार असे हिरे बसवलेले असतात आणि मध्ये डुसरे एखादे रत्न असते. 
(६७) नवग्रहप्रकारच्या अंगठीमध्ये तऊ ग्रहांची प्रतीके असलेली नऊ रत्ने 
समाविष्ट असतात (६८), स्त्रियांनी पुढीलप्रमाणे दागिने घालावेत. सोनेरी 
फुलांनी युक्‍त मोत्याची जाळी हे वेणीभूषण म्हणून घालावे ( ८८-८९ )- 
सोन्याचे, अनेक रत्नांनी खचित पद्मही बेणीवर घालावे ( ८७-८८ ). तसेच 
नऊ किंवा दहा त्यूल मोत्यांची सरिका गळ्याचा दागिना म्हणून घालावी 
(९०-९१). सोन्याच्या रत्नखचित बांगड्या हातात घालाव्यात (९२-९५). 
चार बोटे रुंद, सोने व रत्ने ह्यांनी बनविलेली, सोन्याच्या घंटांनी युक्त 
अक्षी. कांची म्हणजे कंबरपट्टा घालावा (८८-८९ ). सोन्याचे बुडबुडे तयार 
फरून त्यात रत्ने घालून त्यांपासून पायात बांधावयाचे नूपुर तयार करावेत 
( १०२-१०३ ). तसेच सोन्याच्या पादमुद्रिका म्हणजे पायांच्या बोटामध्ये 
: घालावयाच्या अंगठ्या कराव्यात (१०८ ). दागिन्यांना प्राचीन भारतात यातु- 
धर्मात्मक अर्थ होता हो गोष्ट आपण लक्षात ठेवली पाहिजे. भूषण शब्दाचा 
वाब्दशः अर्थ समथं करणारे असा आहे. अलंकार गाब्दाचाही अथ तोच आहे. 
दागिने हे मूलतः सोन्दयंवृद्धीसाठी नसुन सामर्थ्यवृद्धीसाठी असत. वेगवेगळय़ा 
त पुढीलप्रमाणे सांगितले गेले आहे. कानाचे 
त. सोने युक्त मोती भाग्यकारक असतो; 


रत्नांची पारख करून मगच रत्ने घ्यावीत. कारण धत लोक बनावट 
रत्न प्रयत्नपुवक तयार करतात ( ६.१७.१६७ ) . चांगल्या हिऱ्यामध्ये पुढील 


उण असतात. षट्‌कोनी, हलका, टोके तोक्ष्ण अध 
-काकपद, इत्यादी प्रकारचे दोष ॥३ण असलेला असतो. मल, बिंदू, 


> तत्याही 8 असलेला हिरा ग्राह्म नसतो. तक्षा प्रकारच्या 
म्य कॉक यतात. उदाहरणाथ बिदुदोष असला . तर त्यामुळे आयुष्य धन 
वडा ( ह ), काप घोव असल्यास मृत्यू येतो ( १९ ) मोत्यांची उत्पत्ती 
स"गसाना असे म्हटले आहे की सूय स्वाती नक्षत्रात असताना क्निपल्यात पड- 
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णारे जर्लाबदूचे मोती. बनतात. (४७-४८ ) सोती खडबडीत, तेजोहोन, 
मलिन, तांबूस, मिठासारखा, तुकडा पडलेला, ग्राठोंनी युक्‍त अश्या नसावा 
( ५८ ). हिऱ्याची परीक्षा घेताना तो हिऱ्याने फोडावा. बनावट असला तर 
फुटतो. मिठाच्या पाण्याने धुऊन खोटे मोती ओळखता येतात. माणिक्य वगेरे 
रत्ने घासुन किंवा फोडून तपासावीत, घासल्यावर मऊ झाली विवा फोडल्यावर 
तेज कमी दिसले तर ती खोटी समजावीत ( १६७-१७० ), । 


अन्नभोग 

अन्नभोगाचे वर्णन करण्याआधी शिवतत्त्वरत्नाकरात प्रथम अन्नाचे महत्व 
असे सांगितले आहे को अन्न हे सवं प्राणिमात्रांची तृप्ती करणारे असते 
(६.१८.३). बत्तीस हात लांब आणि आठ हात रंद अक्की पाकझाला तयार 
करावी. तिच्यात धर बाहेर पडण्याची व्यवस्था असावी (५) , पुव दिदवेला चूल 
करावी. वायव्येला उखळ करावे. दक्षिणेला लाकडे ठेवावीत. नेत््हत्येला बिळी 
पढहिचिसेला पाण्याचा कभ ठेवावा, उत्तरेला सुप आणि केरसुणी ठेवावी. ईशान्येला 
समसळ आणि जाते ठेवाबे (६-९). चूल लोखंडी, विटाची किंवा मातीची 
असावी (६-७). तांब्याच्या भांडयात शिजवलेले अन्न वातघ्त असते. लोखंडी 
भाड्यातील पांडक्षयनायक असते. कालाच्या भांड्यातील अन्न त्रिदोबनाशक 
असते. सोन्याच्या भांडयात शिजवलेले, विषनाशक, वीर्यंकर असते (१०-१३) 
पळी लोखंडी, चांदीची, सोन्याची किवा नारळाच्या करवंटोची किवा *लाकडी 
असावी (२०-२१). उखळाचे विवर सोळा बोठे रुंद आणि सात बोटे रुंद 
असावे (२३). सुप हत्तीच्या कानाच्या आकाराचे असावे. कोंडा किंवा खडे 
दर करण्यासाठी जे साधन वापरले जाते त्याला चाळणी म्हणतात. तो वेणूपासून 
बनवलेली बारीक भोके असलेली असावी (२४-३५). अन्न तयार करणारे 
आचारी राजाच्या स्वंतःच्या देज्ञातील, प्राज्ञ, सदाचारी स्वदारतिरत, स्वच्छ, 
रागद्वेषविहीन असे असावेत. केस, नखे कापलेल्या त्याने हात पाय धुऊन पाक 
करावा (२६-२८). भात करताना तांदुळाच्या तिप्पट पाणी घालावे ब ते 
तापवन उकळले म्हणजे तांदूळ त्यात टाकावेत. मग योड्यावेळान त्यातील 
शोत दाबन तो ग्रिजला की नाहो ते पहावे. श्ोत मऊ झाल्यावर त्यात दघ 
किंवा तप टाकावे (३६-३९). हरबरे, मसुर, उडोद, मूग ह्यांच्या डाळींचा 
स्वघंपाकात वापर करावा (२६-३९). डाळीत पाणी घालून अग्नीवर पात्र 
ठेवावे. मग त्यात हिंगाचे पाणी व मौठ हळद घालावी, फळे, पाले, कंद, मूळ, 
फुले, शेंगा ह्या प्रकारच्या भाज्या बनवाव्यात ( ६२-६३ )., पोलिफा कर- 


अनुक्रमणिका 


ष्ट नवभारत 


.ताना कणकोचे गोळे हातावर थापुन गोल, पातळ करावेत व कोळझ्यावर 
भाजावेत. ह्या पोळ्या किंचित काळ्या होतात. व त्यांना अंगारपोलिका 
म्हणतात. इुसऱर्‍्या प्रकारच्या पोलिका खापरांवर भाजून तयार करता येतात 
(६.१९.८-१० ). इडली उडदाची डाळ आंबवून तयार करावी. त्यांना घृत, 
हिंग, जिरा ह्यांचा धूप द्यावा ( १७-२० ). क्षीरपाक नावाचा पदार्थ तयार 
करण्यासाठी दुध उकळवून त्यात आंबट ताक घालावे. त्यातील पाणी फेकून 
देऊन घट्ट भाग गाळून घेगळा करावा. त्यात तांदुळाचे पौठ घालून त्यांचे विविध 
आकाराचे गोळे करावेत व तुपात तळावेत. नंतर ते साखरेच्या पाकात ठेवावेत 
( २४-२७ ), अज्ञा प्रकारे अनेक पदार्थांच्या पाककृती शिवतत्त्वरत्नाकरात 
दिल्या आहेत. भोजनमंडयाचे वर्णन करताना असे सांगितले आहे को तो पांढऱ्या 
वस्त्रांचा असावा. त्याला रत्नांचे खांब असावेत (६.२० *४-५ ). त्यात 
राजाने गुरु, पुत्न, पोत्र, वनिता मित्र ह्यांसह प्रवेश करावा. (६ ) भोजन 
करताना पुवला तोंड केल्यास आयुष्याची प्राप्ती होते. ण 

मिळते. पठ्चिभेला केल्यास श्री व पुष्टी मिळते. उत्तरेल 
फळ निळते ( ९-१० ). येथे मोजनभोगाचा यातशी 
होईल. राजाला भोजनातून विषप्रयोग केला जाण्याची 


सोजनापुर्वी अन्नाची परीक्षा केली पाहिजे ( 
नेवे दालवून मग अन्नप्रहूण करावे ( ४३ ), येथे भोषनभोन हे धर्माचे अंग 
आहे हे स्पष्ट होईल. जेवताना प्रथम गोड, मग खारट, आणि शेवटी तिखट 
खावे (४३-४४), संघून मधून पाणी प्यावे (५१). जे पाणी चिखलाने शेवा- 
ळाने युवत असेल ते किंवा डबक्यातील बाईट र 


पभाड नी गंध व वर्ण असलेले पाणी टाळावे 
(६७ ). भोजनानंतर डाव्या कुझोवर दोन घटिका पडाचे किवा 


शक्यता असते. त्यामुळे 
१२-१४). भोजनापूर्वी देवाला 


ग्र > 

करेगी कट); शतपावली 
पादाभ्यंजनभोग- 

मग कामिनोीनी मऊ हातानी राजाचे पादाभ्यंजन करावे ( ९१-९२ ) 

310) जक र शु 


वसंत तट्वतूत तूप, दहो, थंड दूध, उन्हाळ्यात लोणी, पावसाळ्यात दूध, ताक 
शरद '्हतत शतधोत घृत, चंदनाचे पाणी, हेमंत कातूत त झ्िक्षिर | नतल 
चंदनाने पादाभ्यंजन करावे ( ९३-२४ ). मग पाय धुवावेत ( ९६ ) आणि 
शय्येवर झोपावे. म 
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शय्योपभोग 

शय्योपभोगाची माहिती सांगताना शिवतत्त्वरह्नाकरात असे प्हटले आहें 
की शय्या हंसाच्या पिसांचौ. सावरीच्या कापसाची किंवा साध्या कापसाचो 
किवा पानांची, केसरांची फुलांची किंवा कातडी पिज्वव्यामध्ये पाणी 
भरून तयार केलेलो अज्ली असावी ( १४०-१४१ ). पलंग हस्तिदन्ती, 
लोखंडी, खालीवर होणारा, वेताचा, कापसाच्या पट्यांनी तयार केलेला, 
चंदनाच्या लाकडाती वतवलेल्या 'झोपाळ्याचा असा असावा (१५२- 
१५९). कापसाची शय्या बनवताना त्यातील सरकी काढून टाकलेलो असावी 
(१८६) . ज्ोपाळचाचा पलंग चंदनी लाकडाचा, रत्ले जडवलेला, सोनरी 
साखळ्या असलेला, असावा ( १५९-६० ). पलंगाच्या लाकडासाठी चंदन, 
देवदार, साग इत्यादी वृक्ष शुभ; परंतु विजेने कोळपलेल्या, वारा, हत्ती 
ह्यांनी पाडलेल्यः, भुंगे, पक्षी ह्यांनो घरटी केलेल्या, चेत्य, इमश्यानज, रस्त्या- 
वरच्या, अर्ध्या वाळलेल्या, लतांनी झाकलेल्या किवा काटेरी; सोठ्या नद्यांच्या 
संगमाजवळच्या, देवळातील, दक्षिण दिज्लेतील वृक्षांचे लाकूड अशुभ असून ते 
घेऊ नये (१६४). निषिद्ध अज्ञा वृक्षाच्या लाकडापासून बनवलेल्या पलंगाचा 
किंवा आसनाचा वापर केल्यास कुलविनाश, रोग, खर्च, कलह जाणि अनेक 
प्रकारचे अनर्थ उद्‌भवतात (१६५). राजाच्या शब्येची लांबी दांभर अंगुळे 
असावी. ती कमी किवा अधिक असल्यास अशुभ (१७०). दाय्यागृहातील दिवा 
न कंपित होणारा, फार तेजस्वी नसणारा असावा. तो मंगलप्रद असतो 
(१८५-१८६ ). दिक जर धूर येणारा, ठिणग्यांनी युक्त, फडफड आवाज 
करणारा असेल तर तो अशुभ असतो (१८७-१८८). राजाने ज्लोप घेऊन 
ब्राह्म मुहूर्तावर मंगलघ्वनीनी, भाटांच्या आवाजांनी जागे होऊन पुढील मंगल 
गोष्टी पाहाव्यात. आपला उजवा हात, आकाश, अग्नी वासरासह अशी गाय, 
रत्ने, आरसा दीप, गाईचे दुध, सुवर्णकलडा, माकड, दहो, दुर्वा, गुरू, आई- 
वडील, देवता (१९०-१९३). अशा प्रकारे राजाचा शय्योपभोग हाही 
यातुधर्मात्मक दृष्टीने अर्थपूर्ण आहे. 
वैद्यकशास्त्र : 

वर दिलेले सर्व प्रकारचे भोग हे उत्तम आरोग्य, दृढ दरोर असणाऱ्या 
राजालाच घेता येणे हवय आहे. त्यामुळे राजाच्या आरोग्याची काळजी 
घेण्याच्या दृष्टीने ज्रिवतत्त्वरत्नाकरात आयुवेंदीय माहिती समाविष्ट करण्यात 
आली आहे, आयुर्वेदाची परंपरा सांगताना तो ब्रह्मयाने प्रजापतीला त्याने 
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अदिविसांना, अश्विनांनी सहल्राक्षाला, सहल्याक्षाने अग्नीला आणि अग्नीने 
अग्निवेदय त्रटबोला कथत केला असे म्हटले आहे (६.२१ .४-५). वेद्यकशास्त्राच्या 
वर्गीकरणाचा एकप्रकार पुढीलप्रमाणे आहे. रसवेद्यक हे देव, ओषधी मुळ्या वगेरे 
देणे हे मानुष, इस्त्रक्रिया आणि दहनक्रिया करणे हे आसुर आणि सिद्धवेद्यक हे 
सांत्रिक (१७-१८). वेद्य हा सर्व विद्या गुर्कडून शिकलेला असावा. तो क्रिया- 
कुड, नि:स्पृह, धेयंधर, शुद्ध असावा (१ ८). ज्याच्या हातावर पताका, कुंभ, 
कमळ, मत्त्य, धनुष्य, ह्यांची चिन्हे असतात, तो वैद्य अमृतहस्त नावाचा वेच 
होय. तो अर्थातच चांगला (१९). परंतु जो वैद्य नेष्ठिक नाही, निर्दय, लोभी 
आहे, ज्याला गुरू नाहो, हातावर काळ्या रेघा आहेत तो दंग्धहस्त ह्या 
प्रकारचा वैद्य निय असतो (२०), रोगाची वर्णने करताना त्यांना सशरीर 
बनवून त्यांचे तपशील चित्रमय पद्धतीने सांगितले आहेत. उदाहरणार्थ 
खोकला हाः कासवाच्या आकाराचा, कृह, हातात घंटा धारण केलेला, 
डोळे विस्फारलेला असतो ( २.५.४५ ). राजयक्ष्मा हा छृ्न शरोराचा आहे 
(४३) - अशंरोय बक्त असून हातात खडग व लेट धारण करणारा असतो (४८). 
महोदर हा रोग स्थूल शरीराचा असून तो रेड्यावर बसलेला असतो (५३). 
रोगांची कारणे देताना इतर काही कारणांबरोबर ग्रहांची जस्मनक्षत्रपीडा, 
पापाचरण अझ्ञीही कारणे दिलो आहेत (६.२१.१०६-१०७ ) 
दुभव असे नाव दिले आहे (१११). रस्त्यावर, विहिरी 
परे ण झालेल्या, वारु 


* ज्वराला रद्रनथनो- 
त, झाडाच्या सावलीत, 
ळांवर निर्माण झालेल्या, 
ड्यांनी खालेल्या कर्मकांड त 
काही होत नाहो. ( २०२-- 
"१५ पवित्र बनून ओषधो नाजावो. 
भाय नम: ह्या मंत्राने करावे ( २०४-- 
याठुधलत्मिक स्वरूप स्पष्ट होईल. 


प्रताच्या, ब्राह्मणाच्या गृहात तिर्मा 
अग्नीमुळे जळलेल्या किवा पाण्याने कुजलेल्या, कि 
करता आणलेल्या ओषधांचा चांगला परिणाम 
२०३ ). प्रशस्त नक्षत्रावर, चांगल्या दारी, प 
त्याआधी सुप्रभा देवीचे स्मरण “सुपर 
२०५ ) , अज्ञा रीतोने वेद्यकक्नास्त्राचे 
विषचिकित्सा 

वेद्यकड्ञास्त्राचाच एक भाग असलेलो 
आलो असून तोही यातुधर्मात्मकच आहे. सापांच्या ण, क्षत्रिय इत्य 
प्रकारच्या जातिभेदाचे वर्णन करताना असे म्ह्टले बुक हा शपोवि 


जहीर. 1. 0१ 2 1 हैको अग्नोपासून निर्माण 
झालल, सध्यारंगाप्रमाणे तांबूस असे अनंत भाणि गलि 


लो क ह्या नामाचे साप हे 
ब्राह्मण, पिवळ्या रंगाचे, इन्द्रापासून जन्मलेले, वासुकि, डाखपाल ह्या नावाचे 
2 


साप क्षत्रिय, वायूपासून जन्मलेले, काळ्या रंगाचे, तक्षक, महापद्य ह्या नावा 


विषचिकित्सा शिवतत्वरत्नाकरात 
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हे वैद्य साप आणि समुद्रापासून जन्मजारे, हिमाच्या रंगाचे, पद्य, क्कोटक 
ह्या नावाचे साप हे शूद्र असतात (६.२२.९) . ब्राह्मण साप पर्वत; उद्यान, 
तळी, गुहा, धान्याची गुदामे, ह्यात राहतात. प्राकार, तोरण; मोठे प्रासाद ह्यांवर 
क्षत्रिय साप राहतात. वेइय साप घरे, गोठे, ह्यात राहतात आणि छयूद्र साप अरण्ये, 
नदीकाठ ह्यावर राहतात (१५). सर्पीण आषाढ वा श्रावण महिन्यात गर्भ- 
वती होते आणि क्ातिक वा सार्गश्लीर्ब महिन्यात अंडी घालते. ती अंडी 
अर्ध्या महिन्यात फुटतात व त्यातून लाल लोकरीच्या तंत्प्रमाणे दिसणारी 
पिले बाहेर पडतात. त्यातील हालचाल-शून्य पिलांना सर्योण खाते. त्यातून 
तीन पिले उरतात. एक स्त्री, एक पुरष व एक नपुंसक. ह्या पिलांची वाढ 
होऊ लागून मग ओकविसाव्या दिवक्षी त्यांना दात येतात. सापांना जर 
मोर, ससाणा, मुंगूस, नांजर, गायीच्या खुराखाली चिरडले जाणे, बोज पडजे, 
दावास्मी यासारख्या कारणानी मृत्यू आला नाही तर ते शंभर वर्षे जगतात 
(२०-२९). साप भीती, उन्मत्तपणा, भूक, पुर्ववंर, गविष्ठपणा, कालाची 
प्रेरणा, इत्यादी कारणांनी डसतात ( ३५-३६ ). सपंदंश जर मंगळवार 
रविवार, जझनिवार ह्या वारी संध्याकाळी झाला तर तात्काळ मृत्यू येतो. 
तसेच पंचमी, षष्ठी, अमावास्या, अष्टमी ह्या तिथोंबर दंश झाला असेल 
तर मनुष्य मरतो, (९०-९२). सूळ, आइलेषा, सरणी, अशिविनी, कुत्तिका, 
विज्ञाला ह्या नक्षत्रांवर दंश झाला तरी मृत्यू घडतो (९४-९५). सर्पदंश 
झाल्याचे विषदेदयाला कळविण्यास येणाऱ्या दूताबद्दल विविध प्रकारचे शकून 
सांगितले गेले आहेत; हा दूत जर नेत्रदत्य, आग्नेय, दक्षिण ह्या दिश्ांकडून 
आला असला तर सर्दरण्ट व्यवित मरते. इतर दिद्यांकडून आता तर जगते 
(९५-९६ ), तो दूत जर तेलाने झरीर माखलेला, केस लोकळे सोडलेला, 
हातात झास्त्र घेतलेला, अडखळ्त बोलणारा, दोन्ही हात वर केलेला, रोगाने 
पीडलेला, गाढव किवा साजलेला रेडा ह्यावर बसलेला एकच वस्त्र धारण 
केलेला किंवा विवस्त्र असेल तर साप ज्याला चावला आहेतो मरतो म्हणून अशा 
प्रकारचा दत बोलाविण्यास आल्यावर सर्पवेद्याने त्याच्याबरोबर जाऊ नये. 
( ९६-९९ ). वाहळ, अ॒द्यान, चेत्य, स्मशान, नदीसंगम, पडोक घर चोक ह्या 
जागी सर्पदंश क्षाला असेल तर बरा करता येत नाहो. त्यामुळे मृत्य ओढवतो 
(१०७-१०८ ). सर्पदंशावर उपचार करताना चावलेला भाग कापावा, किवा 
सोन्याने जाळावा ( १४ ), जखमेवर कानातला सळ लावावा, थंड पाण्याने 
अभिषेक करावा. गोमयांबु तुपासह प्यावे (६.२७.१६-१७), सपेदंशावर उतारा 
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द्र नवभारत 


म्हणून एक गरुडसंत्र दिला आहे. त्या मंत्रात गरुडाला नमस्कार केला आहे 
(६ ). डुसऱ्या एका सपपोच्चाटनसंत्रात 'ओं स्वः सपंकुलाय स्वाहा? असे शब्द 
आहेत ( ६१ ). शिवतत्वरत्नाकरात इतर प्राण्यांच्या विषाचीहो अशीच य क 

धर्सात्मक चिकित्सा दिली आहे. उदाहरणार्थ कुत्र्याच्या विषावरच्या सं क 
अलर्काधिपते यक्ष सारमेयगणाधिप । अलकंदष्टमेतं सा निविषं वा 
चिरम्‌ ॥ ( ९६) क्म 


राजाचे आणखी काही भोग : आस्थानभोग : 


राजाच्या इतरही अनेक भोगांचे शिवतत्त्वरत्नाकरात वर्णन केले आ 
त्यात राजाचा दरबार वर्णन करताना राजसिहासन कसे बे 
सांगितले आहे. राजशिहासल सोन्याचे असावे, ते रत्ववचित, २ गली 
आठ सिंहाच्या सस्तकांनी भूषित झालेले असावे (७.१.६). चाई शी टकाच्या 
चामरे मोराची पिसे किवा चमरीचे शेपूट यांपासून बनवछेली ज्वेमब असणारी 
सोन्याचे व रत्नखचित असावेत ( १०-१२ ). दरवारात विविध अभक 
लेल्या अन्तःपुरस्थ स्त्रिया, राजकुमार, पुरोहित, अमात्य, साम तून पिन 
संगौताधिकारी, इत्यादी सर्वांनी राजाकडे पाहात असे 7 ळी त, धर्माधिकारी, 
राजसभेतील सेवक सुगुणी, नसन असावेत, त्यांनी नवी ल्य २७-५६ ). 
नाही फार जवळ नाहो अले बसावे ( ५७-५८ ), राजार टा फार लांब 
जो प्र्य त्याच्याशी प्रेमाने आणि त्याला जो अप्निय अनय य राजाला 
धन्याने वस्त्र, अलंकार, ह्यासारली दिठेलो बक्षिसे मना वेराने वागावे. 
धारण करावीत, दुसऱ्या कुणाला देऊ नयेत. सेवकांती चाय स्वतः आनंदाने 
त्यासारखा वेब धारण करू नये. त्याच्यासमोर आगर पक्षा श्रेष्ठ कवा 
ह्या क्र्या तोड झाकून कराव्यात. सभेत नाक करू का, ढेकर, हत्तणे, 
झोपु नये, धन्याला एकवचनी हाक मारू नये, शत्रची ₹ । म पसरू नयेत, 
(६ २-६६ ). शरणागत राजांनी दंडवत प्रणाम म नत्यापुर करू नये 
राजाने आसन देऊ करावे. त्याना अलंकार, वस्त्रे, हत्ती ी त्याना सन्मानाने 
संतुष्ट कराव, व रम्य प्रासादात ठेवावे ( ८४ ग 7 गावे इत्यादी देऊन 


असावे ते पुढीलप्रसाणे 


इन्द्रजालोपभोग : 


द्य यता एक म्हणजे राजसभेत जादचे प्रयोग पाहून 
ग णं भोगा > का त्या 
उप क क न ह्या भोगाची माहिती सांगताना शिवतत्वरत्नाकरात त. 
खळांचे स्हणजे इंद्राजालाचे प्रयोग कसे करावेत तो माहिती दिली हरी जादूच्या 
₹. जाटूचे 
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शिवतत्बरत्नाकर : एक धर्मकोश ६३ 


प्रयोग करताना जादुगाराने प्रथम स्वतःच्या रक्षणाचे उपाय योजून मगच जाहूचे 
प्रयोग करावेत. त्यासाठी स्वतःच्या नाकाच्या भोकांना गायीचे तूप लावावे. 
तोंडात दोन बिंबीफले ठेवावीत ( ७. २.५-६ ) . पाथाच्या बोटामध्ये इसज्ञान- 
वृक्षाच्या मुळीची अंगठी करून ती सृतनिर्माल्यासह तांबड्या दोऱ्याने बांधावो 
म्हणजे दुसऱ्यांची नजरबंदी करता येते ( ७-८ )- जादूचे प्रयोग करताना 
सरड्याचे चूणं उपयोगात आणावे. त्यासाठी मंगळवारी पुष्य नक्षत्र असताना 
सुंदरसा सरडा पकडून आणून तो कोऱ्या भांड्यात ठेवावा. मग धूप, दोप, अक्षता, 
गंध, तांबडी फुले, नेवेद्य ह्यांयोगे त्याची पुजा करून त्याच्यावर स्वतःच्या डाव्या 
हाताच्या करंगळीच्या रक्‍ताचा अभिषेक करावा. ओं, र्‍हां, मही, हूं स्वाहा हे शब्द 
म्हणावेत. हे कर्मकांड सात दिवस करावे, मग तो सरडा मेला की तो सावलोत 
सुकवन त्याच्या चूर्णाने आपल्या कंबरेला लेप दिल्यास जादूगार सवस्त्र अलला 
तरी विवस्त्र आहे असे लोकांना दिसते (१०-१३). ते चूर्ण तालपत्राला लावले 
की साप तयार होतो (१५). एखाद्या भांड्याला ते चूर्ण, रातकमळाचा कंद, 
आणि विड्याची पाने ह्यांचा लेप दिल्यास ते भांडे तरंगू शकते (१६). 
अंकोलाच्या बीचे चूर्ण घेऊन त्याला तिळाचे तेल लावावे ब पुनः पुन: वाटावे 
आणि तेल काढावे. हे तेल एखाद्या हजामत केलेल्याच्या डोक्याला लावले असता 
तत्क्षणी पुर्ववत केस येतात (१८-२१). हेच तेल लावून एखादी आंब्याची कोय 
पुरल्यास तत्क्षणी आंब्यांनी डवरलेला आज्रवृक्ष तेथे निर्माण होता ( २२ ). 
गुंजाचे पीळ करून ते लाकडी चपलांना लावावे घातल्यावर मनुष्य कोसभर 
अधांतरो चालू शकतो ( ३७-३८ ). पीठ, काजळ, लाख, ह्यांची बाहुली 
करावी. मग तिला स्त्रीजरायूचा धूप दिला असता ही निर्जीव बाहुलोसुद्धा 
एकदस रडू लागते (४५ ). घुबडाच्या कवटोत तुपाचे काजळ काढावे. ते 
चाजळ डोळ्यात घातल्यास अंधारातही पुस्तक वाचता येते (४९). कडू भोप- 
ळ्याचे तेल, कबूतर, बगळा ह्यांची विष्ठा, शिखिमूल हो वनस्पती, गाढवाचे 
हाड ह्या सगळ्यांचे पौठ करून त्याचा जादुगाराने आपल्या कपाळी तिलक 
लावल्यास लोकांना जादुगाराच्या जागी दशमुख रावण दिसू लागतो (६ १- 
६२). बिब्याचे तेल भेलेल्या माद्यांवर टाकून ते पाण्यात टाकल्यास ते जिवंत 
साशासारखे दिसतात ( १२४ ). अद्या सारण्या सर्व जादूच्या खेळाच्या वेळी 
पुढील संत्र जपावा- ओं नसो भगवते रुद्राय ओड्डासरेइवराय बहुरुपाय 
नानारूपधराय हस हस नृत्य नृत्य सद मद नानाकोतुकेन्गर जालदर्शनाय हुं फट 
स्वाहा स्वाहा ( १४६). ह्या मंत्रावरून इंद्रजालाचेहो रूप धर्मिक असल्याचे 
लक्षात येईल. जादुगाराने मेष, बेडूक, घुबड ह्यांची असा आजून त्याचा आपल्या 
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६४ नवभारत 


झरोराला लेप दिल्यास तो अग्नीतून चालत जाऊ शकतो. त्याला अग्नी जाळत 
नाहो ( १८१ ). अशाप्रकारे अज्िस्तंभन करता येते. 
विविध सिद्धि 

जिद्रजालाच्या प्रयोगांशी सिद्धोचे सादृश्य असल्यानुळे जरी हा विषय 
शिवतस्वरत्नाकर ह्या ग्रंथात अन्यत्र आला असला तरी तो येथेच सांगणे 
सुसंगत होईल. सिद्धोंचेही स्वरूप यातुधलात्मकच आहे. पवींच्या महबीची 
ऊुटजाडीवर चक्रतीर्थ, नाहुष, रजताइम इत्यादी तोर्थाजवळ राहून अनेक 
सिद्धी निळविल्या (५.१. १५-२०), अश्या सिद्धी मिळवू िडिछणाऱ्याने कृष्ण- 
पक्षात चतुर्दशीला संध्याकाळी सावरीच्या वृक्षापुढे पुजा करून त्या वृक्षाला 
तांबड वस्त्र गुंडाळावे. मग ओं हां अमृतस्थन्दिनि असतं स्व स्वाहा ह्या संबाने 
उर्‍्हाड अभिमंत्रित करून वृक्षावर प्रहार करावेत मग दुक्षातून येणारा चीक 
एकत्र करूच त्याला भृंगशतावरोची आणि गुळुचीच्या रसाची भावला द्यावी 
आणि बोराएवढाल्या गोळ्या करून दररोज खाव्यात. दोन आठवड्यात जुन 
दात, केत, तखे, पडूच जाऊन नवे घेतील. 


न क भग मनुष्य सोळा वर्षाइतका तदण 
हाऊन हजार वर्षे जगेळू ( ३४-४२) 


| * अज्ञाप्रकारची हो वयःस्तंभसिद्धी आहे 
कालबंचनसिद्धी म्हणजे मरण टाळजे. चंढाला धोक दिसणे, आरक्याल तूप 
निष्प्रभ दिसणे. स्वत:च्या सावलीचे डोके 
चिन्हे असतात (७०). परंतु योगा 
कालबचनसिद्धी मिळते 
ग्रां कतो समोहूनि वण्डे 
याव्यात म्हणजे म़्‌त्यू 
तितके अंतर न दमता 


न दिसणे हो मृत्यूची सूचक 
भ्यास, संत्र, ध्यास, रसायन ह्यांच्या योगें 
नभ सत्य टाळता येतो (८५). होलप्रेक्षा डो 
गाळता येतो ( ८), पादुक्ासिद्धी म्हणजे वाढल 
चाडता येणे. ही सिद्धी मिळवण्यासाठी घोड्याची 
हयांनी युक्त करून पांढऱ्या मोहरीचे पौठ करावे 
म्हणजे भर योजने चालता येते (९२), उंटाच्या 


कातडय़ ह-२ ज़ णः __ क टल 
च रका म्हणजे चपला पायात घातल्यास झांभर योजने चालता 


ते ०> ्ि 
बताताच न लर ही मिळवण्यासाठी ओं नमो भगवते रंगाय भूत" 
र प रखचक्रगदाधराय रि -. ०.२ > वल्वाहा 
3_ २ श्‌ त खछ मल्ते चंद्रभेत रळ उ फ़ स्वाह्‌ 

ह्या मंत्राने पादले ह्‌ र शत चद्रवतालाथ ओ ट्‌ 


लारे बा; प ससिमंत्रित करावा 
ठञा ज्या ड त्रे 
त्य री सूय पुष्य नक्षत्रात असेल त्यावेळी गडुचोचे सळ आणावे, 
ण पाण्यावर प्या व न 
अघोरेभ्योध्य स्दरूपेथ्य: :. .... (ले मृत्यू र्र कर 


रता थेतो. त्यावेळी 
7९२० ), अदृश्यकरणीविद्या 
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मिळविण्यासाठी विवस्त्र होऊन स्मद्मानात 'ओं ऱहों ऱ्हों स्फो स्फे श्‍मज्ञानवासिनि 
प्रसौद स्वाहा? ह्या मंत्राचा जप करावा म्हणजे यक्षिणी संतुष्ट होऊन अक वस्त्र 
देते. ते वस्त्र पांघरणारा मनुष्य कुणाला दिसू शकत नाहो ( १२३-१२४ गर 
गुप्तधन शोधून काढण्यासाठी पुढील उपाय योजावेत. पावसाळ्यात फिंवा थंडोत 
जेथे सरडा, विचू, किवा साप सतत राहतो तेथे धन असते असे समजावे. तसेच 
भिधनाशिवाय जेथे अग्नी असेल, कारणाशिवाय पाण्यात भोवरा असेल तेथे 
गुप्त धन असते ( ५.४.२-४ ). गुप्तधन शोधण्याचे कास नदतनीसाशिवाय करू 
नये. मदतनीस सात, पाच किंवा तीन असावेत (७ ). भदतनीस श्रांत, 
उपकारश्ीील, मदमात्सयंहोन, मानी, सात्विक, धामिक, कुलीन, श्रोसंत, शिवभ कत 
असावेत ( ९-१० ). ते दुराचारी, नास्तिक, दांभिक, विषयासक्त, क्र, 
अहंकारी, शठ, हावरट, चोर, देवहिजगुरुस्त्रीनिदक नसावेत ( १२-१३ ]» 
अत्यंत काळ्या कावळ्याची जीभ, हृदय व नाक आणून त्यांना र॒ओचा कापूस 
बांधून वात तयार करावी, ती झेळीच्या तुपाने पेटवून त्याचे काजळ काढून ते 
डोळ्यात घातल्यास गुप्त धनाचा निधी दिसतो. हे काजळ करताना दिवा 
माणसाच्या कवटीचा करावा आणि काजळही माणसाच्या कवटीतच धरावे. 
(२२-२६ ). अशा रीतीने क्िवतत्वरत्नाकरात भिन्द्रजालादी विद्या आल्या 
आहेत. येथे हे लक्षात घेतले पाहिजे कौ करमणुकीच्या जादूच्या प्रयोगात 
जाढुगार स्वतः अज्ञानात नसतात. प्रेक्षक मात्र अज्ञानात असतात, परंतु 
शिवतस्वरत्नाकरात वणिलेल्या वरील प्रयोगांचे यातुधर्मात्मिक स्वरूप पाहिल्या- 
वर प्रेक्षकांप्रमाणेच जाडुगारही अज्ञानातच असतो असे दिसते आणि त्याच्या 
जादूच्या प्रयोगांच्या यशस्वीपणाबद्दल साठ्ंकताच निर्माण होते. 
काव्यभोग : 

राजाच्या भोगासाठी राजसभेत जसे जादुगार आवश्यक तसे कवीही 
आवडयक असतात. ते नाटक आणि अलंकार ह्यात तज्ज्ञ असावेत. (७.३.२) 
असे सांगून शिवतत्त्वरत्वाकरात काव्यशशास्त्राची माहिती आहे. अतेक्ष ह्या 
वर्णांपासून तिडस्त आणि सुबंत पदे तयार होतात ( ७.३.८ ). पदसमहाला 
वाक्‍य म्हणतात ( ९ ). हो वाक्ये जेव्हा कवीने रचलेलो असतात; सार्थ, 
सरस असतात, अलंकारयुक्‍त, निर्दोब असतात; तेव्हा ती काव्य ठरतात 
(९-१० ). काव्याचे गद्य, पद्य, मिश्रव असे मुख्य प्रकार आहेत (१०), 
अितर प्रकारात महाकाव्य हा प्रकार संस्कृतमध्ये सर्गबद्ध असतो, प्राऊुतात 
भाइवासबद्ध अलतो ( १२ )., जर कथातक कल्पित असेल तरती * कथा”? 
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आणि ते जर खरे असेल तर ती “ आख्यायिका ” असे गद्यसाहित्याचे दोन 
प्रकार आहेत. ( १३२ ). छंद, यम, त, र, ज, भ, न, स, ह्या आठ गणांनी 
व्याप्त आहे. ह्या गणांची यातुधर्मात्मक अक्ली फले आहेत. य हा वारिरूप आहे 
व तो धन देतो. र आग्निरूप असून दाहभय निर्माण करतो, त आकाझारूप 
असून अंइवयं नष्ट करतो; म सोमरूप असून सुखदायक आहे; ज सूयेरूप असून 
रोग निर्माण करणारा आहे; स वायुरुप असून प्रवास घडवतो; म भूमिरुप असून 
शुभद आहे; न दिगुरुप असून शुभद आहे. काव्याचा प्रारंभ करताना शुभफलदायी 
गणांचा आणि वर्णाचा वापर कवीने करावा म्हणजे राजाचे ब, कवीचे कल्याण 
होते (२३-२६ ). विविध वर्ण काव्याच्या प्रारंभी आले असता त्यांचे 
यात्वात्मक फल पुढीलप्रमाणे सिळेल. अ, आ- आनंद, नि, ओऔ- धन, क्र क, 
लू, दृ - अपख्याति, अ ओ, अ, ओ- सुख, क ते घ- सुख, च- अपयश, छ- 
प्रोति, सोख्य, ट, ठ- खेद, ड- शोभा, ण- भरमण,. त- सुख, म- युद्ध, द, ध- 
सुख, प ते म- सुख, य- लक्ष्मी, र- दाह, ल, व- संकट, हश, स- सुख, ष- खेद, 
ह- दाह, व्यसन, ळ, क्ष- सवंसमृद्धी ( २६-३१ ), काव्याच्या सुरवातीला 
क्षषेरोज कोणतेही जोडाक्षर त्याज्य नाहे. शुभ वणं अशुभ वर्णाबरोबर संयक्त 
झाल्यास अशुभ फल देतो. काव्याच्या सुरवातीला देववाचक, कल्याणवाचक, 
शब्द ठेवावेत. प्रग त्यातील गुण किंवा वर्ण अश्धुभफलदायी असले तरी दाभच 
फल मिळते. ( ३३-२४ ). अक्षा रीतीने काव्यश्नास्त्रहो धर्माचाच साग 
असल्याचे दिसून येओल. कवींचे प्रकार शिवतत्त्वरत्नाकरात पुढीलप्रमाणे पाडले 
आहेत. काचिक हा कबी स्वतःच्या मनाच्या सुखासाठी काव्य रचणारा असतो. 
वाचिक हा कवी केवळ वागाडस्बर करणारा असतो. आ 
काव्य करतो. शिल्पक शब्द आणि अथं दोन्होंचेहो चमत्कार करतो. मार्दवान्‌ग 
कवी झाब्द आणि अर्थ ह्यांच्या मूदुतेच्या मागे लागलेला असतो. विवेकी 
कवी इलेष, गुण, दोष जाणणारा आणि महाकवोंच्या भतानुसार जाणारा 
हास्त्रालंकारसंस्कारी असतो. भूषणार्थी कवी केवळ अलंकारांना महत्व देतो 
( ५४-५८ ). प्रत्येक रसाचा रंग आणि देवता ठरलेल्या आहेत. श्रंगाररस 
कमळाच्या रंगाचा, विष्णु हो देवता असलेला आहे; हास्य रस पांढरा स्वच्छ 
असून त्याची देवता गणपती हो आहे. करुणरसाचा रंग कब 


गे र व ुतरासारखा, देवता 
यम; रोद्र रसाचा वर्ण जास्वंदी प्रमाणे लाल, देवता रुद्र; चीररसाचा वण गोर 
देवता इंद्र; भयानकरसाचा वणं धूसर देवता महाकाल; अदसताचा रग सोनेरी 
व देवता ब्रह्मा; बीभत्स रस निळ्या मेघाप्रमाणे वण 


चि, देवता नंदी; झ्लांत 
रस स्फटिकवर्णाचा, त्याची देवता ( १६०- १६४ ). हास्य शृंगारापासून 
ढं 1. 


थकवी अर्थचित्रप्रधान 
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करूण रोद्रापासून, अद्भुत वीरापासूुन आणि भयानक बीभत्सापासून निर्माण 
झाला आहे (१६५). जृंगार आणि बौभत्स हे एकमेकांचे शत्रुरस आहेत, तसेच 
वौर आणि भयानक, रोद्र आणि अद्भुत, हास्य आणि करुण हे रत एकमेकांचे 
शत्रु आहेत. ह्यांत रसाचे इतर सर्व रसांक्ली शत्रुत्व असून तो रस सर्वश्रेष्ठ 
आहे (१६६-१६७). 
पुत्रोपभोग 

राजाने पुत्रोपभोग कसा घ्यावा हे सांगण्याचे निमित्ताने राजाने आपल्या 
मुलाचे संस्कार, शिक्षण, विवाह इत्यादी गोण्टी कशा कराव्यात यादी माहिती 
शिवतत्वरत्नाकरात आली आहे. राणीला गर्भधारणा झाल्यानंतर तिच्या ठिकाणी 
गर्भवतीपणाची चिन्हे दिसू लागतात. उदाहरणार्थ गाल पांदुरके होणे, जठर 
उन्नत होणे इत्यादी (७.७.३-४). मग तिसर्‍या महिन्यात पुंसवन हा संस्कार 
करावा. तो करताना श्रवण, भृगशीषं हस्त, पुण्य, पुनवंस्‌ मूळ ह्यायेकी एखादे 
नक्षत्र आणि मंगळवार, गुरुवार ह्यासारसा एखादा वार असावा (४-५).ह्या 
संस्कारामुळे गर्भ पुरष बनतो ( ७ ) . अळव्या महिन्यात सोमंतोन्नयन करावे. 
त्यावेळी गर्भवतीला उंबराच्या फळांची साळ घालावी. साळोच्या काट्याच्या 
टोकाने राजाने पत्नीचा भांग पाडावा. त्यावेळी वीणावादन, सासगायन व्हावे. 
तसेच इतरही मंगल वाद्ये वाजवावीत. ब्राह्मणाला गायी, भूमी सोन, वस्त्रे चावीत. 
(७-१२). प्रसृतीनंतर जातकर्भ करावे हा विधी राजाने आपल्या स्वतःच्या 
गृह्यसुत्रात सांगितल्याप्रमाणे करावा. त्यात सोन्याच्या अंगठीला मध, तूप, लावन 
ते बालकाला चाटवावे. मग आईचे दूध त्याला पिऊ द्यावे. त्यासंतर आशभ्युदयिक 
श्राद्ध करावे ( १२-१४ ). दहाव्या दिवसानंतर अडविवनी, रोहणी, मृग, चित्रा, 
अनुराधा, ह्यांसारख्या नक्षत्रांवर शुभ वारावार, लग्नावर नाव ठेवावे. ते मुलांच्या 
राक्षीनुसार आलेळे राजवंशातील मोठ्या व्ण्व्तीपेकी कुणाचे तरी असावे 
(१५-१७). सहाव्या सातव्या, किंवा आठव्या महिन्यात राजपुत्राचे कान टोचा- 
वेत. कान टोचल्याने पुष्टो, आयुष्य, श्री ह्याची वृद्धी होते. राजपुत्राचा कान 
सोन्याच्या सुओने टोचावा. ब्राह्मण आणि घेऱ्य मुलाचे कान चांदीच्या आणि शद 
मुलाचे कान लोखंडी सुईने टोचावेत (२४). कोणताही सुल्गा पुढे कोणता 
व्यवसाय करोल व उपजीविका मिळवबील हे कळण्यासाठो पुढील प्रकारे परीक्षा 
घ्यावी. त्याच्यासमोर सर्व प्रकारच्या धंद्यांची उपकरणे, हत्यारे, वस्त्रे ठेवावीत. 
त्यातील जो लहान मुल्गा स्वतःहून जे हत्यार उचलीळ त्यावरून 


अ च त्याचा 
भावी धंदा ओळलू येतो (२९-३०). पाचव्या महिन्यात सुलाला प्रथम 
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जमिनीवर बसवावे. त्यावेळी वराहपूजा, आणि पृथ्वीदेवीची पुजा करावी. 
पृथ्वीला उद्देशून, रक्षेनं :वसुधे देवी सदा सवंगतं शुभे । आयुःप्रमाणं सकलं 
निक्षिपस्व ह्रिप्रिये । अचिरादायुषस्तस्य ये केचित्‌ परिपंथिन: । जीवितारो ग्य- 
वित्तेषु निदहस्वाचिरेण तान्‌ । कुमारं पाहि भातस्त्बं ब्रह्मा तदनुमन्यताम्‌ । 
हा बालकाचे रक्षण करण्याची, आयुष्य वाढवण्याची प्रार्थना असलेला संत्र म्हणून 
मग बालकाला जमिनीवर बसवावे (३१-३६). राजाने आपल्या मुलाच्या 
बोबड्या बोलण्याचा उपभोग घ्यावा. लहान मुलाचे अधवट बोलणे, त्यांनी 
रागादून दिलेल्या झिव्या ह्या मनोहर असतात. त्यांचे रांगणे, पडणे, आईचा 
हात धरून हळु हळु चालणे ह्या गोष्टो राजाने पहाव्यात. त्याला फळे दाखवून 
आपल्याकडे आकृष्ट करून घ्यावे (४०-४२ )- रक्षण करणारा संत्र लिहिलेली 
आणि लाख लावलेली पाने, वाघाची नखे, कवड्या, बोकडाचे केस, ह्यांनी 
युक्‍त अक्षा माळा मुलाला बांधाव्यात. त्याच्या पायात, कमरेला , सोन्याच्या घंटानी 
सुक्त अज्ञा लाखळ्या घालाव्यात. अक्षा प्रकारच्या आणि आईवडिलांना पाहून 
इकडे तिकडे धावणाऱ्या मुलाचे सुकुमार अंग राजाने आलिंगाने (४३-४७). 
पुत्र आपले कान, केस ओढत असता त्याच्या मुखाचे चुंबन घेऊन राजाने सुखी 
व्हावे. ल्हान मूल म्हण्जे योगीद्र शिवाप्रभाणे दिगंबर, आनंदपुण असगारे, * 
कसाच्या जटा झालेल्या, अंगाला धूळ लागलेली असे असते. अक्ञा प्रकारच्या 
स्वपुत्राचे दर्शन पुण्यवान लोकानाच होऊ शकते (४९-५० )* पाचव्या वर्षी 
मुलाला अक्षरे शिकवावीत (५४). मग त्याला कला-आचार्याच्या अधोन 
करावे. हे आचाय रागीट नसावेत. ते ज्ञास्त्रमर्मज्ञ, अनालस्य, निव्येसनी, बोलके, 
सज्जनांस सान्य, अते असावेत. (५६-५७). आचार्य जी विद्या शिक- 
वणार तो नास्तिक्यहीन असावी. कारण सर्वात सोठे अतिष्ट असे जर 
काही असेल तर ते म्हणजे नास्तिकपणा. नास्तिक्यदूषित अज्ञा विद्येचा काय 
उपयोग : त्यापेक्षा मूखपणा परवडला (५८-५९ ). आचार्यांनी विद्या देताला 
मधुर वाद्यांनी शिष्याला शिकवावे, भारून, बांधून, निगरगट्ट बनव नये. 
मारल्यास शहाण्याने डोक्यावर, हृदयावर, मारू नये. शरीराच्या अधोभागावर 
थोडेसे मारावे. ( ची मुतत स्वच्छ, हुझ्ार, द्रोहहीन , शाठ्यहीन 
मधुराहारी, कवड्या, वगेरेनी न खेळणारे, करमणूक टाळण 
असावेत ( ६२-६४ ). अध्ययन संपल्यावर गुरूला क वी 
ग्राम झहरे ह्यांनी युक्त अज्ली पृथ्वी दिलो तरो त्याच्या कूणातन मकती होऊ 
इकत नाही (६६-६७). हे लक्षात ठेवावे. मग उपनयन बर र् 
ह्या गो व अ ता ( गडी ति कन पेद अत्वविधा 
२९), राजपुत्राची श्रुती, राजनीती, 
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स्मृती, काव्य, व्याकरण, धनुविद्या, शस्त्रांचा वापर, गजारोहण रथारोहण, 
अशवारोहण, स्वरश्ञास्त्र इत्यादी बाबतीत परोक्षा ध्यावी (७०-७८ ). राजाने 
आपल्या सुलांचा आपल्याहून अधिक उत्कषं इच्छावा. आपणाहून गुणाधिकतर 
पुत्र पुण्यानेच मिळतात. (७८-७९ ) , अशा प्रकारे उत्तम शिक्षण पुर्ण झालेल्या 
आपल्या पुत्रांना पाहून आणि त्यांना हत्ती, घोडे, रत्ने दागिने, ह्यांनी संतुष्ट 
करून राजाने सुखी ठेवावे, (८०-८१). मग राजपुत्राच्या गुसुंना धन, गाव, 
इत्यादी देऊन सत्कार करावा. नंतर राजपुत्राचा विवाह करावा. (८१-८४). 
विवाहसमयो कापडी मांडव घालावेत. खांबांना कापडी पट्टे गुंडाळलेले असावेत, 
जमीन शेणाने सारवलेली असावी. ( ९१). नांदोश्राद्ध, पुण्याहवाचन 
करून मुलाला पांढरे कपडे घाळून अंगठो घालून वेदीतर न्यावे. त्याला पुर्व 
दिलेला तोंड करून तांडुळाच्या पुंजावर उभे करावे. कन्येलासुद्धा तांदुळाच्या 
पुंजावर पदरचिम्नेला तोंड करून उभे करावे. त्या दोघामध्ये पांढरे वस्त्र धरावे 
(९२-९२). दोघांच्या हातात जिरे आणि तांदूळ द्यावेत. महर्ताची वेळ 
झाली कौ मध्यस्थ पट दुर करावा. मग कुमार आणि कन्या ह्यांनी एकमेकावर 
जिरे-तांदूळ टाकावेत (९७) विवाहात हुंडा म्हणन पुत्राला व त्याच्या पत्नीला 
वस्त्र, रत्ने, सोने, दागिने, घरे, घोडे, म्हत्ली, दाषी, दास द्यावेत (१०५). 
सगल वाद्ये बाजवावीत (१०७-१०८). चार दिवस लोकांना अन्नपान व विडे 
द्यावेत (१०९). चोथ्या दिवशी रस्त्यावर वरयात्रा म्हणजे वरात काढावी. 
त्यासाठी वधूवरांना नेत्रदीपक अज्ञा प्रकारे सजवावे. अनेक सुशोभित हत्तिणी 
कुमार आणि त्याचे सेवक ह्यांना बसण्यासाठी आणाव्यात. मग मोठी वादे 
वाजत असता वरयात्रा निघाबी, रस्त्यावर नागरिक स्त्रियांनी वराची पुजा 
करावी. (११०-११७). अल्ला प्रकारे राजाने आपल्या पुत्राचा विवाह करून देऊन 
त्यांना पुन: पुत्र झाले की त्या नातवांना मांडीवर घेऊन खेळवावे. अश्या प्रकारे 
आपल्या पुत्रांचे संगोपन, शिक्षण, विवाह इत्यादी गोष्टी करून राजाने पुत्रोप- 
भोग घ्यावा ( ११९-१२१ ) 


पाळीव प्राण्यांचा भोग- 

राजाने अनेक प्राणी आपल्या करमणुकीसाठी पाळावेत. त्यातील हत्ती 
आणि घोडा हे युद्धोपयोगी प्राणी असून त्याच्यासंबंधी गजज्नास्त्रीय आणि अशव- 
शास्त्रीय माहिती ह्या आधी सांगितलीच आहे, त्याप्रमाणेच राजाने भुंगा, मोर, 
हंस चिमणा, कोंबडा, चकोर, सरडा, अस्वल बोकड, माकड, मांजर बेल हे 
प्राणी पाळन ते घोड्याच्या तबेल्याजवळ ठेवावेत, म्ह्णजे घोड्याना दष्ट 
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७० नवभारत 
डागत नाही. (७.१३.१८८-.१८९ ). अद्ना रीतीने हे करमणुकीचे प्राणी 
पाळण्यामागे यात्वात्मक असे उद्देश आहेत हे स्पष्ट होईल. कोंबड्याची 
साहिती सांगताना त्याच्या विविध जाती पुढीलप्रमाणे सांगितल्या आहेत. 
शंखाप्रमाणे आवाज असणारा, पांढरे पाय, पांढरे डोळे असणारा कोंबडा शंख 
जातीचा समजावा ( ८.४.५-६ ). मांड्या लहान, पाय पांढरे, मोठो शेपटी 
हो नार जातीच्या कोंबड्याची लक्षणे आहेत. ( १० ) पिवळे. पाय आणि 
काळी नखे असणारा कोंबडा गृध्धजातीय असतो (११-१२ ). काळ्या 
रंगाचा, काळ्या पापण्या, लाल डोळे असणारा व युद्धात डोके लांब करणारा 
कोंबडा सर्प जातीचा (१५) अशा प्रकारच्या विविध जातोंच्या कोंबड्यांना 
तज्ज्ञांकरवी गरम भात, तूप, दही, मिश्र करून पोसावे आणि सग त्यांची 
युद्धे लावावोत ( १७-१८ ). एखादा कोंबडा युद्धांत विजयी होईल का 
नाही ते पुढोल प्रकारच्या शकुनांवरून ओळखावे. कोंबडा जर युद्धापुर्वी 
स्वतःच्या शरीरास उजव्या पायाने स्प्ठ करोत असेल, मान आखडन, 
जीभ दाखवून जांभओ देत असेल तर तो बिजयो होतो ( १८-२ 2.) व 
कोंबड्यांची युद्धे भडिवन ते फाल्णुन ह्या दरम्यान करावीत. त्यावेळी 
त्यांचे पंख सुदृढ असतात ( २४-२५ ). युद्धाआधी कोंबड्यांच्या 
तुऱ्यांना दिव्याचे काजळ लावावे ( २३ ) युद्धाच्या सुरवातीला कोंबडे 
प्रथम अकमेकांकडे पाहतात. डोकी हलवतात मग क्रोधो होऊन चोचीने 
अकझेकांवर प्रहार करतात, रक्‍त ओकतात, रवतबंबाळ होतात. अक्षा वेळी 
मधूनमधून त्यांना टूर करून पाणी पाजावे. वारा घालावा व पुनः यद्धास 
सोडावे ( २९-३३). अखादा कोंबडा पडला को त्यावर कोंबट पाणी 
डाकावे, फुंकर घालून त्याला उचलावे पाणी पाजावे ( ३६-३८), अक्ा 
रोतीने लावकपक्षी, रेडे, हरिणे, हेहो प्राणी पाळून त्यांची युद्धे लावावीत. 
पोपट भात्र नुसते साध्या करमणुकोकरता पाळावेत. त्यांची यद्धे छाव नयेत 
( ६६ ). पोपटांच्या जाती सांगताना पांढरे पोपट ब्राह्मण, तांबडे झजिय. 
पिवळे बेश्य आणि हिरवे श्र ( ६७ ) आणि पंचरंगी मिश्र जातोचे (७१) 
अज्ञा जाती सांगितल्या आहेत. कृश, विस्वर, दोन, विवर्ग, लाकड मोडणार 
असा पोपट पाळू नये. ( ६८ ) . राजांनी पोपटांक्ी बोलावे । 


हा नखे 
मिनीचा 


असणारा, ओठ, नाक तांबूस असणारा, सिहाप्रमाणे गतो असगारा, ज 
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वास घेत चालणारा, शेपटीवर भरपूर केस असणारा, कान लांब आणि मऊ 
असणारा असा कुत्रा धन्याच्या घरी संपत्ती निर्माण करतो ( ८४ ). राजाने 
गाय वेल पाळावेत. त्यांची माहिती देण्याच्या निमित्ताने शिवतत्त्वरत्नाकरात 
गोविद्या आली आहे. विहार करण्यासाठी राजाच्या गाडीला दोन बेल 
जोडलेले असावेत (७.१३.१९८ ). नांगराला किंवा गाडीला जे बेल 
जोडावयाचे ते मऊ ओठांचे, तांबूस जिभेचे, बडबड्यासारख्या डोळ्यांचे, 
सिहाप्रमाणे खांदे असलेले, पुढे उंच आणि मागे बुटके, स्थूल, दृढ अज्या 
खुरांचे असे असावेत ( १९९-२०४ ). ज्या बेलांची रांग, शक्‍ती, ध्वज, 
पताका ह्यांप्रमाणे शोभते ते बेल पुण्यकारक, तसेच धन, सिद्धी, जय मिळवून 
देणारे असतात (२०८- २०९). ज्याचा एक कान काळा आहे आणि सर्व 
'डारीर पांढरे आहे असे बेल धान्य व धन ह्यांची वाढ करतात (२१५ ). 
'उंच पांढरो शेपटी असणारा, स्निग्ध वर्णाचा, तांबूस ख्रांचा बेल धन्याला 
लवकर संपत्ती मिळवून देतो (३१८- २१९). गायी जर दोन झाल्या तर 
राजाला तो अशुभ शकून होतो. त्या जर पायांनो जमीन तुडवत असल्या 
तर राजाला रोग होतो. त्याच्या डोळ्यात अश्रू आले तर मृत्यू घडतो. त्या 
जर ओरडल्या तर चोरांची भोती असते. (२३७). रात्री जर बेल कारणा- 
शिवाय आणि त्याला काही पोडा होत नसताना ओरडला तर तो शुभशकुन 
समजावा. त्याला जर माक्यांनी किंवा कुत्र्यांनी बेजार केले तर पाऊस चांगला 
पडतो. ( २३८ ). गायीच्या स्तनांना मध, जिरे, जिव्हा ( एक वनस्पति ) 
ह्यांचा लेप दिला तर गाय खूप दूध देते (२४७). वासरु मेले असता रंगी- 
बेरंगी दगडाला मध लावन तो दगड गायीसमोर ठेवावा म्हणजे तो दगड 
चाटत गाय खप दूध देते ( २४८ ). झ्याकवृक्षाच्या कोळझांची पुड तुपासह्‌ 
गायींना तीन दिवस दिल्यास आणि पाणी न पाजल्यास अतिसार बरा होतो 
( २५० ). लाख, कुष्ठ, नख, मांसी, तगर, शण, घृत ह्यांचा धूप गायी- 
म्हशींना त्यांच्या गोठ्यात दिल्यास तो ज्वरनाशक असतो. (२५२-२५२३) 


महृबिनोद 

राजाने आपल्या करमणकीसाठी मल्ल ठेवावेत हे सांगताना शिवतत्त्व- 
रत्नाकरात मल्लविद्या समाविष्ट केली आहे. मल्ल वीस वर्षापर्यंत कनिष्ठ, 
तीस वर्षापर्यंत प्ररढ आणि त्यानंतर होयमान ह्या प्रकारचा असून मग तो 
कस्तीस अक्षम ठरतो. ( ८-.३.४-५ ). राजाने मल्लाना पोषणासाठी द्रव्य 
द्यावे. उडीद मांस. दही, दूध. घातलेले पीठ, तुपसाखर, तुपात तळलेल्या 
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'कोहळ्याचे चूर्ण आणि साखर अज्ञा पदार्थांनी मल्लांना पुष्ट करावे (८-१०). 
मल्लांना आणि ब्रिह्ेष करून. भविष्णु मल्लांना स्त्रियांचे दशन, स्प्षं, संलाप,. 
. संगम ह्यापासून दूर ठेवावे ( १०-११ ). मल्लांच्या दर एक दिवसाञआड 
' कुस्त्या ठेवाव्यात म्हणजे ते मल्लविद्या विसरत नाहीत (११-१२). मल्लांनी 
विविध प्रकारचे व्यायाम करावेत. सकाळी उठल्यावर वाळूची पोती फेकण्याचा 
भारश्रम हा व्यायाम घ्यावा. मग कमणश्रम हा व्यायाम घेण्यासाठी एक कोस 
लांब फिरण्यास जावे आणि लगेच परत थावे. गळ्याएवढ्या पाण्यात शिरून 
हाताने पाणी दुर करून जलधम घ्यावेत. पक्क्या रोवलेल्या, मऊ, चंदन वगेरे 
लावलेल्या खांबावर उडी मारून हातानी, छातीने आणि मांड्यांनी खांब पकडून 
चढावे. हे झाले स्तंभश्रम. अल्या प्रकारचे व्यायाम मल्लांनी घ्यावेत ( ६०-. 
६४). मल्लांचे पुढीलप्रमाणे प्रकार आहेत. मोठ्या शरोराच्या मल्लाला भारो 
मल्ल म्हणतात. भरपुर बल असलेला, अस्त्रविद्या जाणणारा तो. बलाढ्य मल्ल, 
: एका जागेवर घट्ट राहिल्यावर ज्याला हलवता येत नाही तो स्वस्थाननिरत. 
सल्ल, कुस्तीमध्ये न दसणारा मल्ल तो बहुयोधी मल्ल, दुसऱ्याचे दोष जाणू 
इकणारा आणि डावपेच मोळखणारा तो दशक ह्या प्रकारचा मल्ल, उडी सारून. 
दुसऱ्याची मान पकडणारा तो लगन, कुस्तीचे नियम पाळणारा तो नियत, . 
: असे सल्लांचे अनेक प्रकार आहेत ( ७०-७६ )* फुस्त्या लावताना त्या दोन 
सारख्या प्रकारच्या मल्लांच्या लावाव्यात (७७). कुस्तीनंतर विजेत्या मल्लांना: 
सोने, वस्त्रे, दागिने, गावे, बेल द्यावेत (८५). - 
मोक्षमागे- | . 
आतापर्यंत राजाच्या उपभोगाची विविध अंगे आणि त्यांचे वर्णन कर- 
ण्याच्या निमित्ताने शिवतत्त्वरत्नाकरात आलेली विविध शास्त्रे ह्यांची चर्चा 
केली. शरिवतत्त्वरत्नाकरात तत्त्वज्ञानातील विषयही आले आहेत. सर्व जग: 
ढुः'समय आहे असे सांगताना शिवतत्त्वरत्नाकरात पुढील इलोक भाला आहे.. 
डुःखं जन्म जरा दुःखं दुःखं मृत्यु: पुनः पुन: । एवंविधस्य जीवस्य सुखस्यान-. 
भव: फुत: ॥ ( ९.२.६ ). बालवयात बोलता येत नाही म्हणून दुःख, दात येऊ: 
लागल्यावर पुनः दु:ख, मग फान टोवण्याचे उःख, ' मग अध्ययनाचे, तारुण्यात. 
कामाग्निपीडेचे, बाधंकयात जरेचे अज्ञाप्रफारे सतत इुःख आहे ( 
दुःखमुक्‍्तीसाठी आवद्यक, ह्यामुळे प्रथम पुंबंमोमांसा, न्याय, सांख्य. 
वेदान्त, चार्वाक, बोल, जन, इत्यादी दहनांचा प्रथंम. शिवतत्वरत्नांफरोत: 
योडक्यात आहाय दिला आहे. तसेच थांगमांगाचेही विवेचन 
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शिवतत्वरत्नाकरावर ज्ञेवमताचा प्रभाव असल्यामुळे शेवमत विवेचनावर आणि 
तदनुषंगिक शिवभक्ती, दीक्षाविधी, विभूतिविधांन, स्व्राक्षधारण, जपविधि, 
शिवपुजाक्रमतिरुपण इत्यादी विषयांचेही विवेचन आहे. अक्षा प्रकारे मोक्ष ह्या 
'पुरुषार्थासाठी विविध उपाय सांगितले असून मोक्षमार्गावरही धर्माचाच प्रेमाव 
आहे हे दिसून येईल. सर्व संसारदुःखांचा शिव हा प्रतिपक्ष मानला असून 
( ९.२.९६ ) त्याची उपासना हाच मोक्षाचा मार्ग मानला गेला आहे. 


दीक्षाबिधि 

श्लैव मतात पक्यू, पाहन आणि पति ही तीन मूलतत्वे मानली गेलो आहेत. 
पक्षु म्हणजे जीव, पाह म्हणजे प्रपंच आणि पति म्हणजे शंकर. शिवदीक्षा 
घेतल्यामुळे पाह्यापासुन मुक्‍ती मिळते (९.२.१०७-१०९) दीक्षा घेऊन शास्त्रो- 
क्तचर्चा आचरिल्यामुळे मुक्‍ती मिळते असे डुसरीकडे म्हटलें असुन भक्‍त हे केवल- 
ज्ञानद्वक्ती असलेले असतात असे सांगितले आहे. (दोक्षायुक्‍त विधानेन सर्वथेवा- 
स्थिघारिणः 1९३) श्षास्त्रोक्तचर्यानिरताः मुक्तिमइनुवतेखिला: | ते मुक्‍ताः केवलं 
'ज्ञानशक्तिमन्तो भवन्ति हि ॥ (९.७.९६). दोक्षा वाब्दाची व्युत्पती सांगणारा 
पुढील इलोक 'पाहण्याजोगा आहे. दीयते लिंगसंबंधः क्षोयते च मलत्रयम्‌ । दोयते 
क्षीयते येन सा दौक्षति निगद्यते । (९.७.५) म्हणजे. लिंग देणे आणि मलत्रयाचा 
क्षय होणे हे दोक्षाबिधीचे मुस्य घटक आहेत. दौक्षेचे विविध. प्रकार आहेत. 
आचार्याने परम तत्वावर मन एकाग्र करून, उजव्या हातात शिर्वाहंग धरून 
शिष्याच्या मस्तकाला स्पर्ष करणे हो स्पर्धदीक्षा ( २८-२९ ). संहितामंत्रांचे 
उच्चारण द्रिष्याकडून करवून घेणे हो वाग्दीक्षा, केवळ मनाच्या संनिधानाने 
केली जाणारी ती मानसी दोक्षा ( ३० ). इस्त्रप्रदान . करण्याने होणारी ती 
झास्त्रवीक्षा, योगामुळे घडणारी तो योगदीक्षा (२१) गुरुच्या आज्ञेचे पालन 
करणे ही आज्ञादीक्षा ( २४ ). दीक्षाविधी हा एखाद्या शिवाल्याच्या जवळ 
'घडबावा (८९ ). प्रथम शिष्याने गुरूची व ब्राह्मणांची पुजा फरावी ( ९०- 
९१). दीक्षा घ संत्रभ्रहूण हे जर महिन्यात केळे तर रत्नलाभ होतो. ज्येष्ठ 

[त केले तर मृत्यू ओढवतो. थभावणात केले तर पुर्णायृष्याचो प्राप्ती 
होते (११५-११६). अक्या प्रकारे विविध फले आहेत. दौक्षेसाठी जेथे मांडव 
घालावयाचा ती जमीन प्रथम पंचगव्याने शिंपडून घ्यावी. भग पुण्याहवाचन 
करून मांडव घालावा ( ९. ८. ५-६ ) वेदी तयार करून वार विश्यांता 
चार'व मध्ये एक असे कलश ठेवावेत. ते ठेवताना: ओंकारासह अनुक्रमे 
हष ट्री हूँ हे है ह्या बौजाक्षरांचा उच्चार फरावा (१८-२३). त्या फलशा- 


/ 
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मध्ये आस्रपल्लव, दूर्वाकुर, विड्याची 'पाने, रत्ने ठेवावीत (२६-२८). 
कलह्यांमध्ये काही वेळ श्िर्वालग ठेवावे (३४ ). गुरूने आपले मन शंकरावर 
एकाग्र करून पुर्व दिशेला तोड करून बसावे (४१). शुद्धिसंत्र म्हणून गुरूने 
मग तट्वत्विजासह क्षिष्याच्या मस्तकावर दुर्वा व पल्लवांकुर ह्यानी कलशातील 
पाण्याचा अभिषेक करावा (४२-४८). मग गुरूने शिष्याला मूलपंचाक्षरी 
मंत्र म्हणून श्रिर्वालिग द्यावे (६९). हे लिंग आपले जवळ शिष्याने नेहमी धारण 
केले पाहिजे (७१). नंतर गुरूने शिष्याच्या कानात मूलमंत्राचा उपदेश 
करावा (७३). 


भस्मधारण विधि 


प्रथम स्नान करून, धुतलेली वस्त्रे परिधान क 
धारण करून आणि रुद्राक्षमालिका धारण करून शिवाजं 
असते ( ८.५.२५-२६ ). त्यातील भस्मधारणविधोचे 


रून, भस्माचा त्रिपुंड 
ही पुजा करावयाची 
वणन करताना प्रथम 


असते, चोथ्याला क्षार म्हणतात कारण ते संकटांचे 
पाचव्याला रक्षा म्हणतात कारण ते चोर, 
(२८-३०), नित्यकार्यात विभूती, नेमित्तिक 
प्रायश्चित्तविधीत भस्म आणि सोक्ष काय 
मार्गशीर्ष, माघ, आडििन, वेंश्ञाख किवा श्रावण ह्या महिन 
ठेवावे (२६-३७). शुद्ध भस्माने स्नान केल्यामुळे भुक्‍तं क्ती मिळते 
(३७). कपिला, अग्निघर्णा किवा सोनेरी रंगाच्या क 
कोमल गवताचे अंकुर तिची स्तुती करून तिला नमस्क 


॥र करून खाण्यास द्यावेत 
(३९-४० ). मग रात्री धूपदीपांनी तिची पुजा करावं 


_ ही ( ४४). रात्रो जागरण 
करावे ब सकाळी तिचे शेण जमिनीवर पडण्याच्या आत उचलावे (को 
ते शेण मग उन्हात वाळवावे (४८). मग अग्नी प्रदोप्त करून न 


क याति ति गवु त्यात शिवाला 
आवाहून करावे आणि रुद्रसूक्ताने शिवासाठं होम करावा व त्यात गोमर्यावड 


टाकावा (४९-५०) व भस्म तयार करावे. भस्माने स्नान केल्याने सब पापे 
नष्ट होतात (६७). ओं नमः: शिवाय ह्या पंचाक्षरी भंत्राने 
अभिमंत्रित करून भस्माचा त्रिपुंडू लावावा, तसेच 


कान, 
ग्रीवा, स्कंध, बाहू इत्यादींवर भस्म लावावे ( 


/ 
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लांब, क्षत्रियांनी चार, वेश्‍्यांनी दोन आणि शूद्रांनी एक बोट लांब भस्म लावावे 
(९४-९५ ). भस्मधारणविधि हा मोक्षाचा उपाय मानला आहे (७६). जे 
भस्म धारण करणार नाहीत ते कोटी जन्म झाले तरी संसारातून मुक्‍त होणार 
नाहीत (७८) म्हणून मोक्षाची इच्छा करणाऱ्याने अनवधानानेसुद्धा भस्म धारण 
करणे सोडू नये (७९) . भस्मधारणाने ब्रह्मप्राप्ती होते असेही म्हटले गेळे आहे. 
रूद्राक्षवारणजपविधि- 

ब्राह्मणांनी पांढरे रद्राक्ष, क्षत्रियांनी तांबडे, वेश्‍यांनी पिवळे आणि 
शद्रांनी काळे रुद्राक्ष धारण करावेत (८.६.११-१२) किड्यांनी भक्षिलेले, 
मोडलेले, काटे नसलेले असे टाळावेत (१४). एकमुखी रुद्राक्ष हे परतत्वाचे 
स्वरूप आहे, तो धारण करणारा परतत्वात विलीन होतो. दोनमुखी रुद्राक्ष 
धारण केल्याने शंकर प्रसन्न होतो. तोनमुखी रुद्राक्षाच्या धारणाने स्त्रीहत्येचे 
याप दुर होते. चतुमुखी रुद्राक्ष धारणाने नरहत्येचे पाप दूर होते. (२०-२२). 
अज्ञा प्रकारे रुद्राक्ष धारणाचे यातुधर्मात्मक उपयोग आहेत. तसे मोक्षप्राप्ती 
हाही त्याचा एक उपयोग आहे. शिवतत्वरत्नाकरात प्रतिबिबित झालेले मोक्ष- 
झास्त्रही यातुधर्मात्मक आहे हे येथे लक्षात येईल. जप करताना तो घरात, 
गोठ्यात, नदोतोरी, किवा पुण्याश्रमात करावा (३४). संत्र हळुहळु उच्चारावा. 
ओठ किंचित हलवावेत (४०). अक्षरे जर फार र्‍हस्व उच्चारली तर 
व्याधीचे भय असते, अतिदीघं उच्चारल्यात तप नष्ट होते (४३). म्हणून 
मध्यम गतीत मंत्र जपला पाहिजे. जपामुळे यक्ष राक्षसांचा नाश होतो (४८). 
जपामुळे रोग, मृत्यू, नष्ट होतात ( ४९ ) मध्यमा, अनामिका आणि अंगठा 
ह्या बोटांनी मणींना स्पर्श करावा ( ६७ ). अंगठ्याच्या स्पर्शाभुळे मोक्ष, 
मध्यमेमुळे धच आणि अनामिकेमुळे ज्ञांती मिळते ( ६८ ). जपामुळे देवता 
प्रसक्च होऊन भोग आणि सोक्ष देतात ( ४६ ) . जपमालेचे मणी एकमेकांना 
चिकटलेले नसावेत. दोन मण्यात गाठ असावी. माळेचे सणी एकमेकावर घासले 
तर जपाचा नाझ होतो ( ५९ 
शिवध्यान- 

शिवाचे ध्याच करताना प्रथम सगुणध्यान करावे आणि सग निर्गण- 
ध्यात करावे ( ८.६.८२ ). ध्यानासाठी निवडलेल्या आसलांता अनेक शुभा- 
शुभ फले असतात. ध्यान जमिनींवर बसून केल्यास सुखप्राप्तो होते, लाकडी 
आसत घेतल्यास दोर्भाग्य, तृणासन घेतल्यास यशोहानी, पानांचे आसत घेत- 
ल्यास चित्तविश्वम, वस्त्राचे आसन केल्यास दारिद्र्य, पाषाणाचे आसन केल्यास 
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व्याधी, दर्भाचे केल्यास तपोवृद्धी, रत्नाचे केल्यास प्रजावृद्धी, कंबलाचे केल्यास 
सवकाम प्राप्ती, कृुष्णाजिनाचे केल्यास ज्ञानप्राप्ती, व्याघचर्माचे केल्यास मोक्ष 
अशी फले आहेत. ध्यान अभिचारविधीसाठी असल्यास आसन तांबड्या रंगाचे' 
असावे (८९-९२). 


शिबपूजाविधी- 


_ शिवपूजन हे स्वर्ग आणि मोक्ष दोन्होंचेही साधन मानले आहे (८.७.४ 
सर्व देवसुद्धा ज्ि्वालिगाची पुजा करत असतात. विष्ण इंद्रनीलम र का 
पुजा करतो व त्यामुळे त्याला विष्णृत्व प्राप्त होते. त्याचप्रमाणे न्न ा शि बड 
शक्त मणिमय, अग्नि अत्नमय, वरुण स्फटिकाच्या हयर त व्य 
विविध प्रकारच्या लिगांची रजा करून आपापले देवत्व मिळ तन ता 
(६-१ ढे ). शिरवलिंगपुजेची इतर फळे म्हणजे राज्य, विद्य;, धन > मेडल 
पणा, चराग्य, इत्यादी ( २४-२५ ). पूजेसाठी दभ प्त्य * ल क. 
हो वापरल्याने शिवाची प्रसन्नता निर्माण होते (३ ल्क य 
स्नान, पुजा, नेवेद्य हे उपचार करावेत (४३). परंतु त 3.) कगीत 'कती 
केल्यास अधिक चांगले. उदाहरणाथ प्रदक्षिणा, नमस्क भू वा क 
अनुलेपने, वस्त्रे, धूप, दीप, तांबूल, पुराणपठन न छ्त्र व सगोत, "भूषणे, 
उपचार शिवपुजनात समाविष्ट असावेत ( कायत ) * मह, इत्यादी अनेक 


क$ 


शिवाची मानसपूजा : 


मनातल्या मनात भक्ताने अंतर्गत, चिराकार 
करावी ( ७२ ). त्या पुजेत बोध हाच दो । 
विवेक हेच वस्त्र, सत्य हेच दागिने, वेराग्य म्हणजे फलां€ 
आदो गुण म्हणजेच गंध, निरहुंकारपणा म्हणजेच वा ऐलाच्या पाळा! गम 
मोन म्हणजेच घंटा अज्ञा प्रकारचे उपचार आहेत (७६ : सद्धा म्हणजेच धूप, 

1 ०७७). 
शिवभक्तांची पूजा : उ 
व शिवाच्या पुजेसारखोच शिवभक्ताची पुजा हेम 
स णः व्य 

शिवभक्ताची पुजा होहो स्वर्ग, आणि मोक्ष ह्यांचे कारणे एणसाचे कर्तव्य आहे. 
येणार्‍या शिवभक्ताची अभ्युत्यान, अभिगमन 1 आहे. अत्तिथि म्हणन 


«१ 


स्वागत 
पादोदक, अनुन्रज्या ह्या गोष्टोनी पुजा करणे हा डल आसन, प्रियवाक्य, 
(८.८,३६-३७). जो शिवभक्ताची आसन, अभ्यंर स्वर्गाचा सोपानच आहे. 


अंगना इत्यादी गोष्टी देऊन पुजा करतो तो 7 "परजन, स्नान, वस्त्र, धान्य, 


ी शिवमर्याल्गाची पुजा 
१ लैभा हेच अभिषेकाचे पाणी, 


रीस प्राप्त होतो (३७-३८ ). 
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शिवतत्वरत्नाकर : एक धर्मकोश ७७ 


-शिवभक्ताच्या दर्दांनाने ब्रह्महत्यादी पाप नष्ट होते ( ३८-३९ ). शिव- 
भक्ताला केवळ मनुष्य समजणे हे शिवलिंगाला केवळ पाषाण समजण्या- 
सारखेच मोठे पाप आहे (४५). शिवाची दोन लिंगे आहेत, एक स्थावर आणि 
दसरे जंगम. जंगसाचा अपमान केल्यास स्थावर निष्फळ होते (४६). लिव- 
योग्याच्या शरीरात शिव असतो. म्हणून त्याच्या पुजेने शिव पुजित होतो 
(४९). शिवभक्ताच्या पायाच्या धुळीच्या स्पर्ाने मुक्ति मिळते (५२ 
शिवभक्‍्ताला वस्त्र दिल्याने ब्रह्मपदप्राप्ती होते (५६). धन दिल्याने धनेशत्व 
प्राप्त होते (५९). फल मूल दिल्याने परनागती लाभते (६३). शिव हा नित्य 
तप्त आहे, त्याच्यासाठी माणसे काय करू शकणार आहेत ? पण शिवभक्तां- 

ठी काही तरी केल्यानेच शिव नित्यतृप्त होतो ( ७२ ). शिवभक्ताची पुजा 
ही संसारसागर तरून जाण्याची नौका आहे (७४). अज्ञा रीतीने सोक्षाचेही 
साधन कर्सकांडच आहे म्हणजे धर्मच आहे. 

योगक्ास्त्र 

सोक्षप्राप्तीचा एक मार्ग म्हणजे योगलार्ग. त्यांचेही शिवतत्त्वरत्नाकरात 

वर्णन असून तेही यातुधर्मात्मक दृष्ट्या महत्वाचे आहे. योगाचे संत्रयोग, लय- 
योग, हठयोग, राजयोग आणि शेवयोग असे प्रकार आहेत. ओम्‌ ह्या एकाक्षरी 
किवा हंस ह्या हृ्क्षरी इत्यादी प्रकारच्या संत्राचा जप करावा (७.१५.४-६) 
लययोगामध्ये मंत्रासह ननाचा ध्येयवस्तृत किंवा घंटा, झांजा, ज्ंख, वीणा 
वेण इत्यादींच्या नादात ल्य वरणे (७-८ ). त्यानेही कमाकरसाने स्थूल 
नादाकडन सुक्ष्म नादाकडे जावे (९), हठयोगाला अष्टांगयोग म्हणतात आणि 
त्यात थम-नियम इत्यादींचे पालन करावे लागते (१०). यमामध्ये अहिसा 
सत्य, अस्तेय, मितभोजन, क्षमा दया इत्यादांचा समावेश. आहे (१२). नियमा- 
मध्ये तुष्टी, श्रद्धा, मती शिवयुजा, जप, तप विराम, लज्जा, भस्मावगुण्ठन, 
योग, श्रती, ह्यांचा समावेश आहे (१३) . आसने चोऱ्यांशी आहेत. त्यापकी 
स्वत्तिकासन करताना गुडघे, मांड्या ह्यांच्यामध्ये तळपाय ठेवून सरळ बसाब- 
याचे असते, (२१-२२) . पद्मासनात डाव्या हाताने उजव्या पायाचा अंगठा 
धरावा. तळपाय सांडीवर येऊ च्याबंत (२६). अश्रा प्रकारे आसनाच्यांयोगे 
कुंडलिनी जागृत केल्यावर अनक सिद्धी मिळतात. उदाहरणार्थ वपु:पट्त्व 
मखप्रसाव, नादस्फुटत्व, डोळ्याची स्वच्छता. कामाग्निदीप्तता, बिढुविजय 
नाडीची शी, निरोगोपणा इत्यादी, ( ४६-४७ ). प्राणायायाचे वर्णन करताना 
त्याचे रेचक, पुरव, छुंभक असे तीन घटक सांगितले आहेत. प्राणायामाच्या 
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वेळो “स ल्रिवोहम्‌ ” असा जप करावा (७२-७४). योग्यांच्या मठाची रचना 
करताना मठाला दारे कमी ठेवावीत, तो कडेने बंदिस्त असावा, त्या आसपास 
कोणतीही विघ्ने नसावीत. मठामध्ये कुल, अजिन, भस्म, असावे. योग्याने गहू, 
तांदूळ, तूप, दृध, साखर, सध, मूग, पालेभाज्या, नदोचे पाणी, सुंठ हे पदार्थ 
खावेत. उष्ण, रुक्ष, कटु, आम्ल, हिंग, लसूण, तीळ हे पदार्थ वज्ये करावेत. 
हितकारक, परिमित, स्निग्ध, मधुर, मऊ, किंचित उष्ण, असे पदार्थ खावेत. 
योग्याने अति आहार, नियमरहितपणा, बडबड, लोकससुदाय, लोल्य ह्या 
गोष्टी व्ज्ये कराव्यात. कारग त्यामुळे योग नष्ट होतो. उत्साह, स्थेय, धेय, 
यंयालाभसंतोष, तत्वज्ञान, लोकसंगाचा त्याग ह्यांमुळे योग वाढतो. (६७-७० 1). 
अक्षाप्रकारे हो हठयोगाची माहिती झालो. आता राजयोग म्हणजे समाधी लावणे, 
पाण्यात पाणी तसा स्वात्मा परमात्म्यात म्हणजे समाधी म्हणजेच राजयोग 
(८४ ). समाधी परपद. अमनस्क, अद्देत, जोवनमुक्‍ती, तुर्यावस्था हे सवं 
शब्द पर्याय आहेत (८५-८६) जालंधरबंधात गळा आकुंचित करून त्यावर 
हनुवटो चिकटवावी. त्यामुळे वृद्धत्व, मरण नष्ट होते (९२). 
जीभ उलटी ठेवून दृष्टी भुवयांमध्ये ठेवजे हो खेचरी म॒ 
( ९७ ). गूढ भाषेत असे सांगितले आहे को योग्यांनी 
वारुणी घ्यावी. ह्याचा गूढ अर्थअसा को गो म्हणजे जोभ, ती उलटी लोटावी 
म्हणजे गोमांस भक्षण करावे. जिभेपासून सुटणारा रस होच अभर वारुणी तो 
योग्यांनी प्यावी (१००-१०१) . योग्याने धामिक लोकांशी मेत्रीने वागावे. पापो 
लोकांशी उपेक्षेने वागावे. दुःली लोकांशी दयेने वागावे दुष्ट लोकांशी तुष्टीने 
वागावे ( ११३ ). हो राजयोगाची माहितो झालो. आता शिवयोग म्हणजे 
पुर्णचंद्राच्या बिबाप्रमाणे रत्नाप्रमाणे, मध्यान्होंच्या सूर्याप्रमाणे क्तिवा विजेच्या 
कांतो प्रमाणे असे शिर्वालिंग अतःचक्षूंनी पहाणे (१५७ ). पुजा करताना अहिसा, 
अिद्रियनिग्रह, ज्ञान, ध्यान, तप, सत्य ह्या पुष्पांच्या योगे स्वत:च्या ठिकाणी 
सिद्धलिंगपूजा करावी १५९ ). कुठलाही विषय न चितणे म्हणजेच शिव- 
चिंतन, निष्कियिता म्हणजेच शिवपूजन, निश्‍चलः्व म्हणजेच प्रदक्षिणा , सोहुंभाव 
म्हणजेच नमस्कार, मोन म्हणजेच नामसंकोतंन ( १ ६७-६८), अज्ञा रोतीने 
कवक मळत ८ त रहाबे, स्बेंद्रियगुणरहित, रूपातील, निरंजन, 
उपसंहार 

अक्ला रीतीने आतापर्यंत शि 
परामशं मी घेतला. हा परामश 


गालाच्या खड्यात 
द्रा योग्यांनी करावी 
गोमांस घावे व अमर 


वतत्वरत्नाकरातील महत्वाच्या विषयांचा 
धताना शिवतत्वरत्नाकराचे धर्मे तिहासाच्या: 


बुकिलांगोकब | ० > 
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शिबतत्बरत्नाकर : एक धर्मकोदा छ्९ 


दृष्टीने महत्व लक्षात आणून देण्याचा प्रयत्न केला आहे. शिवतत्वरत्नाकर 
हा एक तत्कालीन संदर्भातील विउवकोडा आहे. जास्तीत जास्त विषय जास्तीत 
जास्त टपश्ीलाने समाविष्ट करण्याचा शिवतत्वरत्नाकराच्या संपादकाचा प्रयत्न 
स्पष्ट आहे. आता हा विश्‍वकोष म्हणजे एक ज्ञानकोष आहे असे वरवर पाहता 
वाटेल. तसेच प्राचीन भारतातील विविध ज्ञास्त्रांची ह्यां ग्रंथात माहिती मिळेल 
असेही वाटण्याची शवयता आहे. परंतु ती कल्पना योग्य होणार नाही. शिव- 
तत्वरत्नाकरात काय किंवा इतरहो अक्ञा प्रकारच्या संकलनात्मक किवा विशिष्ट 
विषयांवर लिहिल्या गेलेल्या प्राचीन भारतीय ग्रंथात आपणांस प्राधान्य दिसते 
ते धर्माचे. प्राचीन विचारसरणीत धम, अर्थ, काम आणि मोक्ष असे चार पुरुषार्थ 
सानले गेळे आहेत. त्या चारींवर सारखाच भर आहे असे जरी प्रथमदर्शनी 
वाटले तरी मला असे वाटते को धर्म हाच त्या चारोंमध्ये केवळ महत्त्वाचा 
मानला जात होता एवढेच नव्हे तर धर्माने अथ काम आणि मोक्ष ह्या इतर 
पुरुषार्थावर आक्तमण करून त्यांना दुय्यम बनविले आहे. अर्थ, काम आणि 
सोक्ष ह्याविषयींच्या विचारातहो आपणास म्हणूनच धार्मिक विचारांचे प्राबल्य 
. दिसते. दिसते. त्यामुळे प्रत्येक ठिकाणी आपणास देवतांची पुजा-अर्चा ब्राह्मण- 
भोजन, दक्षिणा, विधिनिषेध, ह्यांचेच प्राबल्य दिसून येते. प्राचीन भारतातील 
तथाकथित प्राणिशास्त्र, वनस्पतिज्ञास्त्र ह्यामध्ये कित्येक लोकभ्रम, चालीरीती, 
वर्ज्यांवज्यंता, कमकांडे दिसतील. पश्शु किवा वृक्ष हे त्यांच्या यातुधर्मात्मक 
वेशिप्ट्यांविरहित असे कधी विचारात घेतले जात नसत. तसेच रत्ने, धातू, 
ह्यांच्या विषयींच्या झ्ास्त्रांमध्ये त्या त्या रत्नांचे, धातूंचे ज्ास्च्रीय गुणधर्म काय 
ह्यापेक्षा यातुधर्मात्सक गुणधर्म कोणते ह्याविषयी प्राचीन भारतीयांना जास्त 
अभिरुची होती. त्यामुळे क्िवतत्वरत्नाकराचे महत्त्व प्राचीन भारतीय 
शास्त्रांच्या किवा विज्ञानाच्या दृष्टिकोनातून आहे असे मला वाटते. शिवतत्त्व- 
रत्नाकरात आलेले राज्यक्षास्त्र, कोर्टांच्या कामाबद्दलचे म्हणजे व्यवहारशास्त्र 
इत्यादी विषयही थातुधर्मात्मक कल्पनांनी भरलेले आहेत. आणि त्यांचे महत्त्व 
धार्मिक दृष्टिकोनातूनच आहे. अशा रीतीने अर्थ ह्या पुरुषार्थांची माहिती, जशी 
इतर प्राचीन भारतीय ग्रंथात तशी शिवतत्वरत्नाकरामध्येहो यातुधर्मात्मकच आहे. 
जी स्थिती अथ ह्या पुरुषार्थाची तीच काम ह्या पुरुषार्थाबाबत. शिवतत्वरत्ना- 
करातील कामशास्त्रीय माहितीही यातुधर्सात्मकच आहे. त्यातील वज्लीकरणाच्या 
युवत्या ह्या दृष्टीने पाहण्याजोग्या आहेत. शिवतत्त्वरत्नाकरातील कलांच्या 
वर्णनातही यातुधर्मात्मकता आहे. चित्रकार गायक हे कसे असावेत, नसावेत; 
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द्य नबभारत 


त्याने आपल्या कलाविष्काराच्या वेळी कोणत्या दिशेला तोंड करावे, कणाला 
नमस्कार करावा ह्यासारखे कसंकांड ह्या कलांच्या वर्गनात आहे. गारो तोते 
कलांचाही आधार सोंदरयश्नास्त्र हा नसून धमंशास्त्र आहे. अज्ञा रीतीने काम ह्या 
पुरुषार्थाची माहितीही धसंज्नास्त्राच्या इतिहासातनच महत्त्वाची आहे च 
स्थिति मोक्ष ह्या पुरुषार्थाबाबत. क्रिवपुजन, शिवभक्तांचे पुजन स्त्राक्षध ्ां 
योग ह्यांसारखे यातृधर्मात्मक मार्ग मोक्षाचे साधन म्हणून वणिले आहेत बं १ 
धर्म ह्या पुरुषार्थाचे स्वरूप धामिक असेल हे सांगावयास नकोच. ज्यो रोतीने 
केवळ दिबतत्त्वरत्नाकरातच नव्हे तर सवंच प्राचीन भारतोय साहित्यात चारी 
पुरुषार्थांवर धर्साचाच प्रभाव आहे. शिवतत्त्वरत्नाकर हा धमं, अथं ळी ] 

ह्या चारोंबाबतीतील विविध प्रकारचे लोकभ्रम, आचार देवतक्ास्त्री हित, 
विधिनिषेध ह्यांनी परिपुर्ण असा ग्रंथ असल्यामळे अभिलपितार्थी र भः 
ह्यांसारख्या झितर विश्‍वकोषांसह तोही अक ज्ञानकोश न्‌स्‌ म 

असे सला वाटते. त आतवोद् आहे, 


( शिवतत्त्वरत्नाकर ह्या विषयावर दि, १८व १९ ऑक्टो. 
रोजी निचलकरंजीकर स्मारक व्याख्यानमालेत वाचलेली ठी दो रि ळय च 
आहेत. ह्या व्याल्यानांसाठी भाझी निवड करण्याबद्दल भारत नज त 
मंडळाचे कार्यवाह डॉ. अ. रा. कुलकर्णी, व प्रस्तुत विषय म मक 
दिल्याबद्दल प्रा. ग. ह. खरे ह्यांस घर तर 
प्रसिद्ध न झालेल्या तिसऱ्या या सतव 1 गला यो) 
दिल्याबद्दल ओरिओेंटल रिसर्च जिन्स्टिट्यट. स 
सिद्धय्या, तिसर्‍या भागाचे संपादक श्री. मरिवसदो राह 
नोताहेचे ) वबाराध्य 
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श्री. व, भ. कर्णिक 


महाराष्ट्राचे विचारधन 


सुविल्यात साहित्यिक, पत्रपंडित व विचारवंत श्री. ग. उ्यं. साडखोल- 
कर यांनो कोल्हापुरचे शिवाजी विद्यापीठ व आकाद्यवाणीचे नागपूर केंद्र यांच्या 
माफतीने १९७१ व १९७२ साली दिलेली व्यास्याने या पुस्तकात' संग्र होत 
केली आहेत. व्याल्याने केवळ त्या त्या ठिकाणच्या श्रोत्यासाठी नव्हती, अनेक 
वर्षांच्या विचारमंथनानंतर परिपक्द ज्ञालेळे विचार श्री. माडखोलकर यानी 
त्या व्याख्यानात प्रंथित केलेले आहेत. म्हणूनच ती व्याण्याने पुस्तकरूपाने 
प्रसिद्ध ज्ञाली आणि तेच त्यांचे महत्त्व आहे 

व्याख्यानांचे दोन भाग करण्यात आलेले नाहेत. पहिल्या भागात संत 
कीच्या वाडसयाचे व शिकवणुकोचे विवेबन असून त्याला “ महाराष्ट्राचे 
संचित ! असे नाव देण्यात आले आहे. “ आधुनिक महाराष्ट्राचा वारसा ” असते 
डुसऱ्या भागाचे चांव असून त्यामध्ये पेश्वाईनंतरच्या एकोणिसाव्या शतकातील 
व विसाव्या शतकाच्या पुर्वार्धातील महाराष्ट्रातील उकतीने वा कुतीने समाजाला 
मार्गदर्शन करणाऱ्या काही थोर व्यवतींच्या विचारांचे च छुतींचे समालोचन 
आहे. 

महाराष्ट्राच्या विचारधनावद्दळ अधिक्ारबाणीने बोलण्याची ब लिहि- 
ण्याची श्री. नाडखोलकर यांची पात्रता कुणालाही नाकारता येणार ताही 
प्राचीन व अर्वाचीन मराठो वाऊमयाचा त्यांच्याइतका खोल ब विवेचक अभ्यास 
फारच थोड्या जगानी केलेला असेल, पिंड जरी साहित्यिकाचा, तरी पत्रपंडित 
म्हणून त्यांचा राजकारणाशी व सम!जकारणाशी दीर्घ आणि दाट परिचय 
आहे. दोन्ही क्षेत्रामध्ये त्यानी प्रत्यक्ष कार्य केले असून ते भरीव स्वरूप 
आहे. इतिहास, तत्वज्ञान, धर्मशास्त्र इत्यादि विषयांचा त्यांचा व्यासंग दांडगा 
असून, त्या व्यासंगाचे फळ नेहमीच त्यांच्या ठेखनात ब भाषणात दृष्टीस 
पडते. प्रस्तुत पुस्तक हेदेखील त्यांच्या गाढ व्यासंगाचे व सखोल चितनाचे फळ 
आहे. पुस्तकाच्या पाना-पानावर लेखकाच्या विद्दत्तेची, तत्त्वचितनाची व 
१. 


& महाराष्ट्राचे विचारधन ' ग. त्र्यं, माडखोलकर विजय प्रकाशन, सीताबर्डी 
नागपूर ( १९७३ ) कि. र. १५ 
न, भा, द्‌ 
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“८ नबभारत 


प्रतिथेची साक्ष सापडते. वाचक तिच्यामुळे दिपून जातो; आणि भाषाही अज्ली 
को कुणालाही झुरळ पडाबी. पुस्तकाच्या या गुणामुळेच त्याच्याकडे 
८ बुद्धीने पाहुणे जरूरीचे झाले आहे. - 
चिकित्सक वुद्धीने पाहिले, तरी पुस्तकातील ज्ञानेश्‍वरांच्या 
विसाव्या शतकाच्या मध्यापर्यंतच्या महाराष्ट्राच्या देच!रिक 
इतिहासादे धावते समालोचन डोळ्यात भरल्यावाचून रहात नाही. तसेच 
रि द. > सी ककल हत र री टि र क 
पतात्या ने गाल्वा जवनवृत्तांत, हे वृत्तांत विवेचनाच्या 
वसले असून त्यानी त्या त्या व्यवतीचे चांगळे दर्वान घडते. 
छत्रपती शाहूमहाराज व डॉ. आंबेडकर यांच्यापर्यंत सर्व 
1 जीवनाची संक्षिप्त वर्णने फार वाचनीय झालो आहेत. त्या 
वर्णनामुळे त्यांचे विचार समजायला चांगली मदत होते. 
पुस्तकामध्ये विचारधनाचे बहुदा: वर्णन आहे, त्याची चिकित्सा 


सा व सूल्य- 
भापल नाही हा एक सोठा दोष आहे “संचिता 7 २ व टे 
| हो हा एक मोठा दो आहे “संचिता ” च्या बाबतीत थोडेबहुत 


तरो अप्रत्यक्ष मूल्यमापन आहे; “ वारसा च्या बाडतीत ते दवचितच दष्टीस 


सूल्यमायन अपेक्षित 
च“ वारसा? यांच्यापैकी 


पडते. श्री. माड्योलकरांसारख्या श्रेष्ठ बिचारवंताकडच 


होते. केवळ वर्णन नव्हे. सूल्यमापनामुळे ' संचित ” 
कोणचे आणि का टाकावे अगर स्वीकारावे त्याचा आधनिक महाराष्ट्राला 
बोध झाला असता. सूल्यमापनामध्ये मतभेद जरूर पतात. पण न विचार 
ता नवीन सूल्ये प्रतीत होतात आणि 
मदत होते. श्री, माडखोलकरांनी हे कार्य टाळले > छो के नाही 

“ संचिता ” च्या बाबतीत हर कया च कना धहळती रानडे 
यांचा कित्ता गिरवला आहे. आणि तोदेखोल कोणताही नबीन पुरावा न 
देता. न्यायमू्तीनी आयला अभिप्राय व्यक्‍त केला तो जवळ जवळ इांभर वर्षा- 
पु्वो. त्यानंतर या विषयाची कितीतरी साधक बाधक चर्चा आडी आहे, त्या 
चचेचा परामश घेऊन व आपल्या मताला पोषक असे दुरच सदन शी आ 
खोलकरांनी भत व्यक्त केले असते तर ते अधिक ग्राह्य ठरले असते त्याऐवजी 
दृष्डील पडते ते एक ठोकळ विधान: “ बाराव्या जतव्ात त्यांनी कती न न क्रांती 
( समतेच्या पवित्र नात्याच्या पायावर भवितिपंथाची उभारणी ) 8 कार 
त्चि स्वरूप कितीही मर्यादित असले, तरो तिच्यामुळे सतराव्या इ ह गि | 
कौय व्यांतीचा मार्ग सुकर झाला, हे निडिचित.” भर यदी. 2 चित क 
ष्‌ क ) आध्यात्मिक क्षेत्रातील ससता आणि विक हि. 8-3 सं चत, व्या 
कार्यकारणभाव, निदानीला संबंध, श्री. माड्ोलकरानी का 
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वायला हवा होता, अध्यात्म क्षेत्रातील समता ससाजव्यवहारातही पसरली 
नाहो. हे त्यानी स्वतःच दाखवून दिल्यानंतर तर त्यांच्यावरचदी ही जबाब- 
दारी अधिकच वाढते. त्या. रानडे यांच्याबरोबरीने आपल्या समसथंनार्थ 
श्री. माडखोलकर यानी पान ५८ वर डॉ. आंबेडकर यांचे एक वावय दिले आहे. 
त्याने त्यांच्या विधालाला पुष्टी लाभत नाहो. कारण प्रश्‍न' साणसाचे नेतिक 
सासरथ्ये वाढविण्याचा नसून शिवकालात स्वराज्यस्थापनेव्या उपत्रमाला 
संतांच्या शिकवजुकीचा कितपत उपयोग झाला हा आहे. 

कांही बाबतीत श्री. माड्योलकर न्या. रानडे यांच्याही पुठे गेळे आहेत. 
एके ठिकाणी ते लिहितात : “ देष्णवबीर यानी जसा कलिकालाशी सासला 
हिला, तसाच इस्लासऱ्या धार्मिक आकमणाशीही ” (पान ५३) न्या. रामडे 
यांचा अभिप्राय वेगळा आहे. पुस्तकामध्ये उद्धृत केलेल्या उताऱ्यातील अभि- 
प्राय बाहे तो असा: “ ( ज्ञानेश्‍वरापासून सुरू ज्ञाठेल्या घामिक चळवळीने ) 
मुस्लिम समाजाशी ऊळते घेण्याची योजता अंशतः असलात आणलो. ” इतिहास 
पाहिला तर हा अधिप्राय योग्य चाटतो. धार्मिक चळवळीने सुरू केलेली योजना 
अखेर एरणंत्वास गेली नाही हे खरे पण महाराष्ट्रामध्ये सल्लिन समाजाशी 
आध्यात्सिक व राजकोय क्षेत्रात मिळते घेण्याचे प्रयत्न सतराव्या शतकाच्या 
अलेरोवर्यंत चालू होते. म्हणून एका बाजूला सर्व सराठे आणि दुसऱ्या बाजूला 
सर्वं मुसलमान असा सामना कघी झाला नाहो व सर्वसाधारण जनतेला आणि 
अनेक सराठा सरदाराना निजामशाही, भादिलल्याही अगर कुतुनश्ञाही परक्या 
मुसलमानांचे राज्य आहे असे वाटले नाही. हे ऐतिहासिक सत्य समान्य केल्या- 
खेरीज शिव छत्रपतीना गेखील अनेक मराठा सरदारांचा जो विरोध झाला 
त्याची संगती लागत नाहो. एकोणिसाव्या किंवा विसाव्या शतकातील देल, 
देशाभिमान वगेरे कल्पना तेराव्या ते सतराव्या तकातील जनतेवर, संत 
कबीवर बा राजकारणी पुरुषावर लादणे योग्य नाही. श्री माडखोलकरासारखा 
विचक्षण इतिहासज्ञ या वस्तुस्थितीकडे दुलंक्ष करणार नाही असे वाटले होते. 

महाराष्ट्रातील लोकमान्य परंपरेप्रभाणे श्री. माडखोळकरानी समर्थ 
रामदासांना प्रवत्तीपर देशभवत संत म्हणून वेगळे काढले आहे या विषया- 
बरही खूप चर्चा झालेली आहे. तिचा परामक्ष॑ घेऊन आपले बिधान सिद्ध 
करणे हे ळेखकाचे कतंब्य होते. काळाच्या मर्यारेमुळे व्याख्यानामध्ये ते शक्य 
नव्हते हे समजू शकते. पण पुस्तक रूपाने ते प्रसिद्ध करताना हो उणीव दूर 
करता आली असती. चातुवंर्ण्याच्या समर्थनाच्या बाबतीत रामदासाना. इतर 
संतांच्या मालिकेत बसवणे योग्य नाही. रामदासांचे चातुवंण्यांचे समथंच खूपच 
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अधिक आग्रही होते व ते ब्राह्मण्याचेही कडवे पुरस्कते होते. हा भेद लक्षात 
घेणे जरूरीचे होते. 

संत वाळुभयातील काहो ' प्रवळ दोष पुस्तकामध्ये फार चांगल्या 
रोतोने दाखवण्यात आले आहेत, *“ नरदेहर्ननदा, स्त्रीनिदा आणि संसार- 
निदा हे भयानक त्रिदोष ” पाहून श्री. माडखोलकराना “' अगदी चीड 
येते ”' स्त्रीनिदेबद्दल त्यानी लिहिले आहे; “ आई, बहीण, बायको, मलगी 
आणि सून अज्ञा पाच नात्यानी जन्मापासून भरेपर्यंत जी स्त्र पुरुषाला साथ 
देते, त्या स्त्रीच्या माथी आपल्या अध:पाताचे खापर त्यानी फोडावे आणि 
आत्मोन्नतोच्या भार्गातील धोंड म्हणून तिला लाथाडावो, घापरता रसरा 
कृतध्नपणा तो कोणता?” (वान ५४) हे उद्‌गार मोठे स्पष्टपणाचे आणि धिटाईचे 
आहेत. संतवाडमयावरील लिखाणात असा धोटपणा क्वचितच दष्टीस पडतो. 


र धी. भाडखोलकर यानी दसरा जो प्रवळ दोष दाखविला आहे तो 
म्ह्णजे लोकस्यिती नाए्‌ यावयाची नाही ब लोकसंस्थेचे रक्षण करावयाचे ? 
हा संतकवींचा आग्रह ज्ञानदेवानी था आग्रहाचा पहिला पुकारा केला आणि 
त्यांच्यामागून 0 आलेल्या इतर सद संतानी त्यांचे अनुकरण केले असे त्यांचे 
प शत मह, तात एकया शतकापर्यंतच्या संतानीच नव्हे तर एकोणिसाव्या व 
विसाव्या तकातील विचारवंतानीही. ज्ञानदेवांचा तो “ बारसा 7 पुढे चाल- 
वला असे ते म्हणतात. त्यांनी लिहिले आहे; “ ज्ञानेशवरोच्या ज्पाने लोवा- 

ला. न प भं र णात -१॥। ४९६५" 
या र्यांचे का त्यासाठी लोकसंग्रह करण्याचे जे तत्वज्ञान त्यानी 
ता बानी ह पमाण केले, त्याचाच वारसा पुढे नंतर पले आणि रानडे, 
बत र जळ, , गांधी आणि विनोबा यांती आपल्या विज्िष्ड प्रकृती- 
सार, पुढ चालविला, ? ( पान १५ ी म्ह्णजे 
नुसार, पु * १ पात १५ ) ज्ञानदेवकालीन लोकव्यव अ 
जन्मजात उच्चनीचतेच्या कल्पनेवर मकी नक लेडी धी 
लक्षात घेतले म्हणजे थो. माडखोलकर १ 
तले म्हणजे श्री. माडखोल 1 नडे 
आणि आंबेडकर थांना तरी ल कर यांचे हे विधान लिदान शिळ, दात 
आंबेडकर यां “र पडत नाहो. हे तिघेही चातव्ण्याचे आणि 
जातोभेदाचे कट्टे विरोधक होते र] व. क 
त्यांचे मार्ग कदाचित चेगवेगळे अस्ततील, 
पाहिजेत याबद्दल तिघांचे ह होते 
हैमत याबदु्ध तिघांचेही एकमत होते. 
वरून लोकसंस्थेचे रक्षण करण्याचा ज्ञानदे 

वाटत नसावा अश्नीही शंका येते. 

44 | 
आधुनिक महाराष्ट्राचा वारसा 
राजकारणाच्या व समाजकारणाच्या 


श्री, नाडखोलकरांच्या या विधाता- 
वाचा आग्रह त्यांना विज्षेष दोषास्पद 


हा पुस्तकाचा दुसरा भाग आजच्या 
दृष्टीने अधिक महत्त्वाचा आहे. या 
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भागातील विवेचन केवळ ऐतिहातिक स्वरूपाचे नसून आजच्या जीवनावर व 
विचारावर त्याचा खोल ठता पडण्याची जक्‍यता आहे. लेखकाचाहो हेत्‌ केवळ 
इतिहासकथन हा नसावा; समाजाला मार्गदर्शन करणे हा त्याचा प्रधान हेतू 
असावा. म्हणूनच मार्गदशन कोणते झाले ते पाहूणे अगत्याचे आहे. 

इतिहासकथन उत्तम झाले आहे यात शंका नाहो. एकोणिसाव्या डातकात 
व विसाव्या शतकाच्या पूर्वार्धात जे नासांकित विचारवंत व मातबर राजकीय 
आणि सामाजिक कायकत होऊन गेले त्यांच्या कार्याची व विचारांची ओळख 
लेखकाने सोजद्या पण मनोदेधक शब्दात करून दिलो आहे. या महापुरुषामध्ये 
त्याने बडोद्याचे सयाजीराव महाराज व कोल्हापुरचे ज्ञाहू छत्रपती याना मानाचे 
स्थान दिले हे त्याचे वेशिष्ट्य समजले पाहिजे. दोन्हो राजपुरुषानी समाज- 
क्षेत्रात विशेषेकरून विद्येचा प्रसार आणि दलितांचा उद्घार या बाबतीत, प्रचंड 
कार्य केले असले, तरी विचारामध्ये त्यानी भर घातली अले म्हणणे कठोण आहे. 
त्यांच्या महनीय कार्याची लोकाना ओळख व्हांबी आणि त्यांच्याबद्दळचे, विज्षे- 
षत: ज्ञाहू छत्रपतीबहल्चे, पांढरपेक्षा सुशिक्षितांच्या मनातील गेरसमज द्र 
व्हावेत, म्हणूनच बहुतेक लेखकाने त्यांचा आपल्या विवेचनात समावेश केला 
असावा, 

या दोन नृपतोंचा समावेश करण्याइतकी लेखकाची दृष्टी व्यापक आहे. 
पण त्या दृष्टीतून १९२० नंतर वाढलेलो गांधीवादी व १९३० नंतर वाढलेली 
ससाजवादो या चळवळी ब विचारधारा कत्ना निसटल्या ते समजत नाहो. गांधो- 
वादाने ब समाजवादाने राष्ट्रवादाला नीतिमत्तेचे व मानवतेचे अधिष्ठान दिले. 
दोन्ही प्रवृत्ती महाराष्ट्रात बलवत्तर ठरल्या नाहोत हे खरे. पण राष्ट्रवादाची 
निकोप वाढ व्हावयाची तर त्या प्रवृत्तींची राष्ट्रवादावर छाप पडणे अगत्याचे 
आहे. मार्गदर्शनपर अन्ना या पुस्तकाच्या विवेचनात त्या दोन्ही प्रवृत्तींचा 
समावेश व्हायला हुवा होता. पुस्तकाच्या शेवटच्या काहो पानात श्रो. डांगे 
यांच्या अनुषंगाने श्री. साडवखोलकर यानी साम्यवादाचा थोडा ऊहापोह केला 
आहे. पण तो सारा साम्यवादी चळवळी विषयीच्या व काँ. रॉय यांच्या 
भूमिकेविषयीच्या अपुऱ्या व विपर्यस्त माहितीवर आधारलेला आहे. त्याची 
सविस्तर चर्चा करण्यासाठी एक वेगळा प्रबंधच लिहावा लागेल, 

या भागातील विवेचनावरून असे दिसते को काहो संडळी श्री. माडखोल- 
करांची लाडकी आहेत तर काही मंडळी नावडती आहेत. आवडत्या मंडळीत 
रानडे, टिळक व आंबेडकर यांची गणना करता येईल, तर नावडत्या मंडळीत 
लोकहितवादींचा पहिला नंबर लागेल. लेखकाच्या अज्ञा आवडीनिवडी नसाव्यात 
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अते कुणालाही म्हणता येगार नाही, पण त्या वल्तुनिष्ठ असाव्या आणि विचार- 
धनाच्या संदर्भात त्या विचांरनिण्ठ असाव्यात; इतर अवांतर गोण्टोवर आधार- 
लेल्या नसाव्यात. लोक दहितवादीवर साडखोलकरांचा राग ते कर्ते सुधारक नव्हते 
म्हणून. त्यासाठी माड्खोलकरानी त्याना दांखिक ठरवले आहे, त्यांची कंजूशी 
बाहेर काढली आहे, आणि मुद्दाम प्रयत्न करून त्यानी घेतलेल्या “ सरवराई”ची 
माहितो मिळवली आहहे लोकहितबादींच्या चरिभात या गोष्टीना जरूर स्थान 
मिळावे. पण माडखोलकर त्यांचे चरित्र लिहीत नव्हते; ईबिचारधनात 
त्यांनी घातलेल्या भरीते संतुलन करणे हे त्यांचे कार्य होते. पण वैय- 
क्तिक दोबाकडे अधिक लक्ष गेल्यामुळे हे संतुलन नौट झाले नाहो. आणि 
लोकहितवादीना न्याय मिळाला नाही. काल उलटल्यानंतर व्यवतीचे गुणंदोष- 
संकुल चरित्र विसरले जाते, महुस्व उरते ते तिच्या विचारांचे. लोकहितवांदींचे 
महत्त्व हेच को शंभर सव्वाशे वर्षापुर्वी त्यानी व्यकत केलेले विचार आज 
देखोल समाजाला मार्गदर््क ठरू शकतात. 
रानडे, टिळक व आंबेडकर यांचा “ 
भ्रभाव पाडणारे चार महापुरुष ” म्हणन साड 
दृष्टीने चवथे महापुरुष म्हणजे सयाजीराव म 
या ठिकाणी बाद नको, पण वाद घालावा ल 
कैर याना एकाच माळेत शोवण्याच्या त्यांच्या आग्रहाक्षी, माडखोलकरांच्या 
समन्दयवादी दृष्टिकोनाचे हा आग्रह हे एक उत्तम उदाहरण आहे. परंतु अल्ला 
समन्वयामुळे विचारांचा प्रवाह कुंठित होतो आणि संचित विचारधनाचे संस्करण 
च संदर्धन होत नाही. 
माडखोलकरांच्या सते रानडे, टिळक, आंबेडकर आहि सारे “ मनिषी ” 
“ धर्मशील ' म्हणजेच * परंपरवादी अर्थात्‌ “ काँझव्हंटिव्ह ” होते, वेदोमता- 
पासून बालविवाहुप्रतिवंधापर्थंतच्या साऱ्या सुधारणा विरोध करणाऱ्या व चातु- 
वंष्य आणि जातिभेद यांचे समर्थन करणाऱ्या लोकमान्य टिळकाता घ * चालु- 
चेर्ण्याच्या उज्चारनापासून तो नवघर्माच्या प्रवतंनापर्यंत ” साऱ्या उपक्तमांना 
ज्याने आपल्या प्रतिभाज्ञाली दृष्टीने प्ररणा दिली त्या न्यायमूर्ती राडे 
या दोघानाही “ परंपरावादी स्हणणे म्हणजे त्या शब्दाला काहीतरी 
वेगळा अ देण्यासारखे आहे. एकोणिसाव्या शतकाच्या उत्तरार्धात प्रचलित 
तर लिपी धर्माचे वः वीत. टिळक पक्षपाती ब समर्थक 12 
ल्य “सा त्या धर्पाचे न संस्थांचे उच्चारण करणे 
रानड यांचे उहिष्ट होते. समाजकारण व राज 


आपल्या व्यक्तिमत्वाचा सर्वकष 
खोलकर उल्लेख करतात. त्यांच्या 
हाराज. त्यांच्या या मूल्यमापनाशी 
गतो तो रानडे, टिळक व आंबेड- 


कारण या दोन्ही क्षेत्रातील 
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दोघांच्या विचारसरणीतील मूलभूत भेदामुळेच महाराष्ट्रमध्ये नंतर रानडेपंथ 
व टिळकपंथ असे दोन विरोधी विचारप्रवाह तिर्साण झाले, एखाद्या 
सर्वेक्श कल्पनेच्या आधाराने त्यांचे एकीकरण करणे मनाला सुखावह वाटत 
असले, तरी समाजाच्या प्रगतीला ते उपकारक ठरत नाही. कांझव्हुटिव्ह या 
शब्दाचा रूढ अर्थ सद्यस्थितीचा संरक्षक असा आहे. या अर्थाने टिळक राजकोय 
क्षेत्रात काँझव्हृटिव्ह नव्हते; व रानडे राजकोय व सामाजिक या दोन्ही क्षेत्रात 
कॉँग्नव्हु टिव्ह. दोन्ही क्षेत्रात त्याना आमूलाग्र बदल घडवून नागावयाचा होता. 
बदल घडवून आणण्याचा त्यांचा मार्ग क्रांतीचा नव्हता, उत्क्रांतीचा होता 
एवढेच. म्हणूनच, ते उदारमतवादी होते; स्थितिनिष्ठ अगर काँशव्हेंटिव्ह 


समन्वय साधण्याच्या बृद्धीमुळे डॉ. आंबेडकर यांच्यावर तर मोठाच 
अन्याय झाला आहे. त्यांच्या हिदू धर्माला व समाजाला अनुकूल अज्ञा पुर्वायुष्या- 
'तील वचनांचाच फक्त उल्लेख आहे. पुढच्या काळात त्यानी जो हिदू धर्मावर 
विदारक टीका केली तिचा उल्लेख नाही. हिंडू धम, त्याचे चांतुवं्ण्यं च जाती- 
संस्था, त्यांच्या चालीरीती आणि त्यांच्या रोसरोसात लिनलेली विषमता 
यांच्यावर डॉ. आंबेडकर यानी केलेल्या मर्मभेदक आणि घणाघाती टोके- 
सारखी टोका आधूनिक काळात कुणीही केलो नसेल. हिहू धर्म स्वातंत्र्य, 
ससता व बंधुभाव यांना धोवयाचा असून लोकशाहीशी तो विसंगत आहे, 
( यागरतपांडा] डे छ गह्याछ९७ ७0 य, ७तुपत्षोपॉफऱ छत 
छापा, 00) तता; 8०60ए॥७ 10 18 ग8011]38010)8 यी. 
१७11001807 ) असे त्यांचे निश्‍चित मत होते. हिंद लंस्छती हो मानवी 
समाजाला दडपण्यासाठी व वास्यात ठेवण्यासाठी तयार केलेली राक्षसी 
यंत्रणा आहे, [ 1४. ( गरातेण लंशाडश01 ) 18 8 तोंच0॥6] 
७०॥१॥४१॥०७ (0 80]11'088 8॥0 ९॥]8]8४ए७ 111118711४. ] असेही 
त्यांचें भत होते. डॉक्टर साहेबांच्या धर्मांतराचा व धर्मचक्रपरिवतंनाचा 
झाडखोलकरानी उल्लेख केल आहे. बोद्ध धर्म स्वोळाराच्या वेळी घ्याव- 
याच्या प्रतिज्ञांकडे त्यानी लक्ष द्यावयास हवे होते. त्यापेकी काही प्रतिज्ञा आहेत 
त्या अदला : रास व कृष्ण याना सो देव मानणार नाहीः गोरी गणपती इत्यादि 
हिंडु धर्मातील कोणत्याही देववेवतेस झी सानणार नाहो; देवाने अवतार घेतले 
घावर माजा विश्‍वास नाहो; बुद्ध विष्णूचा अवतार हा खोडसाळ आणि खोटा 
प्रचार आहे; माझ्या जुन्या, मनुष्यमात्राच्या उत्कर्षाला हानिकारक असणाऱ्या 
आणि झनुष्यभात्राला असमान व नीच मानणाऱ्या हिंदु धर्माचा सी त्याग करतो 
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ब बुद्धाच्या धर्माचा स्वीकार करतो. या प्रतिज्ञा घेणाऱ्या मंडळीना आजच्या 
हिंडु धर्मात स्थान आहे का याचा माडखोलकरानी विचार करायला हवा 
होता. आपल्या भूमिकेच्या सभथंनार्थ ते जुन्या काळातील अवेदिक व निरी- 
इवरवादी पंथोपपंथाकडे बोट दाखवू हकतील. पण हिषु समाजामधे ते सामा- 
वून जाण्यासाठी जतके उळटावी लागली आणि सामाजिक व्यवस्था कायस 
राहून त्याला खालचे अगर वरचे स्थानच दिले गेले. आजचे अस्पञ्यांचे व दलि- 
तांचे बंड आहे ते प्रस्थापित समाज व्यवस्थेविरुद्ध आहे. जोतिबा फले व 
आंबेडकर यानी त्या बंडाचा पुकारा केला. परंपरावादी म्हणून त्यांच्यावर 
शिक्का मारून त्यांना टिळकांच्या पंक्‍तीत बसवणे म्हणजे गेल्या वातकातील 
इत्तिहासाकडे छुलंक्ष करण्यासारखे आहे. 

माडखोलकर रानडे, टिळक, आंबेडकर यांचे जसे गुणगान गातात तसेच 
सावरकरांचेही. स्वातंत्र्यवीर सावरकरांची देशभक्तीवहृल, शोय-धेंयाबिह्ल 
व स्वायेत्यागांबद्दल जी स्पुती करण्यात आली आहे, तिला कुणीही आक्षेप 
घेणार नाही, पण उत्तर आयुष्यात त्यानी जे हिडु महासभेचे राजकारण केले 
ते देशाच्या एकात्मतेच्या दृष्टीने कितपत श्रेयस्कर होते ? माडखोलकराना ते 
राजकारणही आवडले असे द्सिते. ते लिहितात : हिंदु महासभा आणि हिडु 
समाज यांचा जो अंशत; तरी कायापालट त्यांच्या धडाडीमुळे आणि धेर्यामळे 
साळा, तो त्यांच्या उत्तरायुष्यातील कामगिरी, त्यांच्या पुर्वायुष्यातील कामगिरी 
इतकीच, क्रांतीकारक आणि ऐतिहासिक आहे. '? ( भोव १५० ) हिंड 
महासभा हा आज देशातील एक अत्यंत लहान पक्ष असन राजकीय आणि 
सामाजिक या दोन्ही दृष्टोनी तो अतिशय प्रतिगामी पक्ष म्हणून ओळखला 

% ल तिगामी पक्षाचे पुढारीपण सावरकरानी 

स्वीकारावे याचा अर्थ हा को नवोन काळाच्या गरजा ब जाणिवा त्यानी 
ओळखल्या नाहोत. माडखोलकरानी त्यांच्या “* हिंद *? 
कौतुक केले आहे. पण तो व्याल्या इाब्दार्थांने घेतो 
मुसलमान, खिश्चन, ज्यू , पारज्ञी इत्यादि 
जातात ही वस्तुस्थिती आहे. या वेगवे 
पागतारनी ह पुण्यभू ” नाही. रावसाहेब साळवे ब बॅ. छगला यांच्या 
भाढलोलकरानी उल्लेखिलेल्या अभिप्रायामुळे ती परिस्थिती बदलणार नाही. 
कालांतराने धर्माचे वर्चस्व कमी होईल त्या घेळो आपआपल्या धर्माच्या 
उुष्यभूबहुलचे त्यांचे आकर्षण कमी होईल, पण त्यावेळी पुण्यभूच्या उल्लेखाचे 
कारणच उरणार नाहो, मातृभू अगर पितृभूचा उल्लेख पुरेसा होईल 
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श्री. माडखोल्करानी यथार्थपणे वर्णन केलेला हा महाराष्ट्राचा वारसा 
थोर आहे. परंतु तो एकसंध नाहो. तो बहुविध आहे. त्याच्यासध्ये समन्वय 
साधणे शक्‍य नाहो. तो पारखून पाहिला पाहिजे. स्वातंत्र्यानंतरच्या काळात 
त्यांच्यापेकी काही भागाचे महत्व केवळ ऐतिहासिक स्वरूपाचे उरले आहे तर 
काही भाग आज देखील मार्गदर्शक ठरण्यासारखा आहे. वाचकानो आपल्या 
गरजेप्रमाणे त्याचा शोध घेतला पाहिजे. परंतु गरजेचे ठरो न ठरो, विचारधनाचे 
निरपेक्ष महत्त्व हे असतेच. सुंदर शब्दांचे लेणे चढवून श्री. माडखोलकर यानी 
सादर केलेले महाराष्ट्राचे विचारधन मराठो वाचकाना बोध व स्फूर्तो देईल 
अशी खात्री वाटते. 


च -्ै क 


>>>. 
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()) भ् 3 (> क ४) 
().  १९४७-१९५४ पर्यंत झाळेल्या मराठी पुस्तकांत प्रथम 
() छसांकाचे साहित्य अकादसी (नवी दिली) चे ण 
(0 र. पाच हजार पारितोषिक प्राप्त झालेले 9) 


"। कदिक संस्कृतीचा ककि 


र ( सुधारून वाढविलेली नवीन आद्रत्ती ) क: 

४”. च्छ षः 
१] पृ, ६०० ] [ किंमत ३० रुपये. () 
() शू 0_/ 0 ह्९र च हर (0) 
() लखक-- तकतींथे लक्ष्मणक्षास्त्री जाळा, ९) 
() वेदिक संस्क्रतीचे व्रिकसित रूप म्हणजेच आजची भारतीय के 
संस्क्रती होय. भारतीय संस्क्रतीच्या जन्मापासून आतापर्यंत ऐै 


() आलेल्या स्वरूपाचे बणेन या पुस्तकात प्राधान्याने केळे आहे. () 


र प्रकाक्कक : प्राज्ञपाठाळामंडळ वाई (जि० सातारा) > 
(0€€3> (38€3€3€>€>€>€3€3€93€3€3€>€>€>:€>€>&3&6) 


अनुक्रमणिका म व् 
शा मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत 


द्वारा प्राज्ञषपाठशाळामंडळ, वाई 


ग्रंथपरिचय- परीक्षण ! 


कवक मर ७ 
श्ररामकांदा खंड १ ला: भाग श्ला 
( वाल्सीकि - रासायण - सर्वागीण दर्वात ) 
संपादक:- श्री. अमरेन्द़ लक्ष्मण गाडगीळ, श्रीरामकोल मंडळ, 


पुणे ३०, (१९७३). पृष्ठे १-२० -- १-२६६-- ९१-२८, 
किमत ४० रु. 


प्रल्तुत ग्रंथ संपादकांनी संकल्पिलेल्या सहान षर्‌खण्डात्मक योजनेतील 
प्रारंभिक पहिला खंड ( त्यातीलही पहिला भाग ) आहे. संवादक श्री. अमरेस्द 
गाडगीळ यांनो घोजिलेल्या पट्‌खण्डात्मक श्रीरामकोशाचे विषय खण्डहा: असे 
आहेत :-- १) रामायणाजझी संबंधित व्यक्ती - घटना - 
विषय, रामायणाच्या भारतातील व इतरत्र उपलब्ध अ 
२) थ्रोराम ब रामायणविषयक जगातील सर्द साहित्य. ३ ) 
-विधिविधाने- स्तोत्रादिसंग्रह. ४) रासभक्‍त- 
यात्रा, उत्सव इत्यादि ५) रामकथासार, 
जीवनव्यापी श्रीराम, ६ ) 


स्थळे - महत्त्वाचे 
सलेल्या आवृत्ती. 
श्रीराम- उपासना 
भक्तिपरंपरा आणि संप्रदाय, 
संशोधन, चिकित्सा आणि 
श्रीराभ : श्रिल्प-चित्र-मृति-मंदिरे. 

वर निर्दिष्ट केलेल्या महान्‌ षट्खण्ड 
भ्रस्तुत ग्रंथ हा पहिला खंड व त्यांतील 
तनया सर्वांगीण द्शेन ताकत दिले आहे. याच पहिल्या खंडाच्या पुढच्या 
उसऱ्या भागात काय येणार आहे याबद्दल नि:संदिग्ध उल्लेख संपादव्हीय 
जितवताते नाही. परंतु वर जी खंडशशः विषयांची यादी दिलो आहे तीवरून 
दुसऱ्या भागात बहुधा रामायणातील घटना, आणि रामायणाच्या भिन्च शिन्न 
आवृत्ती ( ए५'510118 ) यांचा उहापोह केला 


त्मक श्रोरामकोशांच्या योजनेतील 
भाग पहिला आहे. यांत वाल्मीकि- 


ी री ह्‌ जाईल असा तक करता येतो. 
मस्वुत प्रथाच्या पहिल्या बीस पानात संपादकांचे प्रास्ताविक, श्रीमत प. प. 
श्रौधरस्वामी महाराज यांचे धोर डू 


क प्रवचन, व या ग्रंथांतील 
ली अनुक्रमणिका आहे. त्यानंतर 
आहेल्या व्यक्‍्तिविज्षेषांचा परिच 
पानांमधून रामायणात आलेल्या 
बने, सरोवरे, इतर ल्थळे यांचा 
रामायणातील कुटुंबव्यवल्या, वणंव्यवस्था, 
व्यवसाय-उदीम इत्यादि समाजशास्त्रविषयक, 


साहित्याची सविस्तर च 
पुढील १२४ पालांमधून बाल्यीकि-रामायणात 
करून देण्यात आला आहे. यापुढील १२२ 
देवता, गण-जाति , देश, नगरे, ग्राभे, पर्वत, 
परिचय दिला अलूत, शिवाय, र 


लोकस्थिति, यज्संत्था, राजधम, 


अनुक्रमणिका मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत 


द्वारा प्राज्षमाठशाळामंडळ, वाई 


श्रीराम कोश ९१ 


दशरथ, राम, वसिष्ठ इत्यादि पात्रांनी आपल्या उपदेश्ञातून प्रकट केलेल्या 
विचारांमधून सूचित होणारे नीतिक्ास्त्रविषयक विचार आणि युडनोति, 
युडसाहित्य याविषयी माहितीही देण्यात आलो आहे. याखरोज शेवटी २८ 
पानांच्या स्वतंत्र भागातून अते ऐ (“इव 5६, घट वगळून ) सात परिशिष्टे 
दिली असून त्यातून वाल्मीकिरामायणाची काण्डश: व सर्गशः अनुक्रमणिका, 
आप्तवाचक संज्ञा, जनक, दशरथ, विइवासित्र, रावण इत्यादीची कुल्परंपराः, 
अस्त्रविद्या व अस्त्रे, शस्त्रास्त्रे, उद्यमी-व्यवसायी, खाद्यपेवपदार्थ, धातू, 
-घान्ये, मापके- परिमाणे, रत्ने, वृक्षवनस्पती, बारचे, वाहतक साधने यांची 
(अंकारविल्हे सूचीवार ) माहिती देण्यात आलो आहे. 

बर दिग्दशित केल्याप्रमाणे, निरनिराळ्या विषयांवर विस्तृतपणे 
संकलित केलेली नाहिती हो मूळ वाल्मीकि-रामायणातील कांड, अध्याय, इ्लोक 
यांची तपक्नीलवार नोंद करून त्या आधारे सोठ्या बारकाव्याने व परि- 
श्रमपूर्वक केलो आहे. यांतील विविध विषयांवरील कोगतेही विधान करताना 
त्या विधानाला मूळ ग्रंथाचा अचूक तपक्लीलवार आधार दिलेला आहे हे 
पाहून संपादक व संपादकांनीच आपल्या प्रास्ताविकात या कामी ज्यांचे सहकार्य 
लाधले त्या सहकाऱ्यांपेको केवळ ज्या एका सहकाऱ्यांचा नावनिश्लीवार उल्लेख 
केला आहे ते श्री, भाऊ धर्माधिकारी यांनी या कामी वाल्मीकिरामायणाचा 
अत्यंत बारकाव्याने कसून विचक्षणबुद्धिपुर्वक व्यासंग करण्याचे जे अपार परिश्रम 
घेते असावेत त्याची कल्पना येते. त्याबद्दल त्यांचे सादर कोतुव् यं प्रश्ञंसा वाटून 
कोणीहि सुजाण वाचक त्यांना धन्यवादच देईल यात शंका नाही. 

प्रस्तुत श्रीरासकोशातील विविध विषयांवरील प्रत्येक विधानाकरिता 
निर्णयसागर छापखान्यात १९३० साली छापलेली रामायणाची तिलकासख्य 
टोकेसहित असलेली आवृत्ति आधारभूत स्हणून घेतलेलो आहे. खद 
रामायणाच्या आवृत्तीमधील ब त्यांत * क्षेपक उतारे ? म्हणन जे दिले आहेत 
संदर्भांचा व तिलकटीकेतील संदर्भांचा प्रस्तुत श्रीराभकोश्याकरिता 


त्यातील 
विविध विषयांवरील साहिती गोळा करितांना उल्लेख केला आहे. शिवाय 
यांतील संदर्भ “ श्रीरामकोशमंडळाच्या वाल्मीकिरामायणाच्या * रामकोश- 


आवृत्ती * प्रमाणेहि दिले आहेत असे संपादकांनी ( ' भूमिके ' मागील पान 
पहा ) म्हटले आहे. हं श्रौरामकोऱमंडळाची वाल्मीकिरासायणाची * रामकोश 
आवृत्ति प्रसिद्ध झाली आहे को नाहो याचा निदेश नाहो. झिवाय हो 


: रामकोढा आवृत्ति ' निर्णयसागर आवृत्तोचीच पुनर्‌ -- आवृत्ति आहे को तोत 


अनुक्रमणिका 
मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 


राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
संगणकीकृत 


द्वारा प्राज्षमाठशाळामंडळ, वाई 


९२ 
| नवभारत 


तयार केलो असून तिची परि ठ 
न हेली सहा कांडे प्रकाजित अ 
उत्तरकांडाचे दोन भाग प्रकाशित झाले झालो आहेत. सहाव्या 
संपादकार्‌ ने 
( मळ प्रस्तावनसह ) प्रकाशनाच्या मार्गावर आहे. या संक्षोधि 
आयृत्तचा प्रस्तुत * श्रोरामकोझा'च्या संपादकांनी उल्लेबहो त 
८) 


याचे आउचयं ही संश 
रचय वाटते. हो संज्ञोधित आवृत्ति आधनिक पाठसंशोधनक्ञास्त्र 


सर्वमार ले > नराचा 
य झालेल्या नियमानुसार केलो आहे. त्यात वाल्मीकिराम ग 
[थयणाचा 


जक सर्व पाठ क्षेपक किवा प्रतिक्षिप्त म्हणन 
परिशिष्टांतून छापले आहेत. या संशोधित 
कोशाच्या संपादकांनी आधारभूत म्हणन सो; 
कोशा'तील विविध विषयांवरील माहितोपैको 
| का पाठांवर आधारित आहे ब कोणती तरि 
आहे याच काल 
बास कळतच रणी कड कल्पना आली असतो. नाही तरी “श्री 
"बातमी बब पी यसागरप्रतोतील * क्षेपक ! सांगांचा नि राम 
ताना केलाच आहे; म्हणजे * हे नेदश विविध 
| तीचा उपयोग करण्यात त्यांना घावगे वाटत 
निर्णयसागर भावृत्तीनंतर सुमारे पंचवीस वर्षा क 
संशोधित आवृत्तीचा उपयोग करून त्यांनी ली 
पाठावर आधारित व क्षेपकांवर आधारित व्हि 
व शास्त्रशुद्ध असा वाचकांपुढे आला असता कि 
सवध वाल्मीकिरामायणाचा कसून अ । 
मोठ्या बारकाव्याने साधार संकलन करून 


ग कला असता, तर * श्रोरास- 
कोणती माहिती सर्वात जन्या 


हे स्पष्ट अहे. तर मग 
प्रसिद्ध झालेल्य शास्त्रशुद्ध 
या माहितीचा सर्वात जन्या 
1 हिविध प्रकार अद्ययावत्‌ 


जे भिन्न भिन्च विभाग करून 
क त्यात संकलित >] 
कलो 


ते विभाग पाह 
पाडण्यात, त्या त्या विभागांची संरचना करण 
यात एक प्रकारचा 


अनुक्रमणिका | ०० 
मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 
राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 


संगणकीकृत 


द्वारा प्राज्षमाठशाळामडळ, वाई 


श्रीराम कोश ९३ 


विस्कळितवणा, शेथिल्य, पुनरुक्ति, रेखोवपणाचा अभाव इत्यादि दोष नजरेत 
भरतात. याचो प्रस्तुत स्थळो काहो ढोबळ उदाहरणे देणेच शक्‍य आहे. 
देवतानामे (पान १६) या ज्ञीबंकाखालोच त्यापुढील गणजातिनासे या स्वतंत्र 
विभागात समाविष्ट केलेली आदित्य, गन्धवं, कित्नर-किन्नरी, देव, मरुत्‌, वसु, 
विद्याधर, विठवेदेंब हो नावे व त्यांची माहिती ससाविष्ट करावयास हरकत 
नाही. कारण हे गण देखोल देवतुल्य किंवा देबयोनीच आहेत. यापुढील सामान्य 
नामे (१४६-१५२), विशिष्ट नामे (१५२-१५५), इतर लाले (१५५-१५८) 
:ह्या विभागांची श्ोषके त्याखाली दिलेल्या माहितीचा विचार करता अगदी सोंगळ 
चाटतात शिवाय त्यांतील माहितीची पुनरदित इतरत्र झालेली आहे. उदाहरणार्थ 
आभूषणे हो नोंद सामान्य नामांखालो ( पान १४६), विशिष्ट नामाखाली 
(१५२) व परिक्षिष्ट (पान १६) यामधून आलेली आहे. त्याचप्रमाणे सामाऱ्य 
नामाखालोल ओवधो-बनस्पती हो नोंद (पान १४६) वर पुन्हा त्याच विभागात 
थान १५०-१५२ व पुन्हा परिशरिष्ड पान २१-२२ वर आली आहे. तसेच 
सामान्यनासाखालील खाद्यादी पदार्थ पाच १४६ ब्र, त्याच विभागात धान्ये या 
नांघाने १४७ वर व पुन्हा १५० पानावर व परिशिष्ट पात १८ खाद्यपेय- पदार्थ 
यावर आलेली आहेत. विशिष्ट नामे-या वेभायाखालोल, पायस ( पान १५३) 
हे खाचपवार्थ विभागाखाली, मन:शिळा (पान १५३ ) हे धातूखाली, सरकान्तार 
( पान १५३-'१४ ) हे स्वलनासालालो, सुभडन्यग्रोध ( पान १५५ ) दक्ष- 
वनस्पतीखाली, स्वस्तिक (पान १५५) म्हणजे त्या नांवाची ' होडी ' है वाहातूक 
साधने परिशिब्ट (पान २७-२८) या भागांत, अज्ञा रीतीने हो संगळो तमाविष्ट 
करणे उचित झाले असते. हो उदाहरणे केवळ वानभी म्हणून दिलो आहेत. 
अश्ली पुनरक्‍तीची व भोंगळ वर्गीकरणाची उदाहरणे कितीतरी देता येतील. 
बाल्मीकिरामायणातील विषय म्हणून १८३ ते २६६ या पानातून दिलेल्या 
माहितोतही समर्पक, रेखीव विभागीकरण व वर्गीकरण आढळून येत नाहो. 
उदाहरणार्थ, क्षात्रधर्म १९८ पानावर तर वणंव्यवस्था २५३-२५४ पानावर, 
व्यवसाय- उदीस २५४-२५- पानांवर व परिशिष्ट १६-१८ पानांवर अज्या या 
नोंदी आल्या आहेत. रामायणकालीच समाजव्यवस्थेकडे बघता, या सवे नोंदी 
वर्णव्यवस्था ( गुणकर्मविभागडः ) या नोंदीखाली येणे उचित झाले असते. 

त्वज्ञानविचार ( पाने १९९-२०५ ) या विभागाखाली क्षमा, देववाद या 
शौर्षेकांबरोबरच रामाचा, वसिष्ठाचा, हनुमानाचा उपदेश, व दशरथ, 
लक्ष्मण- आदींचे विचार अज्ञा भिन्नभिन्न श्ोषंकांखाठी उद्धत केले नाहेत. 
रामायणातील तत्वज्ञानविचारांची माहिती देतांना एक तर, त्या विचारांतील 
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सलम .. य 
त्र तत्त्वे ज्ञोषके म्हणून द्यावयाला हवी होती; उदाहरणार्थ दशरथाचे 
री व ल ( पान २ 9 ०-२ ७ १ ) अस म्हणण्याऐवजी त्यातो स ट्ट 
कनसिद्धान्त * असे ज्ोषक, रामाचा भरताला उपरे गल 3 
र ल्ल ठा छू 
“सारभूदकालसिद्धान्त ' असे शोषक सा ह. पन 051). यातील 
जड हन द शाषक द्यावयाला पाहिजे होते. किवा तत्त्वज्ञान- 
वचार या (बभागाखालीो उपदेश असा उपविक्वाय करून त्याखाली अकारविल्रे 
निरनिराळ्या व्यव्तिविज्षेषानी- दक्षरथ राम | ण ता 
उपदेक्ष दिळे असते तरी उचित ज्ञाले असते हो मामा वयच 
डा काल 3३ - लोकास्थति (प ४३ 
या भागावाली अयोध्येतील, सजली १. २४२-२५१ 
वना मा योध्यतील, छंकेतील सलाजदशेनाबरोबर वेद्यकोय गीन 
पान्त २४४ ह्रीं ि आली आ? 322220) 3 री १ 
क. ० 'ह नाद आलो आहे. खरोखरी बद्चकीय ज्ञान हो नोंद नमन 
उदा र्‌ -२५५ मा टी न्य षि ॥(८-"यवसाय-. 
पाने (१६- ह रं शात र माचव झाल असते. किंबहुना परिशिष्ट 
तन ह 6, व उद्चसा-व्यवसायी याखाली ' वेच ! हो नों ल. 
जाट. - एकदर * श्रोरामकोजा?'ची ९ नाद मालाचे 
टॅ या "रामकोशा'ची रवता बघता असते वाट्ते व्ही वरि वि 
को परिक्षिष्टा- 


: ह, 


र 
१ ही हळ जिण्डामध्ये 


धील 9 ७ >. व्र कव कळ 
मधाल इ रते६ १२ यादि विभाग परि 


मुख्य मजकुरात टाळून त्याखाली सद इतरत्र विखार 


2... र वबखरलर क... 

विल्डेव कुत बोलो असद त १५७७ भम हित र अकार 
ी ही वर्गीकृत ला असतो तर अधिक समपवक झाले न य न नक त 
संदनयोग्यतेत अधिक भर पडली असती १ कपत न कोशाच्या 


ऱः 1 ह य... 4 

व स्तुत “ श्रोरामकोशां'त तळटोपांतून वा सर 
आाल *2-- रि ी 

वेधाने लो आहेत को त्यांचा प्र र् 

पृ २०१ व २०२ वर जाबालि 


य मजकुरात अल्ली क ही 
यी विचार करणे उचित होईल : 
डे च मत दिले असुन हे चार्वाकमतासारखे 

तळरीपेत म्हणता 


मी मताचे अनयायी. 
वर लक्ष्मणाच्या विचारात असे म्हटले झटत असलेले ' अत्ता आहे- पृष्ठ २०३ 

वध होत असेल तर ह: “अधर्मामुळे जर पापकर्ष्यां 
अ कर्ष्यांचा 

मजा क चे 

साल्यावतर तो वघ कोणाचा करणार ? (6 "ा. जातो. मग स्वत: नष्ट 
मलहा यासंबंधी तळटीपेत लार नणयसागर प्रत ६.८२३,२२ वि 
दुसरी ओळ ' अधर्मे र्‍ असून त्याची 
कवी हतो धर्म: स ह्तःर। के ग त. 3 
पेत्तीमध्ये ( ६ ७८ ० शो नाहे. बडोचयाच्या 
पापकर्सागो यद्यधर्मेण ( ६.००.२१) हा इलोोक अत्ता आला आहे. '* वध्यन्ते 
1 राघव । ्ि जा माह. '* वध्यत्ते 
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श्रीराम कोश ९५ 


धर्म मारला जातो. मग ( धर्स ) स्वतः मारला गेल्यावर तो कोणाला ठार 
करील ? ” वर अधोरेखित शब्दात व्यक्‍त झाल्याप्रमाणे धम सारला जातो; 
( संपादकांनी निर्णयसागर प्रतीवर विसंबून केलेल्या अर्थाभ्रमाणे ) अधर्स 
मारला जात नाही. लाहोरप्रतीलाहि धर्स हा अधर्मामुळें नारला जातो हेच 
अभिप्रेत आहे. लक्ष्मणाने प्रकट केलेल्या विचारसरणीज्ली लाहोरप्रतीतील व 
बडोदाप्रतीतील पाठ अधिक सुसंगत आहे. - पृष्ठ २०४ व २०५ वर सोतेले 
रामाशी नोलतांना अहिसेचा प्रश्‍ल उत्पन्न केला आहे. त्यावर संपादक तळटीपेत 
“ हा अहिसोपदेश मध्येच घुसडलेला, ... विसंगत वाटतो ” अले म्हटले आहे. 
उलट तर असे वाटते को सोतेने मुबादिकांच्या हिसेविरुद्ध समर्थ वुवितवाद 
करून आपल्या स्वतंत्र बुद्धीची चनक दाखविलो आहे. - पृष्ठ २२१ वर 

ोक' अनिद्र व्हावेत अज्ञी इच्छा करणारी ... ... ... भृगूची पत्नी हिचा 
विष्णूने वध केला होता ! ( * निर्णयसागर' प्रत १.२५.२१. ) असा अनुवाद 
केला आहे, याच विधानाच्या अनुषंगाने संपादकांनी (' अनिह्र च्या ऐवजी ) 
" अनिर्धध' असा दुसरा पाठ आहे असा तळटीपेत निदेश केला आहे. बडोदा! आदृत्तीत 
( १.२४,२८ ) अतिन्द्र असाच पाठ असून तोच अन्वर्थक आहे. - पृष्ठ २५१ वर 
“ दशरथाने विवामित्राला सांगितले ' अजून हा पुरा बारा वर्षाचा झाला नाहो 
* ऊनह्ादशवर्षोष्यम्‌ ( निर्णयसागर प्रस्त ३.२८.६ )?, याबर संपादकांनी तिलक- 
टोकाकाराने ' ऊनषोडशवर्षो$्यम्‌ ' असा तळटीपेत उल्लेख केला आहे. बडोदा 
आवृत्तीन ( ३.३६.६ ) ' ऊनबोडडावर्षोष्यस्‌ ! हाच पाऊ स्वीकारला असून तो 
अधिक अन्वर्थक आहे.- पृष्ठ २६५ वर “ रामाला योवराज्याभिषेक झाल्याने 
रामाच्या “ परमा: त्त्रिय:! आतंदित होतील ( तिर्णयसागर प्रत २.८.१२) ? 
असा अनुवाद देऊन त्याखाली तळटीपेत “ रामाच्या . . . संबंधात बहुपत्नीत्वाचा 
उल्लेख एवढा येथेच आहे ' असे संपादकांनी म्हटले आहे. बडोदा आवत्तीत 
( २.८५ ) 'हृष्टाः खलु भविष्यन्ति रामल्य परमा: स्त्रिय:' या. ओळोतोल 
डॉ. प. ७. वेद्य या ( बडोदे आवृत्ति - युद्धकांडाच्या ) संपादकांनी ' पन्सा: 
स्त्रिय:' यांचा अर्थ ' रासाला प्रिय असलेल्या कोसल्या, सुमित्रा व केकयी 
देखील होत ' असा अंथ दिला आहे च तोच रामचरित्राच्या दृष्टीने घथाथं 
एटतो.- पृष्ठ २६ वर ( परिशिष्ट: ए_) पहिल्या कांडातील अध्याय तौन 
यामध्ये रामायणातील प्रपुख घटनांचा उल्लेख आला आहे. या अनुषंगाने 
तळटीपेत संपादक म्हणतात : “पण या * सृची?त सीतेचे अग्विदिव्य या 
घटनेचा उल्लेख नाहो, हो विशेष लक्षात घेण्यासारखी गोष्ट आहे. यावरून 
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त ६000 तो बोगी अग्निदिव्याच्या घटनेचा अंतर्भाव 
प्रस्तावनेत केलेठा ऊहापोह उदबोधक तोरा मुतगायतया 
* रासोपाल्यान ' आले < ह ल खवांधक आहे. महाभारतात आरण्यकपर्वात 
यंगांतील घटनांक्नी त्या ताजा . पानी सूक्ष्म अभ्यास करून रामा. 
मुळीच उल्लेख महो 1 तुलना कळो आहे, * रासोपास्याना!त अग्निदिव्याचा 
म्ह्टले आडे पहेणेमे कोन सीतेच्या शुद्धत्वाविषयी ग्वाही देतो असे त्यात 
वना त दशे दारातील * रामोपाल्यान घ्या 
कथावृत्तीत वाल्मीकींनी य लिजि्याधॉ उल्ले नव्हता. त्या रामायण- 
अग्निदिव्याची भर घातली हवी. अधिक परिगामकारक करण्याकरिता 
( बडोदा आवृत्ति युद्धकांड, सोलो लक माडी ग तहत माह 
कोझ म्हणजे उत्तम संदर्भयोग्य न  ॥ 
ज्या या ' शोरामकोन्ना'च्या रचनेत ब विभागी दृ 
विधाने चित्य आहेत असे आढ. ह 
तपादक श्री. अभरेन्न गाडबीळ 


ळन आले रणात त्रुटी वाटल्या व काही 
५ आल. त्याचे संक्षिप्तपणे दिग्दर्शन कोले आहे 


1“ 
यांनी या ' थ्रोरामकोश ' तयार करण्याच्या काझी 
आहेत त्यांबहूल ते प्रशंसेस व धल्यवादास र 


संपादकांनी पान २० वर वार पात्र आहेत थात जंक नाही. 


सोकिरामायणात चित्रित केलेली हो सामग्री “या 
मांडून भबशित करण्याचा हा प्रयत्न आहे. ” 
पक्त कले आहे. त्यांच्या मनात असलेली 
भप्यदृष्ट्या जाल्तीत जास्त सुव्यवस्थित 
आहापोहु संक्षिप्तपणे केला आहे. संपादक 
आव्यक भोरानकोया'चा ना ग्या 
हतत्वाचा असून त्यात त्यांना 

अभ्यासकातचे कर्तव्यच आहे. 


- वि. स. बेडेकर 


अनुक्रमणिका 
मराठीचा विकास: महाराष्ट्राचा विकास 
राज्य मराठी विकास संस्थद्वारे 
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। दारा प्राज्षमाठशाळामंडळ, वाई 


